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TOM TAT NHUNG PONG GOP MOI CUA LUAN AN

Dé tai luan an: “Nghién ctu sy bién dong ham lwong hormone steroid huyét tuong
trong chu ky sinh san ca dia Siganus guttatus (Bloch, 1787)”

Chuyén nganh: Nubi trong Thuy san

M4 sb: 9620301

Ho va tén nghién ciu sinh: Nguyén Vin An

Khoa: 2016

Ho va tén nguwoi hwéng ddn:  PGS. TS. Pham Quéc Hung
Co sé dao tao: Truong Pai hoc Nha Trang

Noi dung dong gop mai cia luan an:

1. Nghién ctru da chi ra ham luong Ez, T va 11-KT trong huyét trong cé dia bién
dong theo chu ky sinh san va c6 mdi quan hé véi cac giai doan phat trién cua tuyén
sinh duc, HSI va GSI. O c4 cai, ham lugng E, dat gia tri cao nhat (2.305 pg/ml) trong
giai doan tich lily chit nodn hoang (giai doan III) . O ca duc, ham luong T va 11-KT
trong huyét twong cao nhat duoc quan sat & giai doan sinh tinh (giai doan III) voi cac gia
tri 1an luot 12 221,7 pg/ml va 222 pg/ml.

2. Ca dia 1a loai dé nhiéu lan trong nim, mua sinh san kéo dai. T6 chtrc hoc tuyén
sinh duc khong déng bd, c6 nhiéu t& bao sinh duc & cac giai doan phat trién khac nhau
trong cung mot thoi diém. GSI va HSI bién dong dang keé trong chu ky sinh san. Gia tri
HSI tang tir giai doan II dén giai doan III, sau d6 giam dan tir giai doan III dén giai
doan V. Nguoc lai, GSI tang lién tuc tir giai doan II dén giai doan V.

3. Hai hormone ngoai sinh 13 hCG va LHRH — A c6 anh huéng dén ham luong
E> & cd cai va T ¢ ca duc. Khi ca dugc tiém hai hormone ham luong E> va T huyét
tuong tang 1én, thuc ddy qua trinh tao nodn hoang & ca cai va sinh tinh & ca duc.

4. Khi tiém hai hormone hCG va LHRH — A, ham lugng protein, lipid va d6 4m
(6 ¢4 duc); protein va lipid (& cé cai) ¢ su bién d6i dang ké. Khi ca dugc tiém hai
loai hormone ndy, ham luong protein trong tinh sao va budng trimg ting 1én sau 12
va 24 gio. Diéu nay cho thiy hormone ngoai sinh c6 anh huong dén sy thay doi thanh
phém sinh hoa tuyén sinh duc, thuc déy qué thanh thyc sinh duc ¢ ca dia.

Ngudi huéng dan khoa hoc Nghién clru sinh
(Ky va ghi ro ho tén) (Ky va ghi ro ho tén)
PGS. TS. PHAM QUOC HUNG NGUYEN VAN AN
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KEY FINDINGS

Thesis title: "Study on the plasma steroid hormone levels in the reproductive cycle of
the rabbitfish Siganus guttatus (Bloch, 1787)"

Major: Aquaculture

Major code: 9620301

PhD Student: Nguyen Van An

Period of time: 2016

Science instructor: Assoc. Prof. Ph.D. Pham Quoc Hung
Institution: Nha Trang University

Key findings:

1. The study showed that E», T and 11-KT in the blood plasma fluctuated with
the reproductive cycle and had a relationship with the developmental stages of the
gonads, HSI and GSI. In females, the E> concentration reached the highest value
(2.305 pg/ml) during the yolk accumulation phase (stage Ill). In males, the highest
plasma concentrations of T and 11-KT were observed during spermatogenesis (stage
[11) with values of 221.7 pg/ml and 222 pg/ml.

2. Rabbitfish is a species that spawns many times a year, the spawning season is
long. The gonadal learning organization is asynchronous, with many sex cells at
different stages of development at the same time. GSI and HSI fluctuate significantly
during the reproductive cycle. The HSI value increased from stage Il to stage I11, then
gradually decreased from stage Il to stage V. In contrast, GSI increased continuously
from stage 1l to stage V.

3. Two exogenous hormones, hCG and LHRH - A, affect the E> content in
female fish and T in male fish. When fish were injected with two hormones, plasma E>
and T levels increased, promoting yolk sac formation in female fish and
spermatogenesis in male fish.

4. When injecting two hormones hCG and LHRH - A, protein, lipid, and
moisture content (male); Protein and lipid (female) had significant variation. When
fish were injected with these two hormones, the protein levels in the testes and ovaries
increased after 12 and 24 hours. This shows that exogenous hormones affect the
change in the biochemical composition of the gonads, promoting sexual maturation in
the fish.
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MO AU

Nudi tréng Thuy san (NTTS) & nganh kinh té c6 quy mé va ty suit hang hoa lém,
tham gia sau vao chudi cung Ung toan ciu, c6 kha ning canh tranh cao va bén viing.
Theo Quyét dinh s6 339/QD-TTg ngay 11 thang 3 nim 2021 ctia Thi tuéng Chinh phu
vé viéc phé duyét chién luoc phat trién thiy san Viét Nam dén nam 2030, tim nhin
dén nam 2045 di dé ra muc tiéu dén nam 2030, tbc do ting truong gia tri san xudt thuy
san dat 3,0 - 4,0%/nam; téng san lugng thuy san san xuét trong nudc dat 9,8 tricu tan;
trong d6 san lugng nudi trong thuy san 7,0 triéu tan, san luong khai thac thay san 2.8
triéu tan; Gia tri kim ngach xuat khau thuy san dat 14 - 16 ty USD. Diéu nay cho thay
dugc tim quan trong cta nganh NTTS trong co ciu kinh té cia nude ta. Tuy nhién, S0
v6i mot sb linh vuc khéc trong nganh néng nghiép nhu chin nudi hay tha y, NTTS van
con nhiéu han ché trong cac linh vuc nghién ciu sinh san nhan tao va nang cao chat
lwgng con giéng. Mot trong nhitng nguyén nhan chinh di dwgc nhin nhan 1a chua co
nhiéu cong trinh nghién citu cai tao nguon gen va kha nang diéu khién sinh san trong
méi truong nhan tao van con han ché [186]. Viéc phu thudc vao con gidng hay té bao
sinh duc ngoai ty nhién c6 thé dan dén nhiéu bat cap nhu khong dy bao duoc san
luong, khdng cha dong trong san xuat, chat luong khong dang tin cdy va tham chi Ia
su lay lan dich bénh, dan dén khong dap ng viéc phét trien NTTS theo hudéng bén

virng va quy mo céng nghiép.

Trén thuc té, nhiéu loai ca khong dé dugc trong diéu kién nudi nhét do ca céi
khoéng dat duoc trang thai thanh thuc hoan toan, din dén tinh trang khdng thé chin va
rung trimg, trong khi ca duc chi tao ra rat it tinh dich hoic chat luong tinh dich khéng
dam bao cho sy thu tinh [186]. Viéc can thiép bang cac yéu t maoi truong cé thé cai
thién dang ké ty 1& dé. Tuy nhién mot sé loai phai can dén sy kich thich cua cac
hormone tir bén ngoai méi co thé dat dén trang thai thanh thuc va dé trang [1, 2, 20]. O
nudce ta, viéc nudi vo thanh thuc va kich thich sinh san nhan tao cac lodi ca bién van
con nhiéu han ché so véi ca nude ngot, ty 1¢ thanh thuc va ty Ié dé con thap. Mot trong
nhitng nguyén nhan chinh 1a chua ¢ cac nghién ctru co ban vé noi tiét hoc sinh san, vi
vay chua ndm bt duoc ban cht va co ché tac dong cua hormone trong qua trinh diéu
khién sy thanh thuc va dé tring ¢ ca dan dén viéc kich thich cho ca dé van chua dat

duoc két qua nhu mong mudn.



Sy hiéu biét co ché tac dung cta cac loai hormone trong qua trinh thic day su
thanh thuc sinh duc va kich thich hoat dong dé tring & ca la rit quan trong, cho phép
ching ta xay dung chién luoc san xuat gidng tét hon hodc c6 thé cai tién ky thuat san
Xuit giéng nhan tao bing cac loai hormone tong hop hodc chiét xuat nhan tao. Khi
sinh san nhan tao da duoc kiém soat, ching ta c6 thé cung cip 6n dinh ngudn gidng
gan nhu quanh ndm vé s6 luong va chit luong va viéc cai tién nguon gen nham nang

cao toc do sinh truang, ty 1é song va chat luong thit 1a c6 thé thuc hién duoc.

Céc loai thudc gidng ca dia Siganus chu yéu phan b ¢ ving nhiét dsi tir Pong
An B¢ Duong dén Tay Thai Binh Duong. Pay 14 loai ca bién c6 gia tri dinh dudng va
kinh té cao. Két qua phan tich thanh phan hoa hoc trong thit mot loai Siganid cua Penis
va cong su (1972) cho thay ham luong protein c6 trong thit tuong ddi cao [153]. Thirc
an chu yéu cua ca dia 1a rong bién ty nhién nhung trong diéu kién nudi nhét thi ca van
phét trién tét khi cho dn bang thirc an cong nghiép. Ca dia cd thé chiu dung duogc sy
thay d6i do man va nhiét d6 kha rong nén cé thé nudi ca ¢ nudc lg, ao hoic long &
bién [37, 115, 186]. Do c4 dia c6 cac dic diém thuan loi trong nudi thuong pham nén
no 1a mot dbi twong nudi thiry san cha yéu va tiém nang d6i voi mot s6 nude thuoc khu
vuc Thai Binh Duong [96]. Mic du 1a dbi twong nudi ngay cang phd bién va co gia tri
kinh té cao nhung van dé san xuat giéng loai ca nay van chua duogc giai quyét tot. Tur
nam 1985 dén nay da co rat nhiéu nghién ctu vé sinh san nhan tao ca dia nhu cho dé va
wong nudi au trung ca dia & Trung tdm Phat trién nghé ca Pong Nam A (SEAFDEC),
Philippine nhung ty 1& sdng rat thip va chwa thé xay dung quy trinh san xuét giéng loai
ca nay [96].

O nudc ta noi riéng va trén thé gisi ndi chung, viéc san xuat giéng ca dia con gap
nhiéu han ché nhu ty 1& dé thap, viéc wong nudi au tring gap nhiéu kho khin, dan dén ty
16 song cua 4u tring khong cao, kho dat duoc kich thude ca gidng. Hién nay, nghién ctu
vé sinh hoc sinh san, sinh 1y, nai tiét sinh san va kich thich sinh san trong diéu kién nuéi
nhét chua duoc cha y day da [191]. Ngoai ra, viéc nghién cau vé sy thay doi ham lugng
cac hormone steroid trong chu ky sinh san trén ca dia chua dugc thuc hién [5]. Trudc
bdi canh d6, dé tai “Nghién ciru sw bién déng ham hrong hormone steroid huyét
twong trong chu ky sinh san cé dia Siganus guttatus (Bloch, 1787)” da duoc thuc
hién, nham cung cap dir liéu khoa hoc, gop phan huéng dén hoan thién quy trinh sinh

san nhan tao va san xuat gidng ca dia.



Muc tiéu nghién cau

Muc tiéu téng quat: Lam rd su bién dong ham lwong hormone steroid trong huyét
tuong ca dia Siganus guttatus trong chu ky sinh san 1am co s& cho cac nghién cau vé

sinh san nhan tao.
Muc tiéu cu thé:

(1) Lam rd sy bién dong ham lugng Estradiol 17-B (Ez), Testosterone (T) va 11 —
Keto Testosterone (11-KT) trong huyét twong ca dia va mdi quan hé cua ching voi quéa

trinh phat trién tuyén sinh duc trong chu ky sinh san.
(2) Lam rd su bién dong ham lwong E» va T dudi anh huong caa hCG va LHRH — A,

(3) Lam rd su thay doi vé dic diém sinh Iy sinh san va thanh phan sinh hoa caa tinh

s30 va budng triing cua cé dia dudi anh huong cia hCG, LHRH — A.
Noi dung nghién ciu

Ndi dung 1: Nghién ciu sy bién dong ham luong hormone Ez, T va 11-KT trong
huyét twong c4 dia va mdi quan hé cua ching voi qué trinh phat trién tuyén sinh duc

trong chu ky sinh san.

N@i dung 2: Nghién ctu su bién dong ham lwong hormone Ez va T dudi anh

hudng caa kich duc t6 mang dém nhau thai ngudi hCG va LHRH — A,

N@i dung 3: Nghién ctru sy anh huong caa hCG, LHRH — A Ién dic diém sinh ly

sinh san va thanh phan sinh hoéa cua tinh sao va budng triang cé dia.

Y nghia khoa hoc ciia nghién ciru: Két qua nghién ctru 1a co so khoa hoc va 1am
séng to hon viéc sir dung hCG va LHRH — A trong kich thich ca dia sinh san, dong
thoi cap thong tin vé phuong phap luan, kién thirc vé noi tiét hoc sinh san caa bién noi
chung, ddng thoi ciing 1a tu liéu cho hoat dong dao tao dai hoc, sau dai hoc va céac 16p

tap huan cho can b va sinh vién nganh NTTS.

Y nghia thuc tién caa nghién ciru: Két qua nghién ciu cua luan an vé sy bién
dong ham Iugng hormone steroid trong chu ky sinh san ca dia la co s& cho viéc xay
dung quy trinh nudi vé ca b me, cho sinh san nhan tao gidng ca dia ciing nhu cac loai

c& bién noi chung.



CHUONG 1. TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Mt s6 dic diém sinh hoc ca dia
1.1.1. Pic diém hinh thai

Ca dia c6 hinh bau duc dai va det hai bén, c6 vay tron nho, 2 bén dau it nhiéu
déu co vay, duong bén hoan toan. Mdi bén mdém déu ¢6 2 15 mili, miéng bé. Vay nguc
hinh tron, 16n vira phai. Vay bung ¢ dudi nguc. Vay dudi bang phiang hoic hoi chia
thiy. Minh ¢6 nhiéu chim, c6 mot s6 soc xién hep & bén dau, soc tir mép miéng dén
dudi mat 14 rd nhat. Pau cudi caa vay lung c6 dam soc mau nhat. Mau sic bén ngoai
ctia ca tir mau vang nhat dén mau nau. Ca dia c¢6 13 tia vy lung, 7 tia vay hau mon va

2 tia vay bung [4].

1.1.2. Pic diém phan bd

Hinh 1.1. Phan bé dia ly cia ca dia trén thé gioi

(Khu vuc ca dia phan b biéu thi mau do)
(Nguon: www.fishbase.org)

Vé mat dia ly, c& dia phan bb ¢ ving nhiét déi, tir vi do 30° Bac dén 30° Nam, tur
déng An D6 Duong dén tiy Thai Binh Duong, bao gdm cic nudc nhu quin dao
Andaman, Australia, Indonesia, Thai Lan, Malaysia, Singapore, Ryukyus (Nhat Ban),
nam va doéng nam Trung Qudc, Pai Loan, Philippine va Palau. O Viét Nam ca dia

phan bd & cac vung ven bo tir vinh Bac B dén vinh Thai Lan, trong d6 nhi€u nhat tai

4



cac ving bién Quang Thai (Thira Thién Hué), ving ha luu song Thu Bon va cac bai
bdi thude tinh Quang Nam, ving ha luu song Hiéu va song Bén Hai (Quang Trj).

V& mat sinh thai, ca dia thuong séng & ving co bién hoic ran san hd, nhirng noi
c¢6 nhiéu thire an 13 rong bién hodc réu moc trén da. Au tring ca dia c6 thé duoc tim
thay trong khu vuc rirng ngap man, vinh nudc néng hoic cta séng [72].

1.1.3. Pic diém méi truong song

Khu vuc phan b cua cé dia chiu tac dong Ion caa nhiét 6. Trong tu nhién, c6
thé dénh bat ca dia & cac viing nudc co nhiét do tir 24 — 28°C. Ca dia noi chung co thé
chiu dung duoc sy thay d6i dd man va nhiét do kha rong [22, 2]. Ca co thé thich nghi
dan dan khi do man thap xuéng 5% [70], nhiét do 25 - 34°C [45].

Kha ning chiu dung ham luong 6xy hoa tan thip cua c4 dia ciing rat tét. Tuy
nhién, ca khong thé chiu dung dugc néu ham luong 6xy hoa tan < 2mg O/L [75].
1.1.4. Pic diém dinh duéng

Au triing cé dia cdng mai nd c6 kich thudc nhé 1,5 — 1,6 mm 4u tring ma miéng 36
gio sau khi ng, bat dau tap an vao lac 60 gio sau khi ng, nodn hoang bi hap thu hoan toan
khi 4u triing 70 gio sau khi ng [21]. Trong ba ngay dau au tring dinh dudng bang non
hoang va giot dau, au tring bat dau an o 3 ngay sau khi ng ¢ nhiét do 28 — 30°C.

O giai doan 4u tring, ca dia cha yéu an dong vat phu du nhung sang giai doan
con non va trudng thanh dinh dudng hoan toan bang thuc vat thuy sinh [118]. Trong tu
nhién, c4 dia thuong ria thuc vat ¢ day bién, dau chic xudng dudi va c6 thé an ca ngay
lin dém [60]. Cac loai rong bién c6 trong pho thirc dn cta ca dia bao gom nhiéu loai
nhu Enteromorpha, Chaetomorpha, Gracilaria, Halophila va Cymodocea.

Giai doan con non va truong thanh: Ciing giong nhu cac loai ca dia khac, giai
doan con non va trudong thanh, ca dia cong an hoan toan thyc vat thuy sinh [121].
Chung 4n bang céach ria thyc vat bién, thudng gam chdi non véi dau huéng xubng vao
ban ngay va budi téi [60, 87]. Cac loai rong bién ua thich cua ca dia bao gom
Enteromorpha, Chaetomorpha, Gracilaria, Halophila va Cymodocea. Ca truéng thanh
trong diéu kién nudi nhét co thé nudi bang thirc an vién tong hop (chira 42% protein) [66].

Nhiéu nghién ctu vé dinh dudng cua ca dia duoc dé cap va déu khang dinh ca
dia ca giai doan con non va trudng thanh déu an thuc vat. Diéu nay phi hop véi cac
dic diém hinh thai cAu tao co quan tiéu hoa cua ca dia (rdng va co quan tiéu hoa):
miéng nho; ring trén mdi ham thudng nho, ti; ring hau kha phat trién, thanh bao tu
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day, ruot rong, dai, day voi nhiéu nép gap [60, 115, 121]. Tuy nhién, & giai doan 4u
tring, thirc an chu yéu caa loai ca nay 1a sinh vat pht du, bao gdom ca thyc vat va dong
vat phu du [72].

Phan tich v& thanh phan thtc 4n trong da day cua lodi S. spinus trudng thanh,
nhan thdy thanh phan thic in cua lodi ca nay cha yéu la tao day nhu: Padina,
Cladophoropsis, Gelidium, Hypnea, Dictyota, Sphacelaria, Ectocarpus va Jania.
Ngoai ra con 13 loai tao khac ciing xuét hién trong da day loai c4 nay nhung chung
khdng phai 12 nhirng lodi chiém wu thé. Nghién ctu vé sy lya chon thirc an cua ca dia
con loai S. argenteus va S. spinus & Guam cho thay chi 10 trong s6 45 lodi tao & cé4c
viing ran san ho duogc an bai hai 10ai ca dia nay. Chung déu wa thich in tao soi hon céc
loai tao khac. Trong mdi trudng ¢ nhiéu giéng tao ma hai loai c4 nay wa thich, chung
s& an hét loai tao ma wa thich nhat sau d6 mdi chuyén sang loai thi hai. Thi ty uu tién
cac loai tao ma chiung an lan luot 13 Enteromorpha, Feldmannia, Derbesia va
Cladophoropsis [117].

Tuy nhién, mét sé nghién ciu ciing chi ra rang cé dia khong hoan toan chi Ia loai
c4 an thuc vat ma ching cé thé sir dung duoc mot s6 loai thire an khac. Nghién ciru cua
Hiatt va Strasburg nhan thay loai S. argenteus cé thé sir dung duoc thirc an 1a thit cat
nho [61]. Quan sat cua ciing cho thay trong da day cua loai S. lineatus c6 mot luong 16n
c4c thanh phan thirc an gdm bot bién va thit ca nho [58]. Nhiéu tac gia khac ciing bat
gap mot s6 loai thirc an ngoai rong tao trong da day va 6ng tiéu hda cua ca dia bao gom:
amphipoda, copepoda, bot bién [47], tring c6 15 [60], 4u tring c4, 4u tring gi&p XAc,
ciliate [83], d6i khi chung c6 thé ngau nhién lot vao hé thng tiéu hoa cua cé dia.

Trong diéu kién nudi nhét, loai S. canaliculatus duoc ghi nhan Ia c6 thé in duoc tat
ca cac loai thie an dugc cung cap nhu co lwon (Enhalus sp.), bot sin, cé nuéc ngot
(Hydrilla sp.), thirc an vién cta ga, com, bdt thit tom ca [47]. Hién tuong nay ciing duoc
quan sét trén loai S. rivulatus vai c&c loai thirc dn nhu thit ca hay dong vat thAn mém cit
nho, bot ¢4, thirc an vién, rong bién va rau diép [23, 25]. Do d6, ca dia cho thay tiém ning
I6n c6 thé thuan hoa dé chuyén sang an tap trong diéu kién nudi nhdt mic du ngoai tu
nhién ching hau nhu chi an rong tao. Piéu ndy ¢ ¥ nghia quan trong trong nd hrc sinh
san nhan tao va san xuét gidng loai ca nay trong diéu kién nudi nhét [72].

1.1.5. Pic diém sinh truéng

Cac thong tin khoa hoc vé sinh truéng caa ca dia trong tw nhién con kha it. Ngoai

ty nhién, c4 dia c6 thé dat dén kich thudc chiéu dai 8 cm trong 3 thang va dén 14 cm
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trong vong 7 — 8 thang [72]. Khi thir nghiém trong diéu kién nudi nhét céa dia cé thé
dat chiéu dai t6i da 36 — 38 cm Vdi trong luong twong tmg dat 0,75 — 1,10 kg trong
thoi gian 320 ngay [118].

Cic giai doan phat trién phoi:

Tring ca dia khi chin dang hinh cau, bdm dinh manh, c6 nhiéu giot dau hinh cau,
chim trong nuéc [106]. Tring thy tinh c6 duong kinh 0,56 + 0,008 mm. Giéng nhu
hau hét cac loai ca dia khac thoi gian phat trién phoi cua loai ca dia cong phu thudc rat
vao nhiét do, c6 thé kéo dai 18 - 20 gid & nhiét d 26 - 28° C. Theo Kohno va cong su,
cac giai doan phat trién phoi cua ca dia dwoc tom tit nhu sau (Hinh 1.4): giai doan 8 té
bao: 30 phut sau thu tinh (A); giai doan 32 té bao: sau 70 phut (B); giai doan tdi phoi:
sau 85 phut (C); giai doan 14 ph6i: sau 2 gio (D); giai doan bi phdi: sau 5 gio 45 phut
(E); giai doan than phdi: sau 7 gid (F); giai doan 6 ddt séng: sau 7 gio 40 phit (G); giai
doan 16 @6t song: sau 11 gio 20 phut (H); giai doan 24 d6t song: sau 13 gio (1) [85].

Hinh 1.2. Qua trinh phét trién phdi ca dia

Giai doan 8 té bao (4); giai doan 32 té bao (B); giai doan tiii phéi (C); giai doan &
phéi (D); giai doan bi phéi (E); giai doan thin phéi (F); giai doan 6 dot song (G);
giai doan 16 dét song (H); giai doan 24 dot song (1) [85]
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Cic giai doan bién thai 4u trung ca dia:

Au tring méi ndi sbéng trdi ndi chiéu dai co thé 1,5 — 1,8 mm véi rudt thang,
mat khéng mau, miéng chua hinh thanh [62, 117]. Au tring mang khdi nodn hoang
hinh ovan kich thuéc 0,7 x 0,24 mm va hai giot dau [85]. O diéu kién d6 man 32%o,
nhiét do 27 — 30° C, nodn hoang hoang dugc st dung hoan toan sau 3 ngay ng, con

giot dau tiéu bién hoan toan 4 ngay sau khi né [20].

Theo Kohno va cong su (1986), vay lung va vay bung xuat hién khi au triing c6
chiéu dai toan than (TL) 3,39 mm, day séng cong hoan tat khi 4u tring 6,5 mm va
hoan thién cac vay khi 4u tring dai 8 mm (TL). Ham va ring hau bat dau phat trien khi
4u trung dat 4,0 — 8,0 mm va hoan thién bién thai au trung khi dat 8,0 mm (15 - 16
ngay sau khi ng) dong thoi thay doi tap tinh an [85].

Hinh 1.3. Sw phét trién 4u tring cé dia

A. Au trung mai no;; B. 6 gio sau khi ng; C. 13 gio sau khi ng; D. 24 gio sau khi no; F.

2 ngay tusi; G. 8 ngay tusi; H. 13 ngay tusi; 1. 17 ngay tudi [85].



1.1.6. Pic diém sinh san

Ca dia duc va céi rat kho phan biét néu chi dwa vao hinh thai ngoai. Tuy nhién,
vao mia sinh san c6 thé quan st phan bung dé xac dinh con cai nho hinh dang tron tria
hodc tham trimg, con con duc khi vudt nhe s& ¢6 se (tinh dich) mau trang chay ra. Bén
canh d6, nhitng con duc thuong nho hon so véi con céi va con cdi it hoat dong hon so
V6i con duc vao mua sinh san. Cé dia c6 thé thanh thuc trong diéu kién nudi nhét néu

diéu kién moi truong thuan loi va duoc cung cap thic an dy du va chit luong [66, 117].

Chua c6 nghién ciu cu thé ndo vé tudi thanh thuc cua cé dia ngoai tu nhién
nhung quan sat thay sy thanh thuc lan dau cua ca dia cai nudi nhot & ¢& 34 cm (trong
luong 200 g/con) [117]. Trong diéu kién nudi nhot, ca dia duc co thé thanh thuc ¢ 10
thang tudi véi kich thudc chiéu dai 19 cm, ca céi thanh thuc & 12 thang tudi véi chiéu
dai 21,5 cm [66].

Trong tu nhién, su sinh san cua ca dia c6 lién quan chat ché véi thuy triéu, ca
thudng dé vao ban dém (tir 23 gio dén 3 gio sang trude khi trang) khi thay triéu xudng
& gan tang mit cua ving nudc mé [76, 114]. Stc sinh san cua ca dia dao dong tur
300.000 dén 400.000 tring thy thudc vao kich thuéc cua ca [80]. Ca dia & Philipin c6
thé dé quanh nim. Thong tin nay chua duoc kiém ching trong diéu kién Viét Nam.
Tuy vay, viéc quan sat thuc té hang nim cho thay cé dia con kich thudc 1,5 — 2,0 cm
thudong xuat hién vao thang 4 — 5 am lich it nhat tai hai khu vyc la pha Tam Giang —
Cau Hai (Thira Thién Hué) va ¢am Thi Nai (Binh Dinh).

Trong diéu kién nhan tao, ca dia thudong duogc kich thich sinh san bang liéu phap
hormone. Nhiing con c6 noan bao dat c& >0,46 mm s¢ d¢ sai khi tiém hormone vai
lidu 2.000 1U hCG/kg c&; nhirng con c6 nodn bao <0,43 mm khéng d¢ hoic chi d¢ sau
vai lan tiém [66].

Trang ca dia thuoc loai tring dinh, hinh cau, c6 nhiéu giot dau, chim trong nudc.
CAc trimg di thy tinh c6 duong Kinh tir 0,42 — 0,70 mm va mat khoang 18 — 35 gid dé
no & nhiét do 22 — 30°C [119].



1.2. Tinh hinh nghién ctru c4 dia trén thé giéi va & Viét Nam

Cé dia phan b6 ¢ vung nhiét dsi tr Pong An Po Duong dén Tay Théi Binh
Duong. Ca dia 1a loai ca bién co gia tri dinh dudng va kinh té cao. Két qua phan tich
thanh phan hoéa hoc trong thit mot loai Siganidae cua Penis va cong su cho thay ham
lwgng protein c6 trong thit twong d6i cao [153]. Thirc dn chu yéu cua ca dia 1a rong
bién ty nhién nhung trong diéu kién nudi nhét thi c& van phat trién tét khi cho an bang
thirc dn nhén tao. Cé dia c6 thé chiu dung duoc sy thay doi d6 man va nhiét 6 kha
rong [35, 106] nén cé thé nudi ca & nudc lg, ao hoic 16ng & bién [186]. Do cé dia co
cac dic diém thuan loi trong nudi thurong pham nén né 1a mot déi twong nudi thay san
cha yéu va tiém nang dbi véi mot s6 nude thuéc khu vue Thai Binh Duong [106]. Mic
du 1a dbi twong nudi ngay cang phd bién va co gia tri kinh té cao nhung van dé san xuat
gidng loai c& nay van chua duoc giai quyét tét. Tir nam 1985 dén nay da co rat nhiéu
nghién cau vé sinh san nhan tao ca dia nhu cho dé va wong nudi au tring ca dia ¢ Trung
tam Phat trién Nghé ca Pong Nam A (SEAFDEC), Philippine nhung ty 1¢ song rat thap

va chua thé xay dung quy trinh san xuat giéng loai ca nay [93].

Khanh Hoa va mot sb tinh Nam Trung Bo c¢6 diéu kién ty nhién thuan loi nhu
ngudn nudc bién ludn trong sach ¢ man cao 6n dinh, ¢ nhiéu dao nho, eo vinh kin
gid, dién tich mat nude ven bién phong pha, ngudi dan ¢é nhiéu kinh nghiém vé nudi
hai san. Pay 1a diéu kién rat thuan lgi cho san xuat gidng cac d6i tuong cé bién ciing
nhu phat trién nudi cac ddi twong nay ndi riéng va hai san néi chung. Hién nay, ca dia
cling duoc nudi nhiéu ¢ tinh Khanh Hoa, nhung chi 12 nudi ghép, ngudn céa dia gidng
cha yéu 1a tir khai thac tu nhién, c4 nudi sau 1 nim c6 thé dat 0,4 - 0,6 kg, nguoi dan
d3 nudi ca dia tir 1au nhung cha yéu dudi hinh thac nudi ghép. Tuy nhién, viéc nudi ca

dia khdng 6n dinh do nguén gidng con phu thuc hoan toan vao khai thac ty nhién.
1.2.1. Trén thé gioi

Nghién ctru sinh san nhan tao cé dia trong diéu kién nudi nhét da dugc tién hanh
tir 1au [113], nhat 1a sau khi c6 hoi nghi vé nudi cé dia tai Hawaii naim 1972. Tuy
nhién, viéc uong nudi khong thanh cong tir giai doan 4u tring 1én hét giai doan bién
thai. Hau hét viéc nghién ciru au trung ca dia chua duoc thanh cong ¢ giai doan dau
hodc néu c6 thi ty 18 sbng rat thap [212]. M6t sb cong trinh nghién ciru bao céo ty 18
séng cho dén khi au tring bién thai hoan toan chua dén 1%. Ty 1é song dat 9% trén doi
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tuong S. vermiculatus va thanh céng nhat trén d6i twong S. lineatus [119]. Trong cac
nam tir 1981 dén 1983, Juario va cong su (1985) di nang dugc ty & séng khi wong
nudi au tring ca dia dén hét giai doan bién thai 1én tir 1,9% dén 12,8% nhung két qua
khong 6n dinh. Tac gia khong giai thich duoc vi sao ty 1é séng cua nam 1982 va 1983
lai kém hon so nam 1981. Nam 1985, nghién ctru cho d¢é va wong nudi au tring ca dia
& Trung tdm Phéat trién Nghé c4 Dong Nam A (SEAFDEC) — Indonesia nhung ty 1é

séng rat thap va chua thé xay dyung quy trinh san xuat giéng loai ca nay.

Mic di ca dia 1a mot dbi tugng nudi ngay cang pho bién va cé gia tri kinh té cao
& khu vue Pong Nam A nhung van dé san xuat giong van chua duoc giai quyét tot. Va
dic biét hon 1a chat luong au trang co lién quan dén chét lugng trang. Néu nang cao

chat lugng trang s& mot phan nang cao chét luong 4u tring.

Bén canh d0, Vitellogenesis, mot giai doan phat trién nhanh cua tring & dong vat
dé trang, nham 1am cho té bao tring dat dugc kich thuéc téi da, sau d6 1a thanh thuc
va rung trimg dudi sy kich thich caa hormone thich hop. Qué trinh nay Ia nho su hap
thu cua Vitellogenin (VTG). VTG duoc tong hop tir gan va mot phan duoc chuyén
thanh cé4c protein caa nodn hoang [49, 224]. G mot s6 ca bién dé trimg dac biét, con co
thém su phan cit protein long do trong qua trinh trudng thanh nodn bao cudi cing va
sau d6 1a qua trinh hap thu rd rét caa nuéc [64, 65]. Trong qua trinh phét trién phoi
thai, mot luong 16n cac ngudn ning luong 6 thé duoc phan giai nhanh chong duoc
tich ity trong té bao trang . Pay c6 thé 1a két qua ctia qua trinh thuy phéan protein caa
1ong do [205]. Nhiéu nghién ctru da chtng minh rang chét xuc tac cho qué trinh phan
giai bén trong trang cua VTG la cathepsin D [49, 177, 206].

Cathepsin D (EC 3.4.23) 1a mot endopeptidase aspartic va c6 phan xtic tac nhu cac
aspartic khac vai hai axit aspartic tai vi tri hoat dong [202]. Cathepsin D da dugc ching
minh la tham gia vao qua trinh phan giai protein théng qua lysosome [202]. Cathepsin D
& Vi tri ciing véi VTG trong cac thé khdng bao (MVB) sau qua trinh thuc bao. mRNA
cua cathepsin D biéu hién ngay cang ting ¢ dau qué trinh vitellogenesis cling nhu tir
diém mit dén dé no [43]. Gen cula cathepsin D d3 duogc tach chiét va giai trinh ty tir mot
s6 loai dong vat co va [39, 68, 73], & ga [94] va trong mot s6 loai ca nhu ca hoi
(Oncorhynchus mykiss) [43], ca trap (Sparus aurata) [50], ca r6 phi (Tilapia nilotica)
[92], c4 bang Nam Cuyc (Chionodraco hamatus) [46], c& ngua van (Danio rerio) [176],

ca chép (Cyprinus carpio) [78], ca trich (Clupea harengus) [139], c& noc (Takifugu
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rubripes) [105], c4 tuyét Pai Tay Duong (Gadus morhua) [91] ciing di khang dinh vai

trd quan trong cua cathepsin D d6i v6i qua trinh phan giai vitellogenin.

Nam 1991, Ayson di nghién ctru sdu hon vé tc dung cua hCG dén qua trinh dé
tring cua cé dia. Theo nghién ciru nay, kich thudc nodn bao tdi thiéu dé ca cai dé tring
ma khéng can tiém hormone 13 0,46 mm va d6i véi nhitng ca céi ¢ kich thudc nodn bao
< 0,45 mm thi can thiét phai sir dung hCG dé gay cam ung; nghién ctru ciing cho thay ty
& thu tinh va ty 1& no 1an luot 13 96% va 59%, khong cé su khac biét so vai ca sinh san ty
nhén [30]. Hormone tuyén giap co thé dong vai tro quan trong trong thoi ky dau phat trien
cua 4u tring cé4 dia va Thyroxine Ia tdc nhan gidp nang cao hormone tuyén giap ¢ cé dia
[31]. Pén nam 2006, nghién ctru qué trinh thanh thuc cua c& dia va cho thiy rang hormone
GnRHa ¢ tac dung tot trong viée thiic dy qua trinh sinh tinh & ca dia duc. Gan day hon
da c6 bao cdo wong nudi duoc au tring ca dia & Indonesia trong nim 2007 nhung ty ¢
s6Nng cta qua trinh wong nudi van con thap, nhd hon 2% khi wong dén 35 ngay tudi [152].
Va ciing ¢ nhiéu nghién ciu vé hormone dé kich thich sinh san nhan tao ca dia theo y
mudn cua minh, tao tién dé cho cac hudng nghién ciru mai. Nghién ctu vé méi twong
quan giita hormone steroid trong huyét twong, qué trinh sinh non hoang va chu ky
mit tring & ¢4 dia cai. Sy thay doi hang tuan cua GSI dat mic cao nhit vao tuan dau
tién cua thang 6 va thang 7, day ciing 1a khoang thoi gian hinh thanh té bao tring. Cac
quan sat md hoc cho thay té bao trang xuat hién tré lai sau khi ca sinh san duogc mot
tuan va phat trién dong bg, diéu nay cho thay day 1a loai sinh san nhiéu lan trong nim
va su phat trién té bao tring 1a kiéu déng bo theo nhdm [170]. Hormone steroid trong
huyét tuong va muc sinh noin hoang thay d6i song song véi nhimng thay doi trong
GSI. Theo két qua do, chu ky trang 1a yéu té chinh trong viéc kich thich hoat dong sinh
san ¢ ca dia [170].

Khong chi c6 nghién ciru céi dia cai ma ciing c6 nhitng nghién ciru vé ca dia duc,
nhu Garcia (1989) da ching minh LHRH-A c6 hiéu qua trong viéc kich thich tiét tinh
& ca dia. Ngoai ra, tiém LHRH-A hang tuan c6 thé duy tri san xuat tinh dich & cé dia
truong thanh. Trong nghién cau GnRHa lam phét trién va truong thanh céc té bao

mam sinh tinh dan dén sy sinh tinh trong tinh hoan c4 dia dwc [102].

Ngoai c4c nghién cau lién quan téi sinh san, cc nghién cau vé sinh truéng va
phét trién & ca dia ciing duoc thuc hién bai nhiéu nha nghién ciru khac nhu cac nghién
ctru vé tac dong cua thu thé melatonin trong cdc mé than kinh cé dia, nghién ctu
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hormone ting truéng & cé dia, nghién cau biéu hién caa loai Il caa gen iodothyronine
deiodinase trong ndo ca dia, nghién cizu biéu hién cua insulin trong qua trinh phat trién
ctia phéi va au tring ca dia [198]. Tur d6 tao tién dé cho nghién cau chuyén sau vé céa

dia nham tao ra con gidng dat chat lugng tét nhét.
1.2.2. Tai Viét Nam

Cac nghién ciru vé cé dia ¢ Viét Nam twong ddi it. Ca dia duoc mo ta dic diém
phan loai va ghi vao danh muc cac loai c4 bién Viét Nam [21]. Loai ca nay dugc
nghién ctru dac diém sinh hoc sinh san & ving dam Thi Nai [17]. Nghién ciu vé cé dia
cia Lé Van Dan, Lé Ptc Ngoan (2006), thuc hién & ving dam pha Tam Giang — Thira
Thién Hué 1a nhitng cong trinh c6 gia tri. Nghién ctru da chi ra rang, trong diéu kién
nudi nhét, chu ky phat duc caa nodn sao ca dia khéng rd rang, chi bat gap cé thanh
thuc vao thang 3 va 5, ty 1¢ thanh thuc thap (8,3%); thoi gian thanh thyc cua ca dia dyc
tir thang 3 dén thang 7 nam sau, ty I¢ thanh thuc cao vao thang 3 (72,7%) va 6
(61,5%); c4 dia 1a loai ca don tinh, trong ciu tric té bao hoc tuyén sinh duc c6 nhiéu té
bao sinh dyc phat trién qua cac thoi ky khac nhau, té bao tring chin co kich thudc
khac nhau chiing to ca dé nhiéu dot trong nim va thoi gian dé kéo dai [6]; tudi thanh
thuc lan dau cta ca cai ciing nhu c4 duc 1a 01 nam, khéi lwong thanh thuc trung binh
cua ca céai la 488,57g va cua ca duc la 432,85g, suc sinh san tuyét ddi cua cé cai co
trong luong tir 386g — 820g dao dong tir 551.586 — 1.082.650 trirng/cé thé va sic sinh
san tuong d6i dao dong tir 1.437 — 1.862 tring/g [7], ty Ié thanh thyc trong 8 thang
(thdng 1 - 8) 14 rit cao (ca duc >89%, c4 cai >96%); 4u tring nd ra chi séng duogc 3 - 4

ngay, dén ngay thtr 5 ty Ié séng chi con 5% va chét hoan toan & ngay thi 7 [6, 7].

Cé dia duoc nguoi dan ving dam phé va nguoi nudi long trén bién dua vao nudi
tir 1au chu yéu dudi hinh thirc nudi ghép. Trong khuén khé du &n IMOLA, Trung tam
Khuyén ngu Thira Thién — Hué da thuc hién mé hinh nudi cé dia két hop vai rong cau
chi vang va tém st cho két qua tét, 12 mot mé hinh mang ¥ nghia 16n vé mat kinh té -
x& hoi, co tinh thiét thyuc giup cho nguoi dan cac ving nudi tom st dang bi 6 nhiém tao
ra huéng di thich hop nham phat trién kinh té va phuc hdi viing nuéi. Md hinh con gop
phan da dang hoa dbi twong nudi, khac phuc hién tuong nudi tdm thua 16 kéo dai cua

ngudi dan mot sé dia phuong [22].
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Niam 2007, Trung tim khuyén ngu Thira Thién Hué da tién hanh thir nghiém mo
hinh nudi ca dia gibng nhan tao két hop véi tdm st (Penaeus monodon) va dat duoc
két qua tich cuc [22]. Mic du dd c6 nhitng nghién ctu vé stc sinh san nhan tao va
danh gia chat luong trimg va tinh tring dé nang cao chit luong 4u tring va con gidng
nhung ciing chua kha thi va chua c6 nhiéu thanh cong. Két qua nghién ctu caa V& Thi
Ngoc Giau nim 2014 ciia minh d x4c dinh thanh phan, ham lwong, néng do dé tinh
tring hoat luc tot nhat khi phong thich ra moéi trudng, di xac dinh duoc ty 1& pha
lodng, pH, nhiét do, nong do tham thau va ndng do cation tdi wu cho hoat luc tinh
tring cé dia. Két qua cho thay, mat do tinh tring ca dia la: 9,60 + 1,45 (x10° tb/ml), do
quanh dat 91,71 + 3,35% va hoat lyc tinh tring tét nhat ¢ moéi truong c6 ty 1é pha
lodng 1:50, pH dao dong tir 8,0 - 8,25 va nong do tham thau 400 mOsm/kg vai thoi
gian hoat luc va phan trim hoat lrc lan luot 12 362,14 + 37,8 gidy va 96,29 + 1,7% [11].

Mic du da c6 nhitng nghién ctu vé sic sinh san nhan tao ca dia va danh gia chat
luong trimg va tinh trung dé nang cao chét luong au tring va con gibng nhung ciing
chua kha thi va chua c6 nhiéu thanh céng. Nam 2009 - 2013, Phan Vin Ut va cong su
d3 nghién ciru cac thong sb k¥ thuat, xay dung quy trinh k¥ thuat san xuat giéng nhan
tao va c6 két qua can thiét. Ca dia co thé kich thich sinh san bang hCG hoiac LHRH-A
licu lugng twong wng 2.000 1U hoic 40 pg/kg ca cai. Thoi gian hiéu tng tir 40 - 72
gio, ty Ié thu tinh trung binh trén 80%. Thoi gian phét trién phoi tir 16 - 20 gio, ty 18 no
trung binh dat 85,9%. Tong sb u tring ca qua 16 lan sinh san dat 14,37 triéu con. Ca

dugc wong vai mat do 50 - 150 au trang/L [23].

Thic an cho 4u tring ca dia 1a vi tao, luan tring dong siéu nho, nauplius
copepoda, luan tring nho, artemia va thirc an tong hop NRD. Sau 55 - 60 ngay wong,
ca dia dat chiéu dai trung binh 2,9 - 3,2 cm. Ty Ié séng cua cé dia tir 4u trung dén cé4 3
cm dat trung binh 0,35%. Cac théng sb tdi wu cho wong cé dia giai doan giéng (2 — 5
cm): thire an NRD (3/5), khau phan thtce an 14% khéi lwong than/ngay; mat do wong
tdi wu 2 - 4 con/L, d6 man 15 - 25%o. Ty 1€ Séng Cua cé con giai doan 5 — 7 cm dat
trung binh 40,70%. Hé s6 GSI cua ca ca cai va duc dao dong tir 7,5 - 8,8% [23].

1.3. Chu ky sinh san tw nhién ¢ ca

O cé& xwong, qué trinh phat trién tuyén sinh duc trai qua nhiéu giai doan dic

trung va chiu anh huéng boi cac yéu td bén ngoai nhu nhiét do, do man, chu ky
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quang, dong chay, legng mua, nén day va thic an ciing nhu chiu su diéu khién cua hé
than kinh noi tiét bén trong. Cach thirc sinh san, chu ky phat trién tuyén sinh duc va té
chuc tuyén sinh duc cua chiing khac nhau tly theo dic diém sinh hoc va madi truong
sbéng cua ting loai, tao nén su da dang gitra cac loai. Ddi véi céc loai cé chi sinh san
mét 1an trong nam hay trong doi, tai mot thoi diém nhat dinh trong tuyén sinh duc chi
tdn tai mot giai doan phét trién va cac té bao sinh duc thé hién tinh dong bo cao.
Nguoc lai, ddi véi cac loai dé nhiéu lan trong nam, su phat trién cua tuyén sinh duc
kha phic tap. Trong tuyén sinh duc ludn hién dién cac té bao sinh duc ¢ céc giai doan
phat trién khac nhau [20].

Viéc hiéu biét quy luat phat trién caa tuyén sinh duc trong chu Ky sinh san ciing
nhu anh huéng cua cac yéu té bén ngoai va bén trong 1én qua trinh tao giao tur 1a rat
quan trong cho cong tac quan ly dan ca bd me. Diéu d6 gitp ngudi nudi co thé du bao
va xay dung chién lugc san xuat giéng nhan tao thich hop. Ngoai ra, viéc can thiép hay
diéu khién céc tac nhan bén ngoai nhu mai trudng hay hormone ngoai sinh cé thé gop
phan dang ké trong viéc nang cao ty 1¢ thanh thuc va ty Ié de, phuc vu cdng tac san

Xuat giong nhan tao.
1.4. Budng trirng va sw phat trién ciia nodn bao [18, 19]

Qua trinh phét trién tuyén sinh duc ca xwong trai qua rat nhiéu giai doan dic
trung tuy nhién cé su khéc biét giira cac loai tuy vao dic diém sinh hoc va méi truong
séng cuia ching. Hién nay c6 kha nhiéu quan diém phan chia cac giai doan phét trién
tuyén sinh duc tdy thudc vao mirc do chi tiét ¢ timg giai doan hoic dic diém sinh hoc
ting loai. O nudc ta, sy phat trién tuyén sinh duc c4 xuong thuong dugc phan chia
theo bac thang 6 giai doan [18, 19].

1.4.1. Cac giai doan phét trién cia budng tring

Giai doan I (giai doan con non): Giai doan chua thanh thuc thuong bat gap khi
c& cai méi 6n, chua sinh san lan dau. Tuyén sinh duc 1a nhitng dai mong, trong subt,
c¢6 khi mau hoi vang hay hoi hong, mat thuong khdng phan biét duogc té bao sinh dyc.
O da sb c4, theo ngoai hinh bén ngoai biang mit thuong thi kho phan biét dugc duc céi
trong giai doan nay. Té bao sinh duc 1a nhitng nodn nguyén bao trong thoi Ky sinh

truong vé nguyén sinh chat va sinh sdi bang phan bao nguyén nhiém.
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Pay 1a cac nodn nguyén bao tao nén ngudn du trir té bao sinh duc cho cé sau

khi ca dé. Thoi ky nay duoc goi 1a thoi ky sinh truéng nguyén sinh chat.

Giai doan II (sinh trwéng sinh chdt va bién déi nhan): Giéng nhu & giai doan
, budng trang van con trong sudt va chay doc theo budng tring 1a mét mach mau 16n
¢ nhitng nhanh nho. Vao giai doan nay, budng tring ca thudng ¢ nhiéu mdé ma va
mat dan & cac giai doan sau. Dai da sb cac té bao sinh duc trong budng trimg giai doan
I 14 nhitng nodn bao thudc thdi ky sinh truéng nguyén sinh chat. Cudi giai doan I,
trong budng triing xuat hién nhitng nodn bao di két thiic sinh truong vé nguyén sinh
chat, kich thuéc cua chung da 16n dén muc cé thé quan sat bang mat thuong hozc dudi

kinh lup.

Giai doan III (tich liiy noan hoang): Puogc xac dinh 1a giai doan bat dau va két
thic su tich liiy nodn hoang hay con goi la sy Ion Ién vé chat dinh dudng hay sinh
truong lan tha hai. Budng tring ¢6 su ting truong manh vé kich thugce. Cac té bao
trieng khéng con trong sudt ma chuyén sang duc va cé thé nhin thay bang mat thuong.
Mau sic ciia budng trimg ciing ¢dm hon. Nang trimg duogc hinh thanh xung quanh mdi
nodn bao l1am nhiém vu noi tiét va van chuyén chat tién noan hoang (VTG). Bén trong
budng tring c6 nhiéu nodn bao dang trong thoi ky tich liiy nodn hoang. Trong cac
nodn bao, chat dinh dudng duoc tao ra dudi dang nhitng giot md va hat nodn hoang.
Trong qué trinh tich Iiiy nodn hoang, kich thuéc va sé luong céc hat ma déu ting lén.
Ngoai c4c chat dinh dudng, trong nodn bao con xuat hién cac khdng bao c6 chira chat
dic biét c¢6 ban chit 1a polysaccharide. Pay 1a giai doan kha dai va c6 nhiéu bién doi
phtic tap, Vi vy ngudi ta c6 thé chia giai doan nay thanh nhiéu giai doan phu khac
nhau tly theo tac gia. Trong nhiéu trudng hop, khi giai doan 111 két thic, su phat trién
ctia nodn bao c6 thé bi phong téa mot thoi gian trudc khi nodn bao chuyén sang giai

doan thanh thuc hoan toan.

Giai doan 1V (di chuyén tdi mam va cuc hoa): Pay 1a giai doan kéo dai suét qué
trinh di chuyén caa nhan (¢ giai doan nay nhin nodn bao con duoc goi la tii mam) nodn
bao tir trung tdm ra ngoai bién tao nén su phan cuc cta noédn bao. Cuc dong vat la noi
dirng lai ctia tGi mam ¢ ngoai bién, & d6, ngoai tii mam con ¢ mot phan té bao chat cua
noan bao. Phia d6i dién 1a cuc thuc vat hay con goi la cuc sinh dudng, chira toan bo khoi

nodn hoang. Khi nodn bao chuyén sang pha chin, chat nodn hoang hop thanh mot khdi
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déng nhat, nhiéu giot md nho hop lai thanh mét hoic nhiéu giot m& Ion hon. Budng

trang to va chiém phan 16n xoang than. Kich thuéc cua nodn bao téi han.

Giai doan V (chin va rung trigng): Pay 1a giai doan rat ngan, tring da chin va
rung. Trirng chin 12 tring ¢6 tGi mam tan bién va su rung triing 1a sy tach va v& nang
tring dé day tring ra ngoai, roi vao xoang budng trimg hoic xoang than. Céc té bao
tring tré nén trong suét. Budng trang mém, néu vudt nhe & bung, trimg cé thé chay ra

ngoai qua 16 sinh duc.

Giai doan VI (sau khi cd dé): Buong triing tro nén mém, nhéo, rong va c6 mau
do bam do su xuat huyét khi nang triing va. Nét néi bat & giai doan nay la trong budng
trieng c6 mat nhitng nang trimg da v, cac té bao triing & cac pha phat trién khac nhau,

giong nhu budng tring ¢ giai doan 11 hozc 111,
1.4.2. Sw phét trién cia nodn bao

Noan bao hay té bao sinh duc cai 1a thanh phan cha yéu va chiém ty 1é 16n
trong té chirc budng trizng. Murc d6 phaét trién va thanh thuc cia nodn bao 1a cin ctr dé
xac dinh giai doan phat trién caa budng triing. Trong nghién cau sinh hoc sinh san &
nudc ta, bac thang chin mudi cua tuyén sinh duc thuong duoc ap dung dua trén céc tai
liéu huéng din trong va ngoai nude [18, 19]. Trén co sé d6, qué trinh phat trién cua

nodn bao ca xuong dugc chia thanh 6 thoi ky dac trung hay duoc goi la cic phase.

Phase 1 (Bién d6i nhan va chat nhiém sic): Cac noin bao wa kiém manh,
nhan va nguyén sinh chat déu bat mau tim cua thuéc nhuém Hematoxyline. Mang
nhan bit mau dam hon. Nhan to va nam gitta té bao. Xung quanh té bao dugc bao basi
mot mang mong. Pay 13 cac nodn nguyén bao duoc tao ra tir cac té bao sinh duc
nguyén thuy qua cac 1an nguyén phan tao nén nguon du trir ¢é bo sung ngudn té bao
sinh duc sau khi ca dé. Cac nodn nguyén bao c6 nhirng bién ddi dic trung va ting 1én

vé kich thudc, bién thanh nhitng nodn bao sau nay.

Phase 2 (Tién ngoai vi nhan): Té bao chét cua nodn bao wa kiém bit mau tim
bao quanh nhan. Nhan bat mau tim nhat hon va nam gitra té bao. Céc té bao ¢ phase
nay c6 hinh goc canh. Trong nhan xuét hién cac hach nho bit mau tim dam, sap xép
khong theo trat tu. Su sinh truéng cua té bao chat 1am gia tang kich thuéc nodn bao.

Thoi ky nay duoc goi 1a thoi ky sinh truong nguyén sinh chat thar nhat.
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Phase 3 (Ngoai vi nhan): Néu nhu & phase tién ngoai vi nhan, cac hach nhan
bit dau xuat hién va sap xép khong theo trat tu, thi ¢ phase nay, cac hach nhan ting vé
sb luong, di chuyén va phan bd ¢ phia ngoai vi nhan, bao quanh mang nhan. Kich
thudc hach nhan dao dong trong khoang 5-7,5 um. Té bao chit tiép tuc gia ting lam
cho nodn bao phat trién nhanh vé kich thudc. Nodn bao ¢6 hinh tron hoac hinh goc
canh cuing véi su xuat hién nang triing bao xung quanh. O cudi phase nay, nodn bao
két thiic qua trinh sinh truang nguyén sinh chat va dat kich thuéc toi han trong thoi ky

sinh truéng thi nhat.

Phase 4 (Khéng bao hda): Bén ngoai té bao, do day cua nang tring tang lén
(nang tring day khoang 3,8-7,5 um) va bat dau xuat hién mang phéng xa. Nguyén
sinh chat bat mau tim, nhan hinh tron, bat mau hong nhat va nam & gitta. Hach nhan
da tiéu bién. Nguyén sinh chat khdng con 1a khéi ddng nhat do sy xuat hién cua céc
khong bao giong nhu cac hinh cau rdng vai nhiéu kich thuéc khac nhau (5-38 pm).
Dau tién cac khdng bao xuét hién phia trong, gan mang nhan, sau d6 chung lan ra

khip nguyén sinh chat. Mang nhan khdng con phan biét rd nhu ¢ phase 1.

Phase 5 (Hinh thanh hat nodn hoang): Thoi ky nay c6 thé chia thanh 3 thoi
ky phu: Thé nodn hoang thir nhat, thir hai va thir ba. O thoi ky thir nhét, cac hat noén
hoang bat dau xuat hién va phan b & quanh mang noan bao, kich thudc cac hat nodn
hoang rat nho. O thoi ky tht hai, nodn hoang tiép tuc dwoc tong hop va tich liy,
chiém khoang mot ntra thé tich nguyén sinh chét, cac khdng bao bi don vé phia nhan.
Sang thoi ky cudi, nguyén sinh chat duoc lap day boi cac hat noan hoang. Kich thudc
cta CAC hat noan hoang ting 1én, ching két dinh lai véi nhau thanh ting dam. Két
thic thoi ky thé nodn hoang thtr ba ciing 1 két thuc qua trinh tich lily nodn hoang,
kich thuéc nodn bao dat t6i han. O cudi phase ndy, cac hat nodn hoang va cac hat ma
hoa véi nhau, tao thanh mot khéi ddng nhat. Nang tring day Ién r6 rét. Vanh phong
Xa cuiia nang trang c6 thé nhin thiy rd qua kinh hién vi va bat mau tim. O ca Chém

M&m Nhon, nang tring c6 do day khoang 10-15 pum.

Phase 6 (Cuc hda, chin va rung): Noin bao dat kich thuéc toi da va da két
thiic qué trinh tich lily chat nodn hoang. Nhan co lai, kich thudc nhan giam va bat dau
di chuyén vé cuc dong vat 1am nodn bao phan cuc. Mang nhan tiéu bién, dich nhan
chay ra ngoai hinh thanh mot khéi chat nho bat mau tim nhat. Nang trirng bt dau tach

ra khoi nodn bao, d6 1a thoi ky chuan bi cho su rung trang. Nang tring tro 1én mong
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dan. Hién twong nay c6 thé giai thich boi qua trinh tang kich thuéc manh mé cua khoi

té bao chit, trong khi d6 mang té bao van giit nguyén do day.
1.5. Tinh sdo va sw phat trién ciia tinh bao [18, 19]
1.5.1. Céc giai doan phat trién cia tinh sao

Cac giai doan thanh thuc cua tinh sao nguoi ta xac dinh theo ngoai hinh, kich
thude, hé sé thanh thuc, mau sic, do trong, tinh dan hoi va tinh trang cua cac 6ng dan
tinh. Tuy nhién, dé x4c dinh chinh x4c cac giai doan phat trién cua tinh sao, ngoai cac
dic diém vé hinh dang bén ngoai, viéc quan sét to chirc hoc tinh sao trén kinh hién vi
la rat can thiét. Ciing giong nhu budng tring, sy phan chia cac giai doan phat trién cua
tinh sao khéc nhau gom 6 giai doan tuy theo dic diém tung loai, mac do chi tiét va

phuong phap cua tac gia [18].

Giai dogn 1: O giai doan nay, vé mit to chac hoc, tinh bao chua phat trién.
Tuyén sinh duc la nhitng ddy mong, trong sudt va chua phan biét duoc duc cai. Mach
mau ¢ da s6 cac loai ca kém phat trién. Tuyén sinh duc khong mau, hoi vang hay xam.

Trong céc tinh sao chi cd cac tinh nguyén bao I6n riéng biét.

Giai doan |1: Pic trung cua giai doan ndy la sy c6 mit cua nhitng té bao sinh
duc & giai doan dau caa quéa trinh tao tinh trong trang théai sinh sbi. Két qua cua qua
trinh nay 14 tinh sao 16n 18n vé mat kich thuéc, khong trong sudt ma tro nén duc. Tinh
sa0 c6 dang nhitng giai tron hay manh, thudng c6 mau xam hay hdng nhat, mot sb loai

c6 mau d6 vi c6 nhiéu mach mau phan bé.

Giai dogn 111: O giai doan nay, tinh sao ting 1én vé thé tich. Cac 6ng chua tinh
c6 day cac bao nang véi nhitng té bao tinh dang ¢ nhiing giai doan khac nhau cua su
tao tinh. Khoang tréng giita cac ong tinh rat hep, vi vay tinh sao chic va dan hdi.
Trong tinh sao c6 cac nguyén tinh bao, tinh bao cap I, cap 11 va tinh ti. Cubdi giai doan

nay xuat hién nhing tinh tring chin muoi.

Giai doan 1V: Pay 1a giai doan két thlic qua trinh tao tinh. Trong cac 6ng sinh
tinh chi ¢6 nhiing tinh trung chin mudi di ra khoi cac bao nang va nhitng nguyén tinh
bao 16n 12 ngudn du tri cho vy dé sau. Do ¢6 nhiéu tinh tring tac 14 ¢6 nhiéu té bao rat
nhé nén tinh sao ¢ mau trang sita. O cudi giai doan nay, tinh trung d& dang theo éng
dan d6 ra ngoai qua 15 sinh duc néu ta vudt nhe ¢ bung ca.
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Giai dogn V: Pay 1a giai doan thé hién tinh trang dang sinh san cua c4 duc.
Tinh dich dugc tao ra 1am lodng khdi tinh tring va 1am cho ching chay ra ngoai dé
dang. Tinh sdo mau tring sita, bung mém, vuét nhe hay ubn cong than ca thiy co se

trang duc chay ra.

Giai doan V1: La trang thai ca duc sau khi sinh san, tinh sao co lai c6 dang nhu
mot giai mong va mém nhio. Mach mau mé rong, tinh sdo mau hong hay nau. Néu cit
tinh sao hay vuét bung thi c6 it nudc duc lodng, c6 thé hoi vang chay ra. Sau giai doan

nay, tinh sao tro vé giai doan 11 hoac giai doan .
1.5.2. Cac giai doan phat trién ciia tinh bao & ca xwong

Dua vao su bién d6i cua té bao sinh duc duc tir nhitng té bao sinh duc nguyén
thay dén khi thanh thuc va biét héa thanh tinh tring (giao tir), hai tic gia Sakun va
Butskaia (1968) da chia sy phat trién cua té bao sinh duc duc thanh cac thoi ky phat

trién nhu sau [15, 17]:

Thai ky sinh san: Té bao sinh duc luc nay duoc goi la tinh nguyén bao, nam
trén thanh dng tinh. Cac tinh nguyén bao phan chia nhiéu lan, két qua 1a tang 1én vé sb
luong va giam vé kich thuéc. Tir mot tinh nguyén bao hinh thanh mot nhém tinh
nguyén bao nho hon nam trong mot vo chung. Nhitng nhdm té bao sinh duc nhu thé

dugc goi la bao nang.

Thai ky sinh trweéng: O thoi ky nay, té bao sinh duc duoc goi la tinh bao cap .
Chung hoi 16n [8n vé kich thuéc va bén trong nhan xay ra cac qua trinh chuan bj thuoc
phan bao giam nhiém. Nhing thay d6i vé nhan nay lam cho céc tinh bao cip | ¢6 hinh

dang dic biét dé phan biét ching véi cac loai tinh bao dang & thoi ky khéc.

Thoi ky thanh thuc: Céc tinh bao cip | phan chia hai lan. Sau lan phan chia
thi nhit duoc 2 tinh bao cap 1. Sau lan phan chia tha hai, duoc 4 tinh t. Sau 2 1an

phan chia nay, s6 nhiém sac thé con lai phan nira.

Thoi ky biét hda: Cac tinh tir dan dan bién thanh tinh tring chin mudi. Khac
vé6i quéa trinh hinh thanh té bao triing, tinh tir trai qua thoi ky biét hoa dé bién d6i thanh
tinh tring nhu: nhan don vé phia dau, thé Golgi bién thanh thé dinh, phan duéi kéo dai
thanh dudi, bén trong c6 cac bé soi truc do trung tir dudi bién thanh. Trong qua trinh
tao tinh, kich thudc té bao giam dan. Tinh nguyén bao c6 kich thudc I6n nhat va tinh
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tring ¢ kich thudc nho nhat. Pay ciing 1a dic diém dang chi ¥ dé xac dinh céc giai
doan phat trién cua tinh bao trén céc tiéu ban t6 chic hoc. O ca Chép, dudng kinh tinh
nguyén bao 1a 14 pm, trong khi d6 dudng kinh dau tinh trung chin mudi 1a 1,5 pm. Su
phét trién té bao sinh duc duc xay ra bén trong cac 6ng sinh tinh. Trong cac ong sinh
tinh, céc té bao nam thanh tirng nhém, con goi 1a bao nang. Trong mot bao nang cé cac
té bao c6 hinh dang giéng nhau va ¢ cling mot giai doan phét trién. Sau khi cac tinh
trung hinh thanh, cac bao nang v ra va tinh tring nam trong khoang tréng cua dng

sinh tinh.

Biét héa Thanhthuc Sinhtrwong Sinh séi
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Hinh 1.4. Cac giai doan phat trién chinh cia té bao sinh duc ¢ ca [114]
1 va 2: Tinh nguyén bao; 3: Tinh bao cdp I; 4: Tinh bao cdp Il; 5: Tinh ti; 6: Tinh
tring; 7 va 8: Nodn nguyén bao; 9: Nodn bao cap I (nodn bao so cap); 10: Nodn bao
cap 11 (nodn bao thiz cdp); 11: Té bao tring thanh thuc
1.6. Hormone diéu khién chu ky sinh san & ca

Dé qua trinh thanh thuc va phéng thich san pham sinh duc ra ngoai théng qua
su dé tring & con céi va tiét tinh & con duc thanh cdng, cac bo phan trong hé truc than

kinh noi tiét sinh san phai thuc hién tét va d¢éng bo chirc nang cua ching trong ca chu
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ky [30, 37, 38, 73]. Su tiét cac hormone tir GnRH, FSH, LH dén cac steroid 14 rat can
thiét cho hoat dong dé trang va tiét tinh. Su rdi loan mét trong cac budéc trén hay thiéu
mét trong cac hormone trén ciing cé thé dan dén su thoai hoa hay c& khong thé dat dén
trang thai thanh thuc hoan toan va nhu vay su dé trang va tiét tinh s& khong xay ra.
Cac nguyén nhan chu yéu nhu ca bi stress, mdi truong nudi khong thich hop c6 thé
anh huong dén sy diéu tiét cua cac hormone trong hé than kinh noi tiét va nhu vay uc

ché su thanh thuc.

Cic yéu té moi SU PHAT TRIEN CUA TUY.EN SINH DUC
trweng CHIU SU' BIEU KHIEN CUA HORMON
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Hinh 1.5. KDT tuyén yén diéu khién qué trinh tiét hormone steroid, phat trién va
thanh thuc té bao sinh duc & ca [114]

1.6.1. Hormone phong thich KDT cia nao b§ (GnRH)

N&o bo 1a trung tdm than kinh diéu khién nhiéu hoat dong séng cua co thé trong
d6 ¢6 noi tiét sinh san. N&o bo ciing 1a noi thu nhan céc tin hiéu va kich thich tir moi
truong bén ngoai va phan ung lai cac kich thich d6 thong qua hé thdng than kinh thé
dich. GnRH 1a hormone quan trong nhét cua ndo bo tham gia diéu hoa hoat dong tong
hop va tiét KDT cua tuyén yén. O c& xuong, GnRH la mot hormone than kinh duoc
tong hop boi cac té bao than kinh trong cac ving dac biét cua ndo bo. Cac GnRH duoc
c4c soi than kinh truyén tryc tiép dén tuyén yén va duoc phong thich vao cac vung phu
can gan véi céc té bao kich duc, gan vao céc thu thé dic hiéu trén mang va kich thich
sinh tong hop va tiét ca hai KDT la FSH va LH.
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1.6.2. Kich duc t6 caia tuyén yén (Gonadotropin)

Tuyén yén 1a co quan ndi tiét trung tdm tham gia diéu khién nhiéu hoat dong séng
cua co thé, trong d6 c6 hoat dong sinh san thdng qua viéc kich thich tong hop steroid va
tao giao tir caa tuyén sinh duc. O ¢ xwong, trudc day nguoi ta cho rang, tuyén yén chi tao
ra mot loai KDT va KDT nay ¢6 ban chat gidng nhu LH ¢ dong vat c6 va, dam nhiém
toan bo chirc nang kich thich qua trinh tao giao tir & ca con cai va con duc. Tuy nhién,
bang céc két qua nghién ciu sau do, lan dau tién vao nam 1988, ngudi ta da phat hién va
xac dinh dugc hai loai KDT khéc nhau ton tai trong tuyén yén ca xuong. Sau do, cac nha
khoa hoc théng nhat rang, tuyén yén ca xwong tao ra hai loai KDT va duoc dinh danh la

Gonadotropic Hormone | (GTH-I) va Gonadotropic Hormone Il (GTH-II).
1.7. KDT diéu khién chirc ning caa tinh sao
1.7.1. Piéu khién tong hop va tiét hormone steroid é tinh sao

Nguoi ta da xac dinh dugc 2 loai KDT GTH-I va GTH-1I trong huyét twong ca
Hbi duc va ham luong cua chung c6 quan hé voi cac giai doan phat trién cua tinh s3o
[135, 163, 197]. Piéu nay cho thiy vai trd cia FSH va LH trong qué trinh diéu khién
sinh tong hop hormone steroid cia tinh sao. Trong thoi ky giita va cudi ciia qué trinh
tao tinh, ham luong FSH va 11-KT trong huyét tuong ting lén. Tuy nhién khi ca
chuyén sang giai doan thanh thyc va tiét tinh, ham luong FSH giam xudng va LH cung

v6i 17,20p-P trong huyét twong ting 1én.

O ca Hoi duc cling nhu mdt s6 loai ca xwong khac, T va 11-KT trong huyét twong
tang 1én trong sudt giai doan tao tinh va giam xudng khi ca dyuc thanh thuyc hoan toan va
bat dau tiét tinh, dong thoi ham lugng 17¢,20p-P ciing ting 1én. Qua trinh tao tinh & ca hoi
Nhat Ban (Hucho perryi) ciing c¢6 thé duoc kich thich bang 11-KT in vitro [123]. Tuy
nhién qua trinh tiét tinh va hoat luc cta tinh trung lai duoc kich thich bdi 17a,20B-P [124].
KDT tuyén yén kich thich sy tao T va 11-KT trong cac té bao sinh dudng trong tinh sao
va kha ning tong hop cic hormone steroid nay ting 1én trong thoi ky tao tinh. Trong giai
doan dau va gitra cua qud trinh tao tinh, cd FSH va LH déu c6 hiéu lyc nhu nhau trong
viéc kich thich tinh sao tiét T, 11-KT va 17¢,20p-P. Tuy nhién ¢ giai doan cudi va trong
thoi ky tiét tinh, hiéu luc LH manh hon FSH [163].

Hiéu lyc ctia FSH va LH trong thoi ky ddu nhu nhau c6 thé ¢6 lién quan dén su
c6 mit ctia mot loai thu thé cia KDT. Thu thé nay co thé lién két véi ca FSH va LH
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[126]. Thu thé ndy di duogc xac dinh trén céac té bao Sertoli ndm trong tinh sao, nhung
cling c6 thé chung c6 mit trong cac té bao Leydig. Trong thoi ky tiét tinh, khi ma hiéu
luc cia LH ting 1én, thy thé thir hai s& xuat hién va lién két dac hiéu v6i LH trén céc té
bao Leydig. Nhu vay, & ho c4 Hoi trong thoi ky tiét tinh va ting cuong hoat luc cua

tinh trung, c& duc chiu su chi phdi ctia LH cht khong phai FSH.
1.7.2. Piéu khién qua trinh tao tinh

O mot so lodi ca xwong, vai tro chinh ciia FSH 14 kich thich qua trinh tao tinh.
Trén ca hoi van, FSH kich thich su sinh so6i cta tinh nguyén bao [111]. FSH ciing kich
thich qué trinh tao tinh & c4 hoi Nhat Ban [30] va cd hoi Thai Binh Duong
(Oncorhynchus spp) [44]. Ham luong 11-KT trong huyét twong ca Hoi thanh thuc ting
1én cung véi su xuat hién ciia cia cac tinh bao cap I, diéu d6 cho thdy qua trinh tao
tinh da bat dau [111]. O c4 hoi Thai Binh Duong, ham luong FSH tang 1én dang ké
trude khi 11-KT duoc tiét ra [44].

Céc nghién ciru vé kha nang kich thich tao 11-KT cua FSH va sy xuét hién cac
thu thé cua FSH trong tinh sao trong thdi ky tao tinh cho phép két luan FSH dong vai
trd quan trong trong qua trinh tao tinh & ca Hoi [134]. Két qua twong tu cling dugc tim
thdy trén ca tré phi [53]. Vao cudi giai doan tao tinh, tinh sdo ciing chiu su diéu khién
boi KDT. Cac thi nghiém in vivo trén nhiéu loai ca cho thay viéc sir dung céc ché
pham KDT tuyén yén hodc GnRH-A cho két qua la thu duoc tinh dich [150]. Ngoai ra,
trong diéu kién ty nhién, ham luong LH, 11-KT va 170,20p-P trong huyét twong ting
Ién trong thoi ky tiét tinh trén nhiéu loai ca [126, 197].

Ngay nay nguoi ta biét rang, trong giai doan chin cua tinh sio, cac thy thé cua
LH ting lén cung véi ham lugng 11-KT va 17a,20B-P. Do d6, ching ta c¢6 thé két luan
réng, 11-KT va 17a,20B-P dugc tiét ra dudi anh hudng cua LH va co thé c6 vai tro
quan trong trong thoi ky tiét tinh & ca duc.
1.8. KDT diéu khién chirc ning ciia budng trirng
1.8.1. Piéu khién tong hep va tiét hormone steroid ¢ nang tring

Céc nghién cau trén nhiéu loai ca cho thay trong thoi ky sinh treéng cia nodn
bao, ham lwong E, trong huyét twong ting 18n va sau d6 giam xudng ngay khi noan
bao chuyén sang giai doan thanh thyc [94]. Qué trinh tao E: trong cac té bao nang

tring & budng tring c& Hoi ¢6 su tham gia cua 16p té bao vo va 16p té bao hat. Duéi
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anh huong cia KDT tuyén yén, 16p té bao vo san xuat T, chat nay khuéch tan vao bén
trong 16p té bao hat ¢ d6 c6 enzym aromatase [25, 97, 132]. Tai ddy, enzym aromatase
chuyén T thanh Ez. Su phan bd cua T va E trén nang trang ca hoi van da duoc xac
dinh bang phwong phap hoa mé mién dich. Tuy nhién md hinh nay lai khéng dung ddi
véi mot s loai ca khdng cd céc té bao vo dic biét trong nang trang ma chi co 16p té
bao hat 1am nhiém vy tong hop hormone steroid nhu ¢ c& Fundulus heteroclitus va

Oryzias latipes [159].

Khi nghién ctru co ché hoat hda enzym aromatase trén nang tring cia ca Oryzias
latipes, mot ddi tuong ma cac bude phat trién budng trimg nhu tich lily nodn hoang,
chin va rung c6 thé dugc du bao thoi diém chinh xac [178]. Viéc st dung md hinh nay
cho thiy hoat dong ciia enzyme aromatase ting dan Ién va chuyén doi T ngoai sinh
sang E2 trén nang trimg da dugc phan 1ap trong 18-20 gid trude lic ca dé [179]. O loai
c4 nay hoat dong ctia enzym aromatase dugc ting cuong dang ké boi KDT huyét
thanh ngua chira (PMSG) sau 18 gio 0 nang trimg. Diéu nay ching té huyét thanh
ngua chua kich thich hoat tinh ctia enzym aromatase trong nang trirng cta ca Oryzias
latipes [134]. Ngoai ra, 16p té bao vo & ca hdi Oncorhynchus rhodurus va 16p té bao
hat & ca hoi van co thé tao ra cing mot anh huong giéng nhu viée sir dung két hop 2

16p té bao nay trén cing mot loai [134].

Viéc sir dung qua lai 2 loai té bao ndy ciing c6 tac dung nhu nhau. Két qua nay
thé hién tinh dic hiéu & mdi mot loai té bao gitra cac loai trong ho ca hoi [132]. Tuy
nhién, mo hinh 2 kiéu té bao nhu mé ta & trén lai khong ding d6i véi loai Fundulus
heleroclitus va Oryzias lalipes. O nhitng loai ndy, cic t& bao vo dic biét khong cod
trong 16p vo va té bao hat 13 noi chu yéu tong hop hormone steroid va nhu vay viéc tao

ra E> khong can sy tham gia ciia 2 loai té bao [145, 159].

FSH va LH déu c6 kha ning kich thich in vitro su tong hop T va Ez tir nang trimg
da tach [201]. Kha ning kich thich su tong hop hormone steroid cua FSH va LH & giai
doan nay 1a do su xuat hién chi mot loai thu thé cia KDT trong ca lop té bao vo va té
bao hat va thu thé nay c6 thé lién két v6i ca FSH va LH [126, 217]. Mic du chirc ning
kich thich tao hormone steroid cua FSH va LH ¢ giai doan nay 1a nhu nhau, nhung ham
luong LH trong mau lai rat thap hodc khong xac dinh dwoc. Hon nita ham lwong FSH
trong mau c6 quan h¢ chat ch€ voi Ez [101, 147]. Nhu vay Ez duoc tao ra tir nang tring

duéi tac dung ciia KDT tuyén yén ma & day chu yéu 1a FSH.
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Khi chuyén sang thoi ky trimg thanh thuc, sy khac nhau vé hoat tinh ctia FSH va
LH c6 lién quan dén sy téng hop E» va 17,208-P cua budng trimg [133]. Trong thdi
ky nay, budng tring chuyén dich tong hop Ez sang 17,20B-P trén mot s6 loai ca hoi
[133, 185] va c4 vén [143]. Tuy nhién, cho dén nay, sé lugng cac loai ca nghién ctru
con han ché, vi vay cau hoi dit ra 1a c6 phai co ché chuyén dich sinh tong hop nay la
quy luat chung cho tit ca cac loai c4 xuwong. Nhiéu gia thuyét cho rang, sy chuyén dich
nay 1a do su diéu khién boi KDT tuyén yén [133]. Tuy nhién gia thuyét nay sau do
dugc kiém ching trén ca hoi, mot ddi twgng cho phép so sanh vé ham lugng, hoat tinh

sinh hoc va thu thé gitra FSH va LH.

Ngay nay, ngudi ta biét rang, sy chuyén dich sinh téng hop E2 sang 17,20p-P xay
ra ngay khi tring chuyén sang giai doan thanh thuc va c6 lién quan dén su gia ting
ham luong LH, su xuat hién cac thu thé cua LH trong cac té bao hat ctia nang trang va
su gia ting hoat dong ctia LH trong viéc kich thich téng hop 17,20p-P [126, 164, 197,
217]. Su xudt hién cac thu thé cia KDT th{ hai trong cac té bao hat duge xem 1a diém
mau chdt cta su chuyén dich nay bdi vi nd cd thé cho thdy hai hoat tinh dic biét cia
LH ddi v6i su thanh thuc ciia nodn bao. Thir nhat, LH Gc ché cac té bao hat cua nang
trimg san xudt Ea bang cach trc ché hoat dong cua enzym aromatase; tht hai, LH kich
thich su tong hop 17,20p-P bai cac té bao hat bang cach ting cuong hoat tinh cta 208-
HSD. Trudc thoi diém rung trimg, cac thu thé ciia LH xuét hién va ting 1én ngay cang

nhiéu trong té bao hat, kich thich sinh tong hop P dudi anh huong ctia LH [164, 196].
1.8.2. Piéu khién qua trinh tao tring

E» duoc tao ra ¢ budng trimg dudi anh huong caa KDT, phong thich vao mau va
kich thich té bao gan tong hop va san xuat VTG. Viéc tiém dich chiét tuyén yén kich
thich téng hop Ez va dan dén su tich liy VTG da duoc thir nghiém trén nhiéu loai ca.
Ham luong E» va qua trinh tich lily nodn hoang c6 mdi quan hé thuan. Cac estrogen
ngoai sinh ¢6 thé kich thich qué trinh sinh tong hop VTG & gan va phéng thich vao
mau. VTG sau d6 dugc két nap vao cac nodn bao mot cach dic hiéu. Céc thu thé cua
chat nodn hoang d3 duogc xac dinh trén cdc mang cua nodn bao da duoc phan lap ¢ ca
hoi Oncorhynchus kisutch [192] va rd phi Oreochromis niloticus [56]. Trén bé mat cua
nodn bao chi cé mot 16p cac diém lién két. O ca ro phi, s luong cac diém lién két va ai
luc cua cac lién két ndy ting 1én tir giai doan tién tich liiy nodn hoang dén giai doan
tich lily nodn hoang va tai thoi diém nay ai luc cua sy lién két thu thé nay dat cao nhat.
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Ngoai KDT, mét vai hormone khac nhu thyroxine (T,), triiodothyronine (Tj),
insulin, va hormone sinh trudng ciing c6 lién quan dén hoat dong diéu khién sy Ién 18n
cua nodn bao mac du vai tro cia cac hormone nay chwa dugc xac dinh cy thé trén cac
loai c&. FSH kich thich in vitro sy hap thu VTG vao Iép té bao nang trén c& hdi van ciing
nhu sy két nap in vitro VTG bai mét phan nang tricng [209]. Khi sir dung cac nodn bao
da tach 16p té bao nang trén ca hdi van nguoi ta thdy rang insulin va thyroxin lam ting
su hip thu VTG. Nguoc lai ca FSH va LH lai khong cé hiéu qua trén ca hoi
Oncorhynchus keta. Cac nodn bao thanh thuc chi c6 kha niang két nap 1/15 VTG vao
trong va insulin ciing khong c6 tac dung trén cac nodn bao thanh thyc. Tir nhitng két qua
nghién ctru trén ngudi ta dwa ra gia thuyét rang su két nap VTG vao nodn bao théng qua
I6p té bao nang duoc thyc hién dudi su tac dong cua KDT Ién 16p té bao nang tring.

Khi qua trinh tich lily nodn hoang két thiic, nodn bao chuyén sang giai doan tiép
theo duoc goi la giai doan thanh thuc va chin. Su thanh thuc va chin cua nodn bao xay
ra truéc khi rung trimg va duoc xac dinh khi nhan di chuyén ra ngoai bién, tring co su
cuc hda va tli mam tan bién lam cho dich nhan chay ra ngoai. Trang bat dau giam
phan va hinh thanh giam phan |, cuc cau | bi day ra ngoai va sau d6 giam phan 11 lai bi
phong téa cho dén khi tinh triing xam nhap hay duoc kich thich tiép tuc bang mot tac
nhan khac. O ¢4, cac quéa trinh nay duoc diéu khién boi LH trong cac phép thir in vitro
[97, 164]. Ham luong LH thuong ting cao trong huyét tuong & thoi ky nay. LH khéng
chi do duoc & muc cao trong thoi ky ca thanh thuc ma bang phwong phap tiém LH c6
thé 1am mat vai loai ca chuyén sang trang thai thanh thuc va chin.

LH khong tac dong truc tiép sy thanh thuc cua nodn bao ma théng qua sinh tong
hop hormone steroid gy chin (MIS) & té bao hat caa nang tring. Mot diéu quan trong
trong qua trinh diéu khién sy chin cua nodn bao 13 MIS (17,208-P hoic 20g-S: tly theo
loai) cd thé tac dong truc tiép 18n nodn bao bang cach twong tac véi thu thé cua mang
té bao [133, 205]. Vi vay gia thuyét dat ra ¢ day 1a LH kich thich sy chin nodn bao
thong qua kich thich tong hop MIS. Tuy nhién, két qua cua nhiéu cong trinh nghién
ctu trén ca xwong da goi Y rang viéc LH kich thich sy thanh thuc nodn bao c6 18 khong
phu thugc vao kha nang cua LH kich thich tao MIS [116].

1.9. Hormone steroid ciia tuyén sinh duc
1.9.1. Piéu khién qua trinh phét trién tinh sao
Qua trinh phat trién va thanh thyc sinh duc & ¢4 dyc (tinh sao) ciing duoc diéu

khién boi cac KDT tuyén yén. Tuy nhién, hoat tinh ctia hormone steroid tiét tir tinh sao
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c6 anh huéng manh hon. Androgen 11-KT 1a hormone steroid chinh diéu khién qua
trinh phat trién ciia tinh bao va MIS diéu khién sy thanh thuc cta tinh tring. Ca hai
hormone steroid nay déu dugc tong hop boi cac té bao sinh dudng trong tinh sao dudi
anh hudng ciia KDT tuyén yén. LH 1a KDT tham gia cha yéu vao qua trinh kich thich
tong hop androgen trong té bao Leydig vi thé con co tén 13 ICSH. Trong khi d6 FSH
tham gia nhiéu chirc ning khac nhau trong tinh sao, kich thich téng hop androgen
trong té bao Leydig va diéu khién hoat dong cua té bao Sertoli trong qua trinh tao tinh.
Mic du co ché hoat dong cua FSH dén nay van chua dugc biét dén mot cach déy du,
nhung chirc ning ctia FSH trong tinh sao 1a kich thich sy gia ting va biét hoa cac té
bao Sertoli va tong hop cac yéu td sinh truong. Cac yéu t nay tac dong theo co ché tir
tiét va can tiét trong qua trinh gia ting va biét hoa céac té bao Sertoli va phat trién cia

cac té bao mam.

Trudc khi qua trinh tao tinh bit dau, qua trinh tao cac t& bio mam cua tinh
nguyén bao dugc diéu khién boi Ea, tac dong 1én céc té bao Sertoli [129]. O mot  thoi
diém nhit dinh, KDT tuyén yén (chtl yéu la FSH) kich thich su dich chuyén qu4 trinh
tao t& bao mam sang qua trinh sinh s6i clia cac tinh nguyén bao. Pay 1a giai doan dau
tién ctia qua trinh tao tinh. FSH tac dong 18n cac té bao Sertoli va kich thich sinh tong
hop 11-KT théng qua hoat hoa cac enzym 11p-hydroxylase va 11p- hydroxysteroid
dehydrogenase. Tir d6, 11-KT c¢6 vai tro diéu khién toan bd qua trinh tao tinh [129].

O ca duc, ham luong FSH trong huyét tuong cao ¢ giai doan dau qua trinh tao
tinh va dat cuc dai trong sudt thoi ky phat trién cta tinh sao va sau dé giam xudng sau
khi sinh san. Him lugng LH trong huyét twong thap trong thoi ky dau qua trinh tao
tinh, bat dau ting 1én trong thoi ky phat trién va dat cuc dai trong lac sinh san. Khi qua
trinh tao tinh két thic, LH duoc tiét ra tir myén yén kich thich su chuyén dich qua trinh
tao hormone steroid ctia tinh sao sang tong hop MIS. MIS dén lugt minh diéu khién sy
thanh thyc ciia tinh trung. Trong thoi ky thanh thyc, 170- hydroxyprogesterone tong hop
tir cac té bao Leydig s& chuyén thanh MIS trong tinh sio do hoat dong cia enzyme
20B-hydroxysteroid dehydrogenase. Hoat tinh ctia MIS khong truc tiép tac dong 1én su
thanh thuc cta tinh tring ma théng qua cac enzym dic hiéu lam ting pH huyét tuong
tir do6 1am tang hoat luc va su bi¢t hoa cua tinh tir thanh tinh trung. O ca duc, trong thoi
ky thanh thuc, ham lugng androgen ludn duoc duy tri & muc cao trong huyét tuong.

28



1.9.2. Piéu khién qua trinh phat trién budng trieng

O cé cai, E2 diéu khién su phat trién ciia nodn bao, dic biét 1a giai doan tich Iy
VTG dudi anh huong ciia KDT tuyén yén (FSH). Trong budng tring, E» duoc tong
hop theo mé hinh 2 kiéu té bao. Trong qué trinh tich lily noan hoang, 16p té bao vo
tong hop T tir cholesterol, sau d6 chuyén T vao 16p té bao hat, & d6 dudi tac dung cua
enzyme aromatase, T dugc chuyén thanh E,. Trong thoi ky tich lily nodn hoang, E:
thuc hién hai chirc ning chinh, mot 1a diéu khién sy phat trién clia nodn bao va hai 1a
kich thich té bao gan tong hop VTG [136].

Khi qué trinh tich liiy nodn hoang két thuc, tuyén yén bt dau tang tiét LH, kich
thich sy chuyén dich hoat dong sinh tong hgp hormone steroid trong budng trirg bang
cach giam san xuat T va Ep, dong thoi ting cudng sinh tong hop hormone steroid gay
chin (MIS). Piéu nady duoc thuc hién théng qua su giam hoat dong cua enzym
aromatase va tang hoat dong ctia enzym tao MIS. Hai hormone steroid gay chin da
duoc xac dinh ¢ ca 1a 17,20B-P hoic DHP va 20B-S. Ca hai 17,20p-P va 20B-S déu c6
vai tro giy chin noan bao nhu nhau ¢ nhiéu loai c4. Tuy nhién mot trong hai chét trén
c6 tinh nang vuot trd1 hon & nhiing loai cd khac nhau. 17,20B3-P 1a MIS chinh & mot
vai loai ca Hoi va mot s6 loai khong thudc ho ca hoi, trong khi d6, 208-S 1a MIS chinh
d6i véi cac loai Micropogonias undulatus, Cynoscion nebulosus, Morone saxatilis va

Acanthopagrus schlegelii.
1.10. Hormone steroid trong chu ky sinh sian & mdt s loai ca bién

Su phat trién, thanh thuc va chin mudi té bao sinh duc & ca chiu sy diéu khién cua
cac hormone steroid sinh duc. Him luong hormone steroid trong huyét tuong thay doi tiy
thudc vao giai doan phat trién cta tuyén sinh duc va loai. Pbi véi cac loai ca dé nhiéu lan
trong nam, sy bién dong ham luong hormone steroid trong chu ky sinh san kha phirc tap.
Nhiéu loai trong ) nay la ca bién [136]. Mot dac diém duge ghi nhan 1a ham lugng
androgen va estrogen trong huyét twong kha thip & cac loai c4 dé nhiéu lan trong nim
[149]. Cac hormone steroid gdy chin ciing thap hodc khong do dugc hoic it thay ddi trong
sudt cac giai doan phat trién cta tuyén sinh duc. Nguyén nhan c6 thé 1 do anh huéng cua
su trao ddi chat hay phuong phap thu miu khong phu hop ching han thoi gian thu mau
gitra hai lan qua xa, kho xac dinh dugc sy thay doi ngén han cua cac hormone steroid.
Ngoai ra, hoat dong cua cac hormone steroid sinh duc theo co ché can tiét cling 1a nguyén

nhan 1am cho ham lugng cia chiing thip trong huyét twong.
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Ché do thay triéu (nhat triéu va ban nhat triéu) c6 anh hudng 16n dén chu ky sinh
san cua hau hét ca bién ké ca nhiing loai d¢ mot lan trong nam. Sy khac biét co ban vé
ham lwong hormone steroid trong huyét twong giita nhom ca dé nhiéu lan va mot 1an
trong nim 13 ham lwong T va E, khéng giam & thoi ky rung tring déi voi nhom ca dé
nhiéu dot, dic biét 1a khi budng trimg c6 cac nodn bao dang 16n 1én. O mot vai loai,
ham luong T va E; van ¢ muc cuc dai mac du ca cai da chuyén sang giai doan thanh
thuc va rung trimg [151]. O ca Fundulus heteroclitus, hoat dong dé tring theo chu ky
ban nhat triéu. Toan bo qué trinh tich liiy nodn hoang, thanh thuc va chin xdy ra
khoang 6 ngay trudc khi dé tring. Ham luong Eo ting 1én va on dinh trong sudt céc
giai doan trén, sau d6 giam xudng trong 6 ngay sau khi ca dé [55]. O ca Fundulus
grandis, ham lugng hormone steroid thay d6i hang ngay va ham luong T thudng dat
cuc dai vao nira dém trong mot vai ngay trude khi ca dé [70]. O cac loai ca dia, chu
ky sinh san phu thudc vao ché do thity tridu rat rd véi thoi gian dé trimg kéo dai trong
mot vai thang.

Ca dia thuong dé vao tuan thir nhat ciia chu ky tring (dau thang am lich) va ham
lugng Ez; T; 170,208-P va 20B-S ludn ting cao va kéo dai trong sudt thoi ky dé trimg,
trong do E> va T vuot qua 10 ng/ml [170]. Ham lugng hormone steroid ¢ ca duc cling
tuong tu nhu ham lugng T, 11-KT va 17a,208-P 1an luot 14 20,5 va 10 ng/ml. Piéu nay
cho thdy ham lwong hormone steroid trong huyét twong cao hon véi nhitng loai c6
khoang cach dai hon giita hai lan dé trimg. Mot s6 loai khac thudc giéng ca dia ciing
cd cung su bién dong hormone steroid twong tw nhung thoi diém dé trimg lai khac
nhau. Chang han ca dia Siganus argenteus dé vao cudi tuan tring va c6 ham luong T,
11-KT va 170,20B-P cao, ¢ ca cai E2 va 17a,20B-P cao va cé quan hé¢ vai thoi ky deé
trung [172].

Pbi v6i nhitng loai ca dé hang ngady nhu ca trap vang (Sparus aurata) hay ca
Pseudolabrus japonicus, Ez trong huyét twong dat cuc dai khoang 6 gior trude khi ca
rung trimg, nhung ham luong 17¢,20p-P lai khong thay doi [224]. Ca trap do (Pagrus
major) thuong rung tring vao khoang 13:00h-14:00h va dé lac 16:00h-19:00h, ham
lurong 170,208-P thuong dat cuc dai vao luc sang soém (400 pg/ml) trong thoi ky trimg
thanh thuc va ham lugng E> dat cuc dai (1.200 pg/ml) trong thoi ky tich lity noan
hoang [96]. C4 hong (Pagrus auratus) mot loai thudng dé hang ngay vao budi tdi co
thoi diém rung trimg vao dau budi chiéu. Trong mua dé trimg ham luong E va T trong
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huyét twong ludn duy tri & mirc cao [51]. Bang cach rat ngan khoang cach thoi gian
gifra cac 1an thu mau (3 gio mot lan trong ngay), ngudi ta ciing khong thiy co sy thay
d6i vé ham luong E2 va T trong huyét twong trong ngay. Tuy nhién E, va T trong
budng trimg dat cuc dai lac 21:00h-24:00h & hau hét cac budng tring c6 nodn bao
dang trong thoi ky cubi giai doan tich lily nodn hoang. Nguoc lai, 170,20p-P trong
budng trimg lai khong thay d6i, nhung trong huyét twong lai dat cuc dai lac 09:00h khi
noin bao dang trong thoi ky hap nudc. Ham luong hormone steroid & ca hong dat cuc

dai nho hon 2.000 pg/ml [88].

Ca Pseudolabrus japonicus dé trirmg Iuc 06:00h-09:00h va ham lugng 170,208-P
va 20p-S trong huyét trong dat cuc dai khi nodn bao bat dau chuyén sang thanh thuc
[118]. Khi nghién ctru vé su thay d6i hormone steroid trong ngay trén ca duc, nguoi ta
thiy rang ham luong 11-KT huyét twong dat cuc dai vao giita trua, trong khi d6 ham

luong 17,208-P dat cuc dai vao gitra trua va lic nira dém [117].

Céc két qua tir cac cong trinh nghién ctru néu trén c6 thé cho phép khing dinh
rang qué trinh phat trién cta tuyén sinh duc & c4 xuong trong chu ky sinh san chiu sy
chi phéi rt rd bai than kinh noi tiét. Su phat trién, thanh thyc, chin mudi va phong
thich san pham sinh duc ra ngoai méi truong déu co su tham gia diéu khién cta nhiéu
loai hormone khac nhau trong tryc diéu hoa Nio bo-Tuyén yén-Tuyén sinh duc ¢ timg
giai doan phat trién khac nhau. Cac hormone ciia ndo bd nhu GnRH, KDT tuyén yén
(FSH va LH) va cac hormone steroid c6 nguon goc khac nhau va co quan dich khong
gidng nhau, nhung tit ca déu c6 mdi quan hé va anh hudng 1an nhau trong qué trinh

diéu khién sy phat trién va thanh thuc cta té bao sinh duc.

Db6i voi nhimg loai cd dé mot lan trong doi hay trong nam, sy tang lén ca
androgen va estrogen trong huyét twong kha rd va dién hinh trong qua trinh phat trién
va thanh thuc sinh duc. Ham luong progestin dat cuc dai khi ca thanh thuc. Tuy nhién
d6i v6i nhitng loai dé rai rac, nhiéu lan trong nam thi sy bién dong chu ky hormone
steroid kha phtrc tap va kho xac dinh theo mua vu va khong xac dinh duoc diém cuc
dai ctia progestin. Sy ton tai ciia cic hormone steroid & gia tri cuc dai 14 rat ngan. Hon
nita mdt vai loai khong xac dinh dugc estrogen trong thoi ky tich liy nodn hoang va
lai ¢6 ham luong androgen cao ¢ ca cai. Vi vay viéc do ham lugng hormone steroid
trong chu ky sinh san 1 cong cu hitu ich x4c dinh tinh trang ndi tiét va sinh 1y cta ca

trong qua trinh kiém soat sinh san.
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1.11. Anh huéng ciia mdi truedng 18n chu ky sinh san ciia ca
1.11.1. Nhiét d9

Nhiét d6 nude 13 yéu t6 moi trudng quan trong ddi v6i qua trinh thanh thuc cua
dong vat ndi chung, ddc biét d6i voi cac loai bién nhiét nhu ca. Hién twong phat duc co
tinh mua vu cua ca la do su chi phéi cta nhi¢t do méi truong. Toan bd qua trinh sinh 1y,
sinh hoa dién ra trong co thé dong vat chiu tac dong manh mé€ cua nhi¢t o moi truong
nude. Anh hudng cta nhiét d6 da 1am bién doi qua trinh trao d6i chét, qua trinh diéu hoa
ndi tiét trong co thé thiic déy qua trinh thanh thuc cua té bao sinh duc. Tuy nhién, nhiét 46
khong phai 1a yéu t duy nhét chi phdi qua trinh thanh thuc & c4 ma con co sy twong tac
v6i cac yéu td moi truong khac nita. Hién nay chwa co nhiéu cac cong trinh nghién ctru
vé moi tuong tac gita nhiét do vai timg giai doan phat trién va thanh thyc ¢ ca bién. Hau
hét cac nghién ctru déu tap trung xac dinh bién d6 gidi han nhiét do thich hop cho timg
loai va nhu vay thong thuong trong gi6i han cho phép, néu nhiét do thap thi qué trinh
thanh thuc cham hon so v&i nhi¢t d6 cao [1]. Khi nhiét d6 qué cao hay qua thép, ca s€
khong con kha nang bat moi, nguén mo du trit can kiét, lac éy myén sinh duc s€ la
ngudn dinh dudng duy nhat dé duy tri sy song ca ca. O mién Bic nudc ta, mia déng co
nhiéu ngay am sé& lam cho c4 thanh thuc sém hon. Nguoc lai néu mua rét kéo dai su thanh
thyc ctia c4 bd me c6 thé s& cham hon [1].

1.11.2. Chu Ky trang

Chu ky quang 1a thoi gian ¢6 anh séng trong mdt ngay dém (24 gid lién tuc). Chu
ky quang thay d6i theo mua va vi tri dia 1Iy. O nuéc ta, mua dong c6 chu ky quang
khoang 10 gid ¢ anh sang (ban ngay) va 14 gio t6i (ban dém), mua hé c6 chu ky
quang nguoc lai, tc 12 10 gio téi (ban dém) va 14 gid ¢6 anh sang (ban ngay). Bang
thue nghiém ngudi ta da chimg minh rang chu ky quang c6 anh huéng dang ké dén su
thanh thuc, chin mudi va sinh san & nhiéu loai ca. Dbi véi cac loai ca Hoi, trong tu
nhién sy thanh thuc dién ra khi quang ky giam dan va nguoi ta d3 biét van dung diéu
d6 bang cach giam thoi gian chiéu sang ban ngay dé thuc ca thanh thyc va dé tring
som hon. Mot s cong trinh da chi ra rang chu ky quang anh huong dén hé noi tiét sinh

san thong qua truc diéu hoa ndo bo, tuyén yén va tuyén sinh duc [42].

Trén ca Hoi Van, su gia ting chu ky quang vao mua xuén — hé di kich thich cé
phat duc, khoi dau 1a qua trinh tich lily nodn hoang & ca cai va tao tinh & ca dyc. Chu

ky quang khdng nhitng anh hudéng dén sy thanh thyc sinh duc, thoi diém dé tring &
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céc loai ca nude lanh ma con anh hudng dén cac loai ca ving 6n déi va nhiét d6i nhu
c4 hoi Thai Binh Duong (Salmo salar), ca vuge (Dicentrarchus labrax) [52], ca trap
(Sparus aurata) [229], ca du (Sciaenops ocellatus) [204], ca tuyét (Gadus morhua)
[66] ca Hippoglossus hippoglossus [189], ré phi (Oreochromis niloticus) [45] va ca
d6i (Mugil cephalus) [98]. Tuy nhién sy phat trién cua tuyén sinh duc khong nhitng
chiu anh huéng bai chu ky quang ma con boi mot sé yéu té khac nira ciing nhu phu
thudc vao sy tuong tac giita chu ky quang véi cac yéu tb méi truong va dic diém sinh
san cua tung loai.

1.11.3. PO man

D6 min 13 yéu t6 sinh thai quan trong anh hudng truc tiép dén nhiéu chirc ning
sinh 1y sinh san & ca noi chung, dic biét dbi véi cac loai ca bién [26]. PO man ¢ anh
huong khac nhau tiy ting loai, quan thé va giai doan phat trién ca thé [192]. Mot vai
nghién ciru cho thay rang trong cting mét thang 6 man, nhung & cac loai khac nhau c6
nhitng phan mg vé sinh Iy va thich nghi khac nhau [83, 141]. Déi vdi cac loai ca di cu
sinh san, d6 man ¢ anh huéng 16n dén qua trinh phat trién, thanh thuc va dé trimg. Tuy
nhién anh hudéng ciia do man Ién su phat trién cta tuyén sinh duc va hoat dong sinh san
& ca bién van chua duoc nghién ctru day du, mic dU trong ty nhién c6 nhiéu loai ca di
cu tr cac thuy vuc nudc ngot sang nudc man va ngugc lai trong vong doi hoac trong

chu ky sinh san.

Mot sb nghién ctru trén ca vuoc (Dicentrarchus labrax) [222] va ca Acanthopagrus
butcheri [83] thong bao rang d6 min khong anh huong dén su phat trién va thanh thyc
ctia tuyén sinh duc. Tuy nhién Zanuy & Carrillo (1984) [222] goi ¥ ¢6 thé ha d6 min
dé han ché su sinh san cua ca vugce. Khi nghién ctru anh huéng d6 min 1én su phat
trién budng trimg ca dbi (Mugil cephalus), Tamaru va cong su (1994) két luan rang &
pham vi d0 man 13-35 %o, su phat trién buéng trung nhu nhau. Tuy nhién tac gia nhan
thiy rang & d6 man thap hon thi qua trinh phat trién budng trimg cham lai ciing nhu
ty 1é nodn bao két thuc sy tich liiy nodn hoang thap hon so véi ca nudi & d6 min cao
hon. C4 céi chi dé trimg khi duoc kich thich trong nudc bién. Trén ca hoi Dai Tay
Duong, Magwood va cong st (1999) [112] cling cho biét ca co thé rung tring sém
hon néu dugc dua vao nudi trong modi truong nude ngot khoang 3-4 thang trudc mua
& dé trimg so v&i ca nudi hoan toan trong nudc bién. Ngoai ra, cd nudi trong moi
truong nude bién cho do dong bo té bao sinh duc kém hon so vé6i ca dua vao nudce
ngot. Nhu vay d6 min c6 anh hudng dén thoi gian rung va dé trimg ¢ mot s6 10ai ca.
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Mbét s6 yéu td khac nhu thirc an, ché do thuy triéu, mua, dong chay hay su Xuét
hién ctia con khac gi6i ciing anh huéng dén su thanh thuc va sinh san & c4. Tuy nhién
nhitng yéu t6 nay anh huong khac nhau & cic loai ¢4 khac nhau tiy theo dic diém sinh
san & timg loai. Mot sb loai ca dé trimg ndi nhu c4 bién thudng dé trimg vao thoi diém co
nhiéu sinh vét pht du phat trién. Cac loai ca ho chép lai thuong dé vao mua mua 1 hay

cac loai ca d6i (Mugil cephalus) lai sinh san phu thudc vao tudn tring va thuy triéu [114].
1.12. Cac loai hormone sir dung trong sinh san nhan tao ca

Trudce khi cac phuong phap xac dinh ham lugng hormone trong huyét tuong
phat trién, nguoi ta da biét duge su rdi loan cua hormone dan dén khong thanh thuc,
rung trimg va dé trimg & ca va su can thiép bang hormone tir bén ngoai dé kich thich
thanh thuc va dé tring da dugc ap dung. Cong trinh nghién ctru dau tién trong viéc sir
dung hormone ngoai sinh trong sinh san nhan tao la cia Gidao su Houssay (1930)
ngudi Argentina. Trong nghién ctru vé chtic nang ciia KDT & tuyén yén dong vat co
xuong, ong ta di tiém cho ca cai dich chiét tuyén yén tir loai c4 khac va thiy ca da
rung tring. Gido su Houssay sau d6 nhan gidi thuéng Nobel nam 1947 trong linh vuc
sinh 1y va y khoa cho cong trinh ctia ong vé vai trd cila tuyén yén trong qua trinh trao
d6i chit ctia glucozo. Cong trinh nghién ctru cta ong vé sau di dugc ing dung rong rai
va dugc phat trién cac phuong phap st dung hormone trong sinh san nhan tao, bat dau

v61 phuong phép dung KDT.
1.12.1. Kich duc t6 mang dém nhau thai (hCG)

Mic du cac loai KDT tinh khiét chiét xuat tir tuyén yén cua ca di duoc chuan hoa
tinh hiéu nghiém va c6 mat trén thi truong, nhung chi phi cho c&c hormone nay trong
NTTS van con cao va chua dugc ngudi nudi sir dung rong rdi. Vi vy dau nhitng nim
1930, cac nha khoa hoc bat dau thir nghiém véi cac loai KDT chiét xuat tir tuyén yén
ctia dong vat ¢d vi nhu KDT tir huyét thanh ngya chira hay KDT mang dém nhau thai
chiét xuit tir nude tiéu cia phy nit c¢6 thai (hCG). So v6i KDT ¢ dong vat cd vi va
PMSG, hCG 1a loai KDT dugc sir dung phd bién nhét trong sinh san nhan tao ca vi
hCG d3 dugc chuan héa theo tiéu chuan don vi quéc té (IU) va hoat tinh sinh hoc ctia
n6 gidng véi LH cua cé [69, 107].

hCG thudong dugc tiém mot 1an duy nhat véi liéu lwong dao dong trong khoang

100-4.000 1U/ kg khdi lwong than, tuy theo loai. Hiéu qua cia hCG cho mét lan tiém c6 18
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do hCG c6 thoi gian ton tai trong méau lau hon. Piéu nay khong c6 nghia 1a do hCG khéc
loai ddi v6i c4 nén ton tai lau, vi trén thuc té, & nguoi, hCG cling ton tai lau trong h¢
tudn hoan so véi KDT tuyén yén nhu FSH va LH [70]. O cé gio (Rachycentron canadum)
ngudi ta chi can tiém mot lidu thap (275 IU/ kg) 1a da dé kich thich ca rung trimg d6i véi
c4c nodn bao da két thuc thoi ky tich lily chat nodn hoang [60]. Dbi v6i ca Macquaria
novemaculeata tiém mot lidu véi 500 TU/kg ciing cho hiéu qua rung trimg ké ca ca nudi
hoic ca danh bt ngoai tr nhién [34]. C4 hong bac (Lutjanus argentimaculatus) c6 thé dé
sau mot 1an tiém nhung & liéu cao hon (1.500 1U/kg) [72]. P6i voi ca duc, khi sir dung
hCG, liéu c6 thé thap hon 2-4 1an so véi ca céi [33, 199, 213]. hCG ciing di duoc thir
nghiém vé do nhay cua noan bao ca Me Tréng. Tinh chét ton tai lau trong hé¢ tuan hoan va
kéo dai thoi gian kich thich sy thanh thuc ciling da dugc ing dung ¢ ca chinh Nhat Ban
(Anguilla japonica) sau khi tiém mét litu hCG [123]. Trén mdt sé lodi ca chép Trung
Qudc, hCG thudng duoc ding ¢ liéu 1.500-2.000 IU/kg ca bd me voi thoi gian hiéu Gng
khoang 5-6 gio [138]. O mdt s6 loai ca mu (Epinephelus spp.), liéu hCG ding dao dong
trong khoang 500-1.000 TU/kg va thudng duoc tiém 2-3 1an véi thoi gian hiéu Gng 12-24
gio [87]. Pdi véi ca 1oc bong (Channa micropeltes) dé kich thich sinh san, hCG c6 thé
tiém 2.000-3.000 IU/kg cho ca duc va 500 IU/kg cho ca cai va tiém ca duc trudce khi tiém
c4 cai [30]. Tuy nhién néu ca cai dugc tiém 1.000 IU/kg thi cho sirc sinh san tét hon so
v6i lidu 1.500 TU/kg [20]. hCG c6 kha ning kich thich sinh san ca Leo v6i lidu luong tir
2.000-5.000IU/kg [16]. M6t trong nhitng uu diém cua hCG 1a n6 anh huéng nhanh hon vi
tac dong truc tiép l1én tuyén sinh duc, kich thich thanh thuc, rung va dé trimg [89].

Viéc sir dung hCG boc 16 mot sd trd ngai nhat dinh. hCG 1a mét peptide 16n va
khi ca duoc tiém hCG, ching c6 thé phat trién cac khang thé chdng lai [69, 107, 225].
O nhiing lan tiém tiép theo, khi ca dugc tiém hCG véi lidu twong tu, ching s& hinh
thanh phan g mién dich va hCG s& bi trung hoa mién dich. Nhu vay dé kich thich ca
dé trimg thi can phai tiém lidu cao hon cho nhitng 1an sau. Mot trong s it c&c nghién
ctru vé khang nguyén hCG da thyuc hién trén ca Vang va ca me trang [210]. Két qua
nghién ctru két luin rang du tiém nhiéu 1an hCG, nhung vin khong tim thiy cac
khang thé ciia hCG. Bang phuong phap ELISA, nguoi ta cling da phat trién cac khang
thé dic hiéu cho hCG dé phan ung lai v6i hCG ngoai sinh trén c& Morone saxatilis

[227]. Khang thé ctia hCG xuat hién trong mau cia c4 sau khi tiém 17 ngdy véi liéu
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500 1U/kg. Ham lugng khang thé hCG dat cuc dai sau khi tiém 1 thang va duy tri it
nhat trong 60 ngay. Nham d4nh gia sdu hon khang thé hCG, nguoi ta tiém lan 2 & ngay
thir 60 va két qua cho thay khang thé hCG mién dich rit manh va nhu vy & c4 da phat
trién khang thé chng lai hCG [227].

1.12.2. GNRH-A, chit khiang Dopamin va phwong phap LinPe

GnRH-A dugc st dung rong rai trong sinh san nhan tao vi cac loai GnRH-A lam
tang hiéu qua dang ké so v6i cac GnRH ty nhién. Nghién ctru dau tién trén cé céi cho
thdy GnRH ty nhién va GNnRH-A c6 hiéu qua trong viéc kich thich su phét trién budng
trimg, thanh thuc va rung tring & liéu luwong 1-15 mg GnRH/kg ¢4 bé me, hodc 1-100
mg GnRH-A/kg [69, 225, 226]. Mot s6 loai ca khong thanh thuc trong diéu kién nuodi
nhdt van co thé téng hop va tiét KDT ndi sinh néu duogc tiém GnRH tu nhién hodc
GnRH-A vé6i liéu luong thich hop. Piéu nay khang dinh tinh hiéu qua ctia GnRH ty
nhién va GnRH-A trén cac loai cé nudi.

Maic du viéc st dung GnRH tu nhién c6 tdc dong nhanh chong lam tang KDT
trong mau ¢ nhiéu loai c4, nhung thoi gian GnRH ty nhién ton tai trong mau lai kha
ngan [62, 144, 224, 225]. Cac GnRH tu nhién chi ton tai trong mau khoang 5 phut,
trong khi d6 cac GnRH-A c6 thé ton tai khoang 20 phit. Do d6, cac GnRH-A ¢6 kha
nang kéo dai thoi gian kich thich tuyén yén tiét KDT khoang 24-72 gio tiy thudc vao
loai va nhiét do0 moi truong nudc [62, 86]. Cac GnRH tu nhién khi ti€mvao bi phan
giai rat nhanh do cac enzym endopeptidase co mit trong tuyén yén, gan va than ciia ca
[223]. Cac enzym nay thuong phd v ciu tric ciia phan tr GnRH ty nhién, dit biét &
cac vi tri amino acid thir 5-6 va tht 9-10 lam cho phan tir nh6 hon va tré nén khong

con hoat tinh.

Béng cach thay thé cac vi tri aa thir 6 cia GnRH tu nhién bang mot dextrorotatory
(D) aa va vi tri tha 10 bang nhom ethylamide, nguoi ta cé thé tong hop duoc mot
GnRH-A va c6 thé chdng lai sy phan giai cua enzyme [80, 215, 217]. Do d6, GnRH-
A ton tai trong mau lau hon va kéo dai hoat tinh kich thich phong thich KDT tir
tuyén yén so véi cac GnRH tu nhién. Do ching duoc thay thé cac aa tai mot sb vi tri
trong céu tric nén cac GnRH-A duoc ting cuong 4i luc lién két voi cac thu thé GnRH

cta tuyén yén [68, 81, 148]. Su két hop giita viéc ting cudng 4i luc véi cac thy thé
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GnRH va kha ning dé khang lai cac enzym phan huy da 1am cho céc GnRH-A ting
hiéu qua trong khoang 30-100 lan so v&i GnRH [60, 157, 225]. Vi tinh hiéu qua cua
nd nén cac GnRH-A di dugc st dung rong rdi va nhanh chong thay thé cac loai

hormone khac trong sinh san nhan tao.

Mot trong s6 cac GnRH-A di duoc thu nghiém trén ca [61, 154, 225]. Céc
GnRH-A dugc str dung kha pho bién hién nay 1a [D-Ala6,Pro9,Net]-mGnRH ¢ dong
vat co vl va [D-Arg6,Pro9,NEt]-sGnRH & c4 Hdi. Hai loai nay ¢ cung chirc ning trén
ca Sparus auratus [225, 226], trong khi do [D-Arg6,Pro9,NEt]-sGnRH c¢6 hoat tinh
manh hon & ca hoi van (Oncorhynchus mykiss) [66] va ca vang [154]. Do [D-
Ala6,Pro9,Net]-mGnRH duoc tong hop bang cac ky thudt tién tién trong y khoa nén
duogc sir dung phd bién rong rii va ré hon so vi [D-Arg6,Pro9,NEt]-sGnRH. Do vay,
[D-Ala6,Pro9,Net]-mGnRH 1 hormone duoc st dung nhiéu trong nghién ctru va sinh
san nhan tao. Viéc sir dung cac GnRH-A trong NTTS da lam thay d6i dang ké trong
cong tac quan ly dan ca bd me va sinh san nhan tao va viéc st dung GnRH-A duoc
xem nhu 12 mdt cong cu rat hiéu qua va khong thé thibu dbi voi cac trai san xuat
giéng nhan tao. GnRH-A ciing c6 thé dugc tong hop ¢ dang vién nén va ciy dudi da
ctia ca bé me. Phuong phap nay cho thdy mot sé wu diém nhu kéo dai thoi gian kich
thich [76], ré tién va han ché stress cho ca [29]. Bén canh d6, mot s6 cong trinh da
thuc hién vao dau nhitng ndm 1990 cho thiy tiém ning cua viéc st dung GnRH-A
thong qua cho an [121, 190, 194], mic du két qua cho thdy nhiéu htra hen nhung
phuong phap nay vin chua duoc nghién ciru day du va ung dung rong réi trong sinh

san nhan tao.

Bang 1.1. Mot s6 loai GnRH-A dwoc sir dung trong sinh san nhan tao ca [3]

mGnRH-A  pGlu His Trp Ser Tyr D-Ala Leu Arg Pro-NHC,Hs
SGnRH-A pGlu His Trp Ser Tyr D-Arg Trp Leu Pro-NHC;Hs
cGnRH-A pGlu His Trp Ser His D-Arg Trp Tyr  Pro-GlyNH>

Buserelin pGlu His Trp Ser Tyr D-Ser Leu Arg Pro-NHC;Hs
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Céc chét khang Dopamin thuong duoc st dung két hop voi GnRH-A trong sinh san
nhan tao [156]. O mot vai loai c4, Dopamin tac dong & tuyén yén bang cach trc ché tiét
KDT va lam yéu di hoat tinh cia GnRH 1én tuyén yén. Trong sinh san nhan tao, stt dung
két hop GnRH-A va chét khang Dopamin, tiém GnRH-A bing hai l4n va cac chat khang
Dopamin (domperidone, pimozide, reserpine va metoclopramide) duoc tiém mot 1an & 1an
du cing voi GnRH-A. Viée tiém chat khiang Dopamin & thoi diém nay nham loai bo su
trc ché tiét KDT va ting cuong hiéu qua anh huong cho lan tiém tht 2 1én qua trinh tiét
KDT. Su trc ché ctia Dopamin dugc ching minh trén cc loai ca ho chép va ca tré phi
[208] nhung lai khong thay trén hau hét cac loai ca bién c6 gia tri kinh té [58, 113, 228].
Cuodng d6 anh huong e ché ciia Dopamin thay d6i theo chu ky sinh san va mic du
vay n6 anh huéng manh & cé vang trong mua sinh san [155, 208], nhung lai anh huong
it & mot s6 loai ca khic trong mua sinh san [122]. Két qua 1a phuong phap kich thich
sinh san str dung GnRH-A va chat khang Dopamin da duoc sir dung nhiéu ¢ cac loai

ho ca chép [156, 157].

Phuong phap LinPe 1a phuong phép sir dung to hop hai hoat chat dé kich thich
sinh san bao gdbm GnRH-A va chat khang Dopamin. Thanh phan ciia to hgp gom hai
hoat chét noi trén thuong dugc thiét 1ap dya vao kinh nghiém cua nguoi sir dung. Trén
thi trudong cac biét duoc c¢6 tén nhu Ovaprim va Ovopel 13 nhitng chat kich thich ca
sinh san. Ovaprim (san phdm ctia Canada) bao gém 20 microgram sGnRH-A va 10 mg
Domperidon dugc pha trong 1 ml propylen glycol. Py ciing 1a liéu quyét dinh thuong
ding cho 1 kg ca cai. Ovopel (san pham dang vién cia Hungary) 1a t6 hop cta 18-20
microgram LHRH-A va 8-10 mg Metoclopramid, du dung trong mét liéu quyét dinh
kich thich 1 kg cé cai dé.

1.12.3. Hormone steroid

Pau nhitng ndm 1950, cdc hormone steroid ngoai sinh da dugc ching minh 13 ¢6
kha niang giy chin va rung tring trén nhiéu loai ca. Mot trong s6 d6 1a ca Chach
(Misgurnus fossilis) da chin va rung tring khi duoc tiém Methyltestosterone va
Progesteron ngoai sinh. Sau d6 hang loat cAc cong trinh tiép theo nghién ctru sir dung
cac loai hormone steroid ngoai sinh khac nhu DOC, Hydrocotison cho ca nheo mang
thi (Heteropneustes fossilis), Oxyprogesteron cho ca mé trang, Hydroxyprogesteron
cho cé tré phi (Clarias gariepinus), Cortexolon cho ca chép, DOCA cho ca tré phi [1].

Tuy nhién cho dén nay viéc tng dung hormone steroid trong sinh san nhan tao cac loai
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c4 nudi trén thé gidi van con rat han ché. O nudc ta, hau hét cac cong trinh nghién ctiu
cling nhu st dung hormone steroid trong sinh san nhan tao chii yéu trén cac loai ca
nudc ngot nhu c& chép, tré phi, bong tuong, mé hoa, mé trang va Mrigal cia cac tac
gia Nguyén Tuong Anh, Pham Vian Khanh va Thai Thanh Binh vao nhitng nim 1997-
1998 [1]. Tuy nhién cac két qua trén déu chua duoc cdng bd rong rii ciing nhu chua
dugc ing dung nhiéu trong san xuit gidng, dic biét trén cac loai ca bién. Cac hormone

steroid ma nhom tac gia trén sir dung chi yéu 1a P, 17P va 17,20p-P.

Gan day, mot s6 cdng trinh nghién ctru st dung cac hormone steroid nhom C21
(chu yéu 1a 17P va 17,20P) da duoc thir nghiém cho dé thanh cong trén cé tra va ca hu
[4], c& me vinh va ca he vang [3], ¢4 trim co [8], ca troi An Do Labeo rohita [9] va céa
chép [10, 15]. Két qua thu dugc day hira hen tir cac cong trinh nghién ctru néu trén da
cho thiy tiém ning rat 16n cta cic hormone steroid trong san xuat giéng nhan tao. Tuy
nhién c6 thé noi nhitng nghién ctru trén chi mai dimg lai & mic d6 thir nghiém quy
md nho ma chua duoc tmg dung trong san xuét gidng quy mo 16n. Vi vay can phai co
nhiig cong trinh nghién ctru trén quy mo san xuét, so sanh hiéu qua kinh té cia
hormone steroid v6i cac loai hormone khac va hoat tinh sinh hoc ctia chung méi co thé

dua hormone steroid ap dung trong san xuit giéng.
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CHUONG 2. VAT LIEU VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Thoi gian, dia diém va déi twgng nghién ciu
- Pdi twong nghién ciru: Ca dia Siganus guttatus (Bloch, 1787)
Vi tri phéan loai:
Gidi: Animalia
Nganh: Chordata
Lop: Actinopterygii
Bo: Perciformes
Ho: Siganidae
Gidng: Siganus
Loai: Siganus guttatus (Bloch, 1787)
Tén tiéng Viét: Ca dia

Tén tiéng Anh: Golden rabbitfish, Orange - spotted Spinefoot.

Hinh 2.1. Hinh théi ca dia
- Thoi gian nghién cau: T thang 5/2017 — 5/2021
- Pia diém nghién ciu:
+ Vién Nudi tréng Thuy san (Trudng Pai hoc Nha Trang).

+ Trung tdm Thi nghiém Thuc hanh (Truong Pai hoc Nha Trang).
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+ Pija diém thu miu va bé tri thi nghiém: Cam Ranh, tinh Khanh Hoa
(12952°15°N, 108° 40’ 33”’E).
- Vit liéu nghién ciru

Dan c4 dia bd me tudi 1+, khéng di tat hay c6 dau hiéu cua bénh, khoe manh,
mau sic dic trung cua loai, dugc nudi trong ao dat c6 dién tich 100 m2, d6 sau 1,2 m
tai Cam Ranh, Khanh Hoa (12°52°15°°N, 108°40°33"°E), ty lé duc va cai la 1:1, mat do
nudi 3 con/m?. Nhiét do nudc trong ao & mua xuan 24 + 2°C va 29 + 3°C vao mua he,
d6 man 29 + 3%, pH 7,8 — 8,6 va oxy hoa tan (DO) 4 + 0,5 mg/L. Mdi tuan thay nudc
tir 20 — 30% lugng nude cb trong ao. Ca duoc cho an hang ngay bang thic dn cong

nghiép cho ca bién vai thanh phan protein 42%, lipid 6%, tro 16%, chit xo 3% va do

am 11% vai ty Ié 2 — 3% trong lugng than.

Hinh 2.2. Long nudi giir ca dia dé thu miu
2.2. Phuwong phap nghién ciru
2.2.1. Gia thuyét va so' dd khoi ndi dung nghién ciru

Hoat dong sinh san ¢ c4 chiu anh hudng cia cac yéu té moi trudng va su diéu
khién cua than kinh ndi tiét. Vi vay, nghién ctru sy bién dong ham lugong hormone
steroid trong huyét twong va sy phat trién cia tuyén sinh duc trong chu ky sinh san

tu nhién la co s& cho cac nghién ctru g dung.
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2.2.1.1. So' @6 khéi ndi dung nghién ciru

Nghién ciru sy bién dong ham lwong hormone steroid huyét twong trong chu
ky sinh san cé dia Siganus guttatus (Bloch, 1787)

v

A\ 4

'

Nghién ctu sy bién
dong ham lugng 11 —
Keto Testosterone (11-
KT), Testosterone va
Estradiol 17 - B (E2)
trong huyét twong ca
dia va méi quan hé cua
chang véi qué trinh
phat trién tuyén sinh
duc trong chu ky sinh
san

Nghién ctu sy bién
dong ham luong E> va
T duédi anh hudng caa
kich duc t6 mang dém
nhau thai nguoi hCG,
LHRH - A

Nghién cau su anh
huong cua  hCG,
LHRH - A Ién dac
diém sinh 1y sinh san
va thanh phan sinh hoa
cua tinh sao va budng
trirng ca dia

v

\ 4

Thu mau

Thi nghiém hCG, LHRH — A

|

|

- Phén tich ham lugng
T, 11 — KT & ca duc.

- Phéan tich ham lugng
E2 & ca céi.

- Hé s6 thanh thuc
(GSI) va Hé sé gan
(HSI) qua cac thang

Phan tich ham lugng E>
va T dudi anh huong
cua kich duc t& mang
dém nhau thai nguoi
hCG, LHRH - A

- Pénh gia muc do
thanh thuc, lam tiéu
ban md hoc budng
triing va tinh sao.

- Phan tich ham luong
Protein, Lipid, Tro,
Cacbohydrat, am ¢
budng trang va tinh sao

!

!

Phan tich mdi quan hé gitra cac yéu té va két luan

Hinh 2.3. So' @6 khéi md ta cac ndi dung nghién céu caa luan an
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2.2.1.2. B6 tri thi nghiém

Thi nghiém 1: Hormone steroid trong chu ky sinh san

Hang thang, 10 méu ca duc va 10 mau ca cai duoc bit ngdu nhién dé thu mau
mau, tuyén sinh duc, do kich thudc va can trong lugng. Chiéu dai toan than va trong
luong ddi v6i ca b me lan luot 1a 24 + 2 cm va 520 £ 60 g. Thu miu méu, sau do ly
tam dé tach huyét twong va dugc bao quan & nhiét do - 80°C cho dén khi phan tich
ham lugng E> ¢ cacai va T, 11-KT & cé duc.

Thi nghiém 2: Su bién dong cta E2 va T dudi anh huéng cuia hCG, LHRH — A

Trong thi nghiém nay, dan ca dia bd me v&i 120 ca thé tudi 1+, c6 chiéu dai
toan than va trong luong 1an luot 14 30 + 4 cm va 550 + 80 g.

Nghiém thac 1 (Dbi ching): 1ml nudc mubi sinh 1y/kg ca céi

Nghiém thire 2 (hCG): 1.500 1U/kg cé cai

Nghiém thirc 3 (LHRH — A + DOM): 50 ug + 5 mg/kg ca cai

Sau khi tiém, c4 duoc tha vao bé 4 m3, nhiét do nude, d6 man, pH va oxy hoa
tan 1an luot 1a 30 + 2°C, 32 + 2%, 7,8 — 8,6 va 5+ 0,5 mg/L. Khong cho cé an trong
thoi gian tién hanh thi nghiém. O mdi nghiém thirc sau khi tiém, tat ca ca déu duoc
bat dé thu mau mau & cac thoi diém 6, 12, 24 va 48 gio. Mau mau sau khi thu dugc ly
tdm dé tach huyét twong va duge bao quan & nhiét d6 - 80°C cho dén khi phan tich
ham luong T va Eo.

Thi nghiém 3: Anh huong ciia hCG, LHRH-A 1én dic diém sinh 1y sinh san
va thanh phan sinh hoa cta tinh sdao va budng tring.

Pan c4 trude khi tiém duoc giai phdu ngau nhién 10 ca dé danh gia muc do
thanh thyc cta tuyén sinh duc. Pan c4 ding cho thi nghiém nay c6 chiéu dai va khdi
lugng toan than trung binh lan luot 1a: ca duc 30,64 £ 1,03 cm va 524,55 + 84,54 g;
ca cai la 31,22 + 2,28 cm va 606,67 + 104,04 g, mau sic tu nhién, boi 16i binh
thuong, linh hoat, khong di tat, di hinh va khong co biéu hién bénh, sau d6 duge
thuan dudng 10 ngay trong bé xi miang 4m?® véi mat do 6 con/m® (3kg/m?) trude khi
duge dua vao tiém hormone. C4 dugc cho in hang ngay bang thirc dn cong nghiép
ding cho ca bién voi thanh phan protein (42%), lipid (6%), tro (16%), chét xo (3%)
va d6 am (11%) véi ty 1& 2-3 % khéi luong than. Nhiét 6 nudc, d6 man, pH va oxy

hoa tan trong bé nudi 1an luot 1a 28-32°C, 29-34 %o, 7,8-8,6 va 4,5-5,6 mg/l.
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Thi nghiém dugc bd tri v6i 3 nghiém thirc, mdi nghiém thirc gdm 20 c4 thé:
Nghiém thirc 1: ca dugce tiém 1.500 IU hCG/ kg ca

Nghiém thirc 2: ca dugc tiém 50 pg LHRH-A + 5 mg DOM/kg cé

Nghiém thuec 3 (d6i ching): ca duoc tiém 1 ml nude mudi sinh 1y/kg ca

Sau khi tiém, c4 dugc dua vao bé va duy tri cac yéu toO moi truong giong nhu

trude khi ti€m hormone. Ca thi nghi€ém ngung cho an sau khi ti€m hormone.

Trudc khi tiém hormone, chiing t6i giai phau ngau nhién 10 c4 cai va 10 ca
duc dé danh gia muc do thanh thuc ctia budng trimg va tinh sdo, cling nhu xac dinh
mét s6 dic diém sinh 1y, sinh hoc sinh san. Sau khi ¢4 dugc tiém hormone, 12 gio va
sau 24 gio, chung t6i tién hanh giai phau, danh gia mac do thanh thuc va phan tich

thanh phan sinh hoa cia budng trig va tinh sa0 dé so sanh véi trude khi tiém.
2.2.2. Thu va phan tich miu
2.2.2.1. Phwong phap thu va cd dinh miu

Thu mau dinh ki 1 lan/thang, s luong cé thé it nhat 10 con/lan. Ca duogc gay
mé bang nudc da va 1dy mau mau ngay tai ao nudi, miu mau (3ml) duoc bao quan
trong thung xép chira sin da dé van chuyén vé phong thi nghiém. Sau khi l1dy mau, tién
hanh can khéi lugng ting ca thé va do chiéu dai dé c6 co s danh gia sy bién dong cua
E», T va 11-KT c6 lién quan dén chiéu dai va khéi luong co thé ca hay khéng, su
thanh thuc cua cé trong chu Ky sinh san ¢6 lién quan dén chiéu dai va khéi luong hay

khong,... ghi chép sb liéu thu mau dé xac dinh cac chi tiéu vé chiéu dai va khéi luong.

Ca duoc giai phau lay tuyén sinh duc va gan mang di can khéi luong dé xéac
dinh hé s gan va hé s6 thanh thuc. Budng trimg duoc ¢é dinh trong dung dich formol
10% dé tién hanh 1am tiéu ban mé hoc tuyén sinh duc va phan tich cac thanh phan sinh
hoa trong tring. Tat ca cdc mau di duoc iy s& dugce dua vé phong thi nghiém dat
trong ta déng -80°C, dam bao thoi gian nhanh nhat dé khong anh hudng dén viéc chat

lwong cac mau da duoc lay.
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2.2.2.2. Phwong phap xac dinh cac chi tiéu sinh hec sinh san

Hé s6 thanh thuc (GSI-Gonadosomatic index): Xac dinh theo phuong phap
cua Qasim (1973) [168] va King (2001) [100]. La ty Ié phan tram giita khéi lwong

tuyén sinh duc va khéi lwong toan bo co thé ca, dugc tinh bang cong thic:
sl = W x 100%
BW

Trong d6: - GSI: Hé s6 thanh thuc (%);
- GW: Khéi lugng tuyén sinh duc (g);
- BW: Khéi lugng co thé khdng ndi quan (g).

Hé s6 gan (HSI-Hepatosomatic index): La ty I¢ phan tram giita khdi luong gan

va khéi luong toan bo co thé ca, dugce tinh bang cong thuc:

HW

HSI = x 100%
BW

Trong d6: - HSI: Hé s6 gan (%);
- HW gan: Khéi luong gan (g);
- BW: Khéi lwong co thé khdng noi quan (g).

Sirc sinh san tuyét d6i (AF - Absuluted fecundity): xac dinh theo phuwong phap
Laurence & Briand (1990) [109]. L4 toan b sé tring trong budng tring & giai doan 1V.

Sirc sinh san twong ddi (RF- Relative fecundity): Xac dinh theo phuong phap cua
King (2001) [100]. La s tring trén mot don vi khéi luong co thé, theo cong thic sau:

RF = % (treng/q)

2.2.2.3. Phwong phap lam tiéu ban té chirc tuyén sinh duc va doc két qua
+ Phwong phap lam tiéu ban té chirc tuyén sinh duc:

Tuyén sinh duc sau khi duoc ¢b dinh trong formaldehyde 10% s& duoc tién

hanh 1am tiéu ban t6 chuc hoc, quy trinh duoc tién hanh qua 5 budc nhu sau:

Chudn bj mdu: Mau tuyén sinh duc dugc dua ra khoi dung dich cb dinh, rira va

rit nuéc bang cach ngdm trong con tuyét ddi khoang 4-8 gio, tiép theo, ngam trong
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methyl salicylate 12-24 gid. Sau cling, mau dugc tham trong parafin nong chay o 65°C
trong thoi gian it nhat 6 gio.

Piic mau trong parafin: Sir dung may do parafin di néng chay vao khuon da
chira mau, dé trén dan lanh khoang 30 phit cho miu parafin déng ctng lai. Dung dao
got khéi parafin chira mau thanh hinh thang hozc hinh chit nhat dé dé cit 16p.

Cat 14t mau: Dung dao got khdi parafin chira mau thanh hinh thang hozc hinh
chit nhat dé dé cat 16p. Khéi parafin dugc gan 1én dé gd sau d6 dé gd duoc gan vao
may microtome, cat lat c6 do day 5 -7 um. Pua lat cit vao nudc am (40 — 45°C)
khoang 1-2 phut dé Iat cit gidn, khong bi nhin. Dung lam sach 14y lat cit ra khoi nuéc
va sy trén may sy ¢ nhiét do tir 45 — 60°C trong 1 — 4 gio.

Nhuém Hematoxin va Eosin: Tiép theo, mau duoc khir parafin bang cach ngam
trong dung dich xylen va lam truong nudc bang cach nhing trong dung dich ethanol &
cac ndong do khac nhau khoang 2-3 phut, bang dung dich Xylen 1 va Xylen Il lan luot
mdi dung dich trong 5 phut, budc 2 la 1am mau truong nudc bang cach nhing trong
dung dich Ethanol ¢ cac nong do khac nhau khoang 2-3 phat (Ethanol 100% tir 2 - 3
phut, Ethanol 95% tur 2 - 3 phat, Ethanol 80% tur 2 - 3 phat, Ethanol 50% tur 2 - 3 pht,
mdi nong do sé lap lai 2 1an). Mau dugc nhang nudc 3 - 6 lan. Cudi cing, mau dugc
nhuém trong dung dich Hematoxin - Mayer trong 4 - 6 ph(t ri rira qua nuéc chay nhe

4 - 6 phat va nhuom Eosin trong 2 phut.

Lam trong m4u: Dé thuan tién trong viéc quan sat, cac tiéu ban duoc ngam
trong dung dich Xylen I, Il trong 2 - 3 phut, dé kho va day lamen bang keo dan Baume
(Canada). Ghi nhan trén lamen l1a khau cudi cing caa quy trinh.

+ Poc két qua trén kinh hién vi:

Tiéu ban to chicc hoc tuyén sinh duc s& dwoc quan sat trén kinh hién vi
Olympus, & vat kinh 10. Puong kinh nodn bao duoc do bang tric vi thi kinh gin trén
thi kinh, & vat kinh 10. Kich thudc nodn bao & mdi pha duoc do trén 15 noan bao, va

dugc tinh theo cdng thuc:
L=0.1*(A/n)
Trong d6: L: Chiéu dai thuc cua noén bao (mm)
A: S6 vach @ém duoc trén tric vi thi kinh
n: Boi gidc cua vat kinh
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2.2.2.4. Phwong phap phan tich ham lweng hormone steroid huyét twong

Trong nghién cau nay, Ez, T va 11-KT trong huyét tuong ca dia dwoc phan tich
bang phuong phap mién dich lién két enzyme (Enzyme Linked Immunosorbent Assay:
ELISA). EIA Kit hormone steroid tir nha san xuat (Enzyme Immuno Assay: EIA)
Cayman Chemical Company (Ann Arbor, MI, USA). Phuong phap ELISA lgi dung su
lien két dac hiéu gitra khang nguyén (antigen) va khang thé (antibody) dé tao thanh
cong hop khang nguyén, khang thé. Cong hop khang nguyén — khang thé nay sé tiép
hop véi khang thé thir 2 duoc danh diu bang enzyme Acetylcholinesterase (AChE). Phtic
hop nay s& dugc phét hién bang chat hién mau (Ellman’s Reagent) va do mat do quang

trén méy quang phd 96 giéng (Thermo Multiskan EX, Ha Lan) & buéc song 405 nm.

Hinh 2.4. B§ KIT Estradiol, Testosterone va 11-KT ELISA
Phuong phap phan tich duwgc tom tit theo trinh tu cac budc thuc hién nhu sau:
(1) Dung dich dém EIA (EIA buffer) va dung dich riza (Wash buffer): Hoa
tan 10 ml dung dich dém EIA dam dic véi 90ml nuéc tinh khiét (Merck, Puc). Hoa
tan 5ml dung dich rira ddm dic véi 2.000ml nuée tinh khiét. Sau do, hoa tan 1 ml

Tween 20 vao dung dich rira nay truéc khi sir dung. Bao quan cdc dung dich nay &
nhiat do 4°C.

(2) Mdu huyét fwong: Lay 0,5 ml mau huyét twong hoa tan voi 2,5 ml diethyl
ether va lic déu trén may Vortexer. Dé yén trong khoang 5-10 phat, hon hop s& duoc
tach biét thanh 2 16p. Dung pipet hat 1ay phan dung dich & 16p trén trong suét, d6 1a
l6p ether c6 chira hormone steroid, cho vao trong dng nghiém méi va lap lai quy trinh
lan tht 2 trong tu. Sau khi chiét xuat duoc phan ether ¢d 1an hormone steroid, cho bay

hoi hét ether, hormone steroid con lai s& lang ty & day va thanh cta dng nghiém. Pua
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0,5 ml dung dich dém EIA vao éng nghiém va lic déu, dam bao hoa tan duoc hormone

steroid vai dung dich éém EIA.

Hinh 2.5. May ly tdm sir dung trong nghién ciu

(3) Hormone steroid chudn: Dung pipet ldy 100 pl hormone steroid chuan
trong bo kit caa nha cung cap cho vao ong nghiém sach. Sau d6 hoa tan hormone
steroid chuan nay vé&i 900 pl nuéc tinh khiét bang may lic dao Vortexer. Sau d6 chuan
bi 8 6ng nghiém sach va danh dau tir 1 dén 8. Pua 900 pl dung dich dém EIA vao éng
nghiém sé 1 va 500 pl dung dich dém EIA vao cac 6ng nghiém 2 dén 8. Chuyén 100
ul hormone steroid chuan di hoa tan vao dng nghiém 1 lic déu, sau d6 1dy ra 500 pl
dua vao ong nghiém 2 va lic déu. Tiép theo, lay ra 500 ul tir 5ng nghiém 2 va dua vao
6ng nghiém 3 va lic déu. Tuong tu nhu vay, thuc hién cho dén dng nghiém thu 8.
Cubi cung ta c6 dung dich chuan véi 8 nong do khac nhau. Dung dich danh dau
(hormone steroid AchE Tracer) pha ché bang cach hoa tan 100 dtn hormone steroid
vai 6mL EIA buffer. Khang nguyén (hormone steroid EIA antiserum) cling dugc pha
ché bang cach hoa tan 100 dtn hormone steroid antiserum véi 6ml EIA buffer.

100 pl 500 pl 500 pl 500 pl 500 pl 500 pl 500 pl 500

/\/\/\/\/\/\/\/\/\

QS ‘ \ ' ‘ Final

- 900 ul 900 pl 500 ul 500 ul 500 pl 500 ul 500 pl | 500 pl 500 pl
-— ELISA ELISA ELISA ELISA ELISA ELISA ELISA ELISA
‘ ‘ Buffer ‘ Buffer‘ Buffer‘ Buffer‘ Buffer‘ Buffer‘ Buffer‘ Buffer

Hinh 2.6. Cach pha céc dung dich hormone chuin é cac noéng dé khac nhau
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Bang 2.1. Nong dé cac hormone steroid chuan (pg/ml)

Thi tw 1 2 3 4 5 6 7 8
Estradiol 4000 | 1600 | 640 | 256 | 1024 | 410 | 164 | 6,6
Testosterone 500 250 125 625 | 31,3 | 15,6 7,8 3,9
11-KT 250 125 62,5 | 31,3 | 156 7,8 3,9 1,95

(4) Phan tich mdu: Dung micropipet hat 50ul cac dung dich da chuan bi (EIA
buffer, dung dich chuan, mau, chat danh dau enzyme va khang nguyén) dua vao dia

nhya 96 giéng theo so dd phan tich da bé tri san. Sau do, dia nhya dugc u trén may lac
nhe & nhiét do phong (25-28°C) trong thoi gian 1-2 gio tuy theo ting loai hormone
steroid can phan tich. Tiép theo, rira sach céc giéng va dua co chat (Ellman’s reagent)
Va0 céc giéng trén dia, tiép tuc G dia trong thoi gian 60-90 phit. Cudi cung, do mat do
quang cua cac giéng trén dia nhua & budc séng 405 nm trén may quang phd ELISA.

2 3 4 5 6 7 8 9 101112

ABOSOOOOOODDD
B EDEE©@@@WME
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D (969D OO
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F 8)E96(O®®0DE@EE
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H

Hinh 2.7. So d0 bé tri cac giéng

Blk (Blank): mdu trang, NSB (Non — Specific Binding): khdng cé lién kér dic

trung, Bo (Maximum Bingding): lién két nhiéu nhat, TA (Total Activity): tat cd moi

hoat déng, S1 — S8: dung dich steroid chudn ¢ 8 nong dé khac nhau, 1 - 24: mdu can

phén tich.
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(Blk: Blank; NSB: Non-Specific Binding; Bo: Maximim Binding; S1-S8: Standard 1-8;
A4-H6: Samples)

Trinh ty dwa cac dung dich d3 chuan bi (ELISA buffer, dung dich estradiol 17-p

IR SR e
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Hinh 2.8. Pia 96 giéng truwéc va sau khi i

chuan, miu, ELISA Tracer, ELISA Antiserum) vao dia 96 giéng duoc tom tit nhu sau:

Bang 2.2. Trinh ty dwa dung dich vao cac giéng

Well ELISA buffer | Standard/Sample Tracer Antiserum
Blk - - - -
TA - - 5ul -
(at devl. step)
NSB 100 pl - 50 ul -
Bo 50 wl - 50 ul 50 wl
Std/Sample - 50 ul 50 wl 50 wl

Hinh 2.9. Chiét xuat, i va doc miu trén may ELISA & buéc song 405 nm
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Sau d6, dia nhya duoc U trén may lac nhe ¢ nhiét d6 phong (25-28°C) trong thoi
gian 1 gio. Tiép theo, rira sach céc giéng bang dung dich ELISA wash buffer 5 lan.

Dung dich Ellman’s reagent dugc pha bang cich hoa tan 20 ml nudc cat Véi
100 dtn Ellman’s reagent. Sau khi rira xong, dua 200 pl co chit nay (Ellman’s reagent)
vao cac giéng trén dia, va 5 ul ELISA Tracer vao giéng TA, tiép tuc u dia trong thoi
gian 60 phat. Cudi cung, do mat d6 quang cua cac giéng trén dia nhwa & budc song

405 nm trén may quang pho ELISA.

(5) Pwong chudn va tinh toan két qua: Puong chuan duoc xay dung trén co
s& cac nong do hormone steroid chuan (pg/ml) da duoc chuan bi trudc (X) va %B/Bo
cua cac hormone steroid chuan (). Dya vao phuong trinh Y = aLn(X) + b, ham luong

hormone steroid trong mau dugc tinh theo ham s X = exp ((Y-b)/a).

Trong do:
X 1a ham lwogng hormone steroid ¢ trong mau
Y la %B/Bo ciia mau
a va b 1a cac hang s6
120
100
80
o y=-12.27In(x)+ 118.55
£ o R?=(0.963
= 40
20
0
0 1000 2000 3000 4000 5000

Concentration (pg/mL)

Hinh 2.10. Pwong chuén E;
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120
100
X y =-19.51In(x) + 140.06
g ' R = 0.964
2 60
40
20
0
0 50 100 150 200 250 300
Concentration (pg/mL
Hinh 2.11. Pwong chuan T
11-KT standard curve
100 -
90
20 | y = -16.49In(x) + 105.34
8 70 4 R2 = 0.9843
o 60
e 50 -

40
30 |
20
10 -

1 10 100 1000

Concentration (pg/mL)

Hinh 2.12. Pwong chuan 11-KT

2.2.3. Xac dinh thanh phan sinh héa trirng c4 dia qua cac giai doan
Sau khi 1y mau lam tiéu ban t6 chirc hoc, mau budng tring & cac giai doan
phét trién khac nhau duoc mang di phan tich thanh phan sinh hoa duoc sy & nhiét do
60°C trong 24 gio sau d6 dugc nghién min bang céi str, mau nghién xong dugc gitr
trong diéu kién nhiét 6 -20°C cho dén khi phan tich. Thanh phan dam (protein), lipid,
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tro va do 4m dugc phan tich theo phuong phap cia AOAC (2000) [28] tai Trung tam
Thi nghiém Thuc hanh - Truong Pai hoc Nha Trang.

2.3. Phwong phap phén tich va xir Iy s6 liéu

S6 liéu duoc trinh bay dudi dang gid tri trung binh + d¢ 1éch chuéin (Mean =
SD). Bién dong vé ham luong hormone steroid theo thang, cac gia tri GSI, HSI va
anh huong cia hCG va LHRH-A dén thanh phan sinh hoa cia c4 dugc phén tich theo
phuong phap phuong sai mot yéu t6 (One-way ANOVA) va kiém dinh Duncan véi
mitc ¥ nghia P < 0,05 bang phan mém SPSS.

53



CHUONG 3. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO LUAN

3.1. Sw phat trién ciia tuyén sinh duc va bién dong ham lwong hormone steroid

cua ca dia trong chu Ky sinh sidn

MOoi trudng va su diéu khién cua than kinh ndi tiét 13 cac tc nhan chi phdi chu
ky sinh san & c4 xwong. Su thay d6i mia vu trong ndm cé anh huéng dén hé than kinh
noi tiét. Cac nghién ctru d3 chi ra rang, ndo bo 13 trung tdm diéu khién hoat déng sinh
san théng qua truc N&o bd - Tuyén yén - Tuyén sinh duc. Trang thai thanh thuc cta ca
c6 thé danh gia hodc du bao dugc thong qua Su phét trién cia tuyén sinh duc va
nhing thay d6i vé ham luong hormone steroid trong huyét tuong, diéu nay c6 y nghia

trong cong tac quan Iy dan ca bd me.
3.1.1. Su phat trién ciia tuyén sinh duc c4 dia trong chu ky sinh sin
3.1.1.1. Kich thwée dan ca nghién ciru

Pan c4 dia bé me c6 chiéu dai toan than (TL) dao dong tir 19 — 34 cm. Chiéu
dai trung binh 16n nhét 1a 31,33 + 1,87 cm va nho nhat 1a 20,86 + 1,68 cm. Khdi
lugng than (BW) ca dao dong tir 130 — 800 g. Khéi lugng trung binh 16n nhat 13
606,67 + 104,04 g va nho nhat 13 154,29 + 29,92 g. Trong thoi gian nghién ciru, kich
thude dan ca bd me khong thay doi nhiéu.

Doi voi ca dia, cing mot thoi gian va diéu kién sinh truong, ca céi thudng co
chiéu dai va khdi luong tdi da 16n hon ca duc. Ty 18 khdi luong trén chiéu dai cia ca
cai thuong 16n hon ca duc. Diéu nay co thé nhan dinh réng vao giai doan sinh san co
thé c4 cai trong giai doan tich liy, tich trit ning luong nén c6 xu hudng ting 1én vé

mat khoi luong.
3.1.1.2. S phat trién ciia budng trimg trong chu ky sinh san

V4o mua sinh san, nhitng chat duy trit tich liy & cac co quan duoc huy dong dé
tong hop thanh protein nudi dudng cac té bao sinh duc phat trién, tic 13 nhu cau dinh
dudng va nang lugng cho qué trinh thanh thuc va tao giao tir ¢ cé tang 1én. Trong thoi
ky tao giao tir, sy sinh truong cua tuyén sinh duc ting 1én lién tuc, trong khi d6 sy sinh
trudng cia té bao sinh dudng hau nhu dimg lai. Tham chi sau khi c4 ngimg an, nhung
tuyén sinh duc van tiép tuc tich lity lipid va protein. Vi vy, trudc khi budc vao thoi ky
sinh san, co thé ca phai tich lily ning lwong, chuan bj cho qu4 trinh sinh san.
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Hinh 3.1. Té chirc budng trirng dan ca thi nghiém
Hinh 3.1a: Buéng trimg giai doan II; Hinh 3.1b: Buéng trirng giai doan III; Hinh
3.1c: Buong trieng giai doan IV; Hinh 3.1d: Buong trirmg giai doan V

Két qua quan sat to chirc budng trimg & giai doan II, ta nhan thiy nodn sao rong, vi
cac nodn bao dang trong qua trinh sinh truéng nguyén sinh chét, chua dat kich thudc cuc
dai. Cac nodn bao c6 nhan to nam chinh giita, xung quanh 13 t& bao chat (Hinh 3.1a).

Déi voi giai doan 111, ta thay sy 16n 1&n cia nodn bao gom qua trinh tiang thé tich
nguyén sinh chat va qua trinh tich lity dinh dudng. Nodn sao géom nhitng nodn bao ¢
chaa khéng bao, hat nodn hoang va nhiing giot md. Nhan van nam & tim (Hinh 3.1b).

Sang giai doan 1V, c4u trdc nodn sdo trd nén chit ché hon vi cac nodn bao da

thanh thuc, dat kich thuéc cuc dai. Trong cac nodn bao ndy, nhan bat dau di chuyén vé
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cuc dong vat, nodn hoang don vé cuc thuc vat, mang nhan mo va bién mét hoan toan.

Bén canh d6, noan sao con c6 cac noan bao dang ¢ thoi ky trudc (Hinh 3.1c).

Budc vao giai doan V, budng trimg to, kich thuée nodn bao dat cuc dai, nhan di
chuyén ra ngoai bién. Trang chin 12 tring c6 tui mam tan bién va su rung tring 12 su
tach va v& nang tring dé day trimg ra ngoai, roi vao xoang budng trimg hoic xoang
than. Céc té bao tring tré nén trong suét (Hinh 3.1d).

3.1.1.3. Sw phat trién cia tinh sio trong chu ky sinh sin

Sy phét trién tinh s30 cua ca dia duc ¢ giai doan |, dic trung cta giai doan nay do
1 tinh s&o chi c6 tinh nguyén bao 16n riéng biét nam trong cic bao nang, tinh bao chua
phét trién. Nhin bén ngoai, tinh sao 1a nhitng dai mong gidng nodn sao & giai doan I,
chinh vi thé rat kho dé phan biét duc cai. Giai doan nay chi xuat hién ¢ nhitng ca thanh
thuc lan dau. Trong nghién ctru ndy chua tim dugc giai doan nay.

Hinh 3.2. Cac giai doan phat trién caa tinh sao ca dia

A: Tinh sao giai doan II, B: Tinh sao giai doan III, C: Tinh sao giai doan IV, D: Tinh
sdo giai doan V. 1: Bao nang, 2: Tinh nguyén bao, 3: Tinh bao cip I, 4: Tinh bao cip
I1, 5: Tinh tir, 6: M6 lién két, 7: Tinh trang, 8: Tinh trang dwoc hda lodng bai tinh dich
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Budc sang giai doan I, Tinh sao tang 1én vé kich thuéc, céc tinh nguyén bao
phan chia manh dan dén su xuat hién caa cac tinh bao thai ky 1. Bén canh nhiing tinh
nguyén bao dang phan chia, trong tinh sio van xuat hién nhitng tinh nguyén bao chua

phén chia. (Hinh 3.2A).

Khi quan sat tinh sao giai doan Ill, tinh sao tang 1én vé mat thé tich. Trong cac
dng sinh tinh c6 ddy du cac bao nang chira cac tinh nguyén bao, tinh bao cap I, cap I,
tinh tir. Khoang tréng gitta cac ong tinh hep. Cudi giai doan nay, trong tinh sao di xuét

hién mot s6 tinh tring chin muoi. (Hinh 3.2B)

Do6i véi giai doan 1V, kich thude tinh bao dat téi da. Tinh trang chin xuat hién
trong cac bao nang va cé xu hudng di ra khoi bao nang. Céc tinh nguyén bao 16n dang
phan chia giam nhiém Ngoai ra lic nay, trong tinh sao con c6 cac tinh bao so cap, tinh
bao thir cp va c4c tinh tir nam trén thanh cac ng sinh tinh du trix cho lan phat duc tiép

theo. (Hinh 3.2C)

Giai doan V, day la giai doan tinh sao dang ¢ thoi Ky sinh san. Tinh sao l0c nay
c6 mau trang sira. Bén trong 6ng sinh tinh chira day céc té bao tinh trung chin mudi.
Bung cad mém, vudt nhe sé& thay se trang chay ra. Tinh dich dugc tiét ra dé hoa lodng

tinh trung. (Hinh 3.2D)

Dbac trung cua giai doan VI la ngay sau khi ca duc sinh san, tinh sao giam kich
thude dang ké do tinh tring da duoc phong thich ra ngoai. Sau giai doan ny, tinh sao s& tre
vé giai doan 1. Céc tinh tir & giai doan cudi qua trinh tao tinh, tinh bao dang phan chia, cac
tinh bao so cap, tinh bao thir cAp dugc tim thay ¢ gan ong sinh tinh, chuan bi cho qua trinh

sinh san tiép theo.

57



Hinh 3.3. Budng se ca dia & cac giai doan phat trién

A: Giai doan chua thanh thuc B: Giai doan thanh thuc

3.1.1.4. Hé s6 gan (HSI)

Heé sé gan cling v6i chét tao nodn hoang trong huyét twong 1a nhitng thong sb
quan trong cho biét hién trang ctia qua trinh tich lily chit nodn hoang & ca cai. HSI
ngay cang duoc quan tdm tir phia cac nha khoa hoc khi nghién ctru vé& qua trinh tong
hop VTG trong gan. Trong nghién ctru nay, HSI & ca céi c6 su thay ddi trong thoi
gian thu mau. Cu thé, trong mua sinh san, HSI ¢6 su thay doi dang ké (P<0,05) giita
thang 3 (1,69%) va thang 6 (1,14%), dat cuc dai ¢ thang 5 (1,72%); trong thoi gian tir
thang 3 dén thang 5, ghi nhan sy thay dbi vé HSI khong c6 y nghia théng ké
(P>0,05). Tur thang 11 dén thang 2, HSI thay ddi khong c6 ¥ nghia théng ké (P>0,05)
giita cac thang va duy tri trong khoang 1,22% — 1,26%. Dic biét, tir thang 5 dén thang
6, ghi nhan su suy giam dot ngodt ciia HSI tir 1,72% xudng 1,14% (Hinh 3.4A).

Déi véi ca duc, HSI ¢ su thay d6i dang ké giita cac thang thu mau. Gid tri
HSI dat cuc dai ¢ thang 1 (1,77%) va théip nhit & thang 4 (1,01%). Gia tri cua HSI &
cac thang 11, thang 2, thang 4 va thang 5 sai khac khong c6 y nghia thong ké
(P>0,05). Tuong tu, HSI ¢ cac thang 12, thang 1, thang 3 va thang 6 cling ciing
khong c6 su sai khac co y nghia thong ké (Hinh 3.4B).
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HSI c4 cai (%) (A)

HSI ca duc (%) (B)
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Hinh 3.4. H¢ s6 gan theo thang thu miu.
Cdc ky tw khdc nhau trén ciing mot do thi thé hién sw sai khdc ¢6 y nghia thong ké (P<0,05)

Gia tri HSI cao nhét (1,9%) dugc ghi nhan trong giai doan tich lily nodn hoang
(Giai doan III) va co sy sai khac co y nghia thong ké (P<0,05) so v&i cac giai doan
khac (Hinh 3.5A). Ddi véi ca duc, tri sé HSI cao nhit (1,49%) ciing duoc quan sat
thdy trong giai doan sinh tinh (Giai doan III), thip nhét & giai doan sinh san (0,87%)
va ¢ su sai khac c6 ¥ nghia thong ké (P<0,05) so voi cac giai doan khac (Hinh 3.5B).
Nhin chung, su bién dong HSI & ¢4 cai va ca duc 1a twong d6i gidng nhau theo

timg thang thu mau ciing nhu theo cac giai doan phat trién ctiia budng trimg va tinh so.
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Hinh 3.5. Hé s6 gan theo céc giai doan phat trién ciia tuyén sinh duc
Cdc ky tw khac nhau trén ciing mot do thi thé hién sw sai khdc ¢0 y nghia thong ké (P<0,05)
3.1.1.5. H¢ s6 thanh thuc (GSI)

Mot trong nhitng théng sé quan trong dé danh gia mirc d6 thanh thuc sinh duc
d6 1a khéi luong tuyén sinh duc. Vi vay, khi néi dén qua trinh phat trién cua tuyén
sinh duc, ngudi ta khong thé khong nhac dén hé sé thanh thuc (GSI). Thong qua GSI,
chung ta c6 thé dy bao va theo ddi qua trinh phat trién va chin mudi cia cac té bao
sinh duc. GSI duoc str dung nhiéu trong cac cong trinh nghién ctru vé sinh hoc sinh
san. Tuy nhién, GSI d6i khi khong phan anh day du trang thai thuc cta cac san pham

sinh duc, dac biét doi vdi cac loai ca dé nhicu lan trong nam.

Két qua nghién ctru cho thdy GSI trén ca dia céi bién dong theo chu ky sinh. Cu
thé, GSI thap nhat vao thang 12 (1,26%) va dat gia tri cao nhat vao thang 6 (3,58%). Tir
thang 11 dén thang 3 nim sau, khong co su sai khac c6 ¥ nghia thong ké (P>0,05), dao
dong trong khoang 1,25% dén 1,49%. Tuy nhién, tir thang 4 dén thang 6, GSI ting dang
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ké, gid tri cao nhat duoc ghi nhan 1a 3,58%. Khong c6 su sai khac co ¥ nghia thong ké
(P>0,05) vé gia tri GSI giita cac thang 4, thang 5 va thang 6 (Hinh 3.6A).

GSI trén ca cai ¢ cac thang 4, 5, 6 cao hon va thé hién sy sai khac ¢ ¥ nghia

thong ké (P<0,05) so v6i cac thang con lai trong thoi gian thu miu, vi ddy 13 mua vu

sinh san chinh trong ndm cua cé dia, di€u nay phu hop véi cac nghién curu trude do [7].

Khi so sanh voi ca dia ¢ vang ddm pha Thira Thién Hué, sy bién dong GSI

trong chu ky sinh san cé su twong dong v6i két qua nghién ciru nay [7]. Tuy nhién,

trong nghién ctru nay, GSI chi dugc xac dinh qua mua vu sinh san chinh, chua phan

tich day du dugc sy bién dong qua cac thang trong nam.
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Hinh 3.6. Hé s6 thanh thuc theo thiang thu miu

Cdc ky ti khdc nhau trén cimg mot do thi thé hién sw sai khdc ¢6 ¥ nghia thong ké (P<0,05)
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Ddi vai ca duc, gia tri GSI bién dong theo chu ky sinh san tuong d6i giéng cé
céi. GSI ca duc thap nhit vao thang 12 (0,13%) va dat gi tri cao nhat vao thang 6
(2,77%). GSI ting lién tuc tir thang 12 dén thang 4 va duy tri & muic cao cho dén hét
thang 6. Gié tri GSI trung binh cta ca duc qua 8 thang nghién ctru dao dong tur 0,13%
+0,12% dén 2,77% + 1,94% (Hinh 3.6B). Ca dia tai ving bién Nha Trang — Khénh
Hoa, gia tri GSI cao nhét vao thang 6 (7,12% + 0,64%) va giam thap nhit & thang 7
(4,06% =+ 0,77%). Ca duc budc vao mua sinh san thar 2 ¢ thang 10 véi mae GSI dat
6,22% + 0,70%. Sau thang 10, ca budc vao thoi ky nghi dudng [71]. C6 su sai khéac
I6n vé GSI nay duoc giai thich boi d6 no cua rudt, ca trong diéu kién nudi nhét, cu thé
trong nghién ciru ndy, c6 ché do cho an hop 1y, vi vay rudt cua ching sé duoc no, khoi

luong toan than ting, 1am gia tri GSI bi giam di rat nhiéu.

Su bién dong GSI qua 8 thang nghién ctru duoc chia lam 3 giai doan (Hinh
3.6B). Thang 11, thang 12 GSI rat thap, day la giai doan cé& sau khi tham gia sinh san
nén GSI rat thap va dat gia tri nho nhat vao thang 12 (0,13% + 0,12%), thoi gian nay
tinh sao chu yéu ¢ giai doan II. Sau d6 GSI bat dau ting tir thang 1 - 3. Pay 1a thoi
gian cé& bat dau tich lily nang lugng cho qua trinh tai thanh thuc, tinh sao chu yéu o giai
doan 11, III. Dén thang 4, thang 5 va thang 6 ca bat dau tham gia sinh san va GSI dat
gia tri 16n nhat vao thang 6 (2,77% * 1,94%), tinh sao chi yéu ¢ giai doan 1V, V va
budc vao thoi ky sinh san (Hinh 3.6B).

Tir thang 2 dén thang 5, ¢d thé bat gap c& cé tinh sao & nhiéu giai doan phat trién
khéc nhau trong qué trinh thu mau, nén gia tri do léch chuan cua GSI rat 16n, vi vy c6 thé

ndi ca dia la loai thanh thuc khong dong déu trong diéu kién nudi nhot.

Sy khac biét vé ving dia 1y, ddn dén sy khac biét vé khi hau, nhiét do, chu ky
chiéu sang, s€ din dén sy khac biét v& mua vu sinh san. O Hué (16-16°80°B) mua
sinh san cta cé dia 1a tir thang 5 dén thang 9 [6]. Mot s6 loai ca ciing c¢6 sy khac biét
vé mua vu sinh san khi & cac vi d6 khac nhau: C4 dia Siganus canaliculatus &
Dammam, A Rép (26°17°B 50°12’D) c¢6 mua sinh san vao thang 4, thang 5 trong khi
d6 & Oman, A Rép (23°36’B 58°33’D) lai c¢6 2 mua sinh san tir thang 11 dén thang 2,
thang 6 va thang 7, ca dia Siganus sutor ¢ Dar es Salaam, Tanzania (6°48°N 39°17°D)
c6 mua sinh san kéo dai tir thang 10 dén thang 5 va dat dinh diém vao thang 3 nhung
& Kenya (1°16°N 36°48°D) lai chia lam 2 mua sinh san, mot mua vao thang 6, thang 7
va mdt mua tir thang 10 dén thang 1 [21].
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Khéng co su sai khac c¢6 ¥ nghia thong ké (P>0,05) vé gia tri GSI quan sat
duoc ¢ cac thang 4, 5 va 6 (Hinh 3.6B).
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Hinh 3.7. Hé s6 thanh thuc theo cAc giai doan phat trién ciia tuyén sinh duc
Cdc ky ti khdc nhau trén cimg mot do thi thé hién sw sai khdc c6 ¥ nghia thong ké (P<0,05)
Trong nghién ctru nay, két qua cho thiy gia tri GSI bién dong theo cac giai
doan phat trién cua tuyén sinh dyc. Ddi voi ca cai, GSI tang tir giai doan II (sinh

truong) dén giai doan V (chin va rung trimg) va dat mirc cao nhat 1a 5,89%. Cac gia
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tri GSI ¢ céac giai doan khac nhau c6 sy sai khac c¢6 ¥ nghia théng ké (P<0,05) va dao
dong trong khoang 1,5% dén 5,8% (Hinh 3.7A).

O cé duc, t6 chitc md hoc cua tinh sao phirc tap hon & budng trimg béi c6 su xuét
hién & nhiéu giai doan khac nhau. Trong tinh sao ca duc déu ton tai cac t& bao sinh duc &
cing mot giai doan phat trién hay ciing ton tai nhiéu giai doan phat trién. GSI ciing ting
lién tuc tir giai doan II (giai doan chua trudng thanh) dén giai doan V (sinh san), cao nhat
& giai doan V (3,19%) va thap nhét & giai doan II (0,23%) (Hinh 3.7B).

Nhin chung, xu hudng bién dong cua HSI va GSI theo cac giai doan phat trién
ctia tuyén sinh duc 12 khac nhau. Cuy thé, gia tri HSI tang tir giai doan II dén giai doan
I1I, sau d6 giam dan tir giai doan III dén giai doan V (Hinh 3.5). Trong khi d6, GSI

tang lién tuc tir giai doan II dén giai doan V (Hinh 3.7).
3.1.2. Bién dong ham lwong hormone steroid trong huyét twong
3.1.2.1. Bién dong ham lwong E ¢ ca cai

Ham luong E> trong huyét twong ca dia thé hién su sai khac co ¥ nghia thong
ké (P<0,05) giita cac thang trong nim (Hinh 3.8), diéu nay chi ra rang, trong diéu
kién nuoi nhdt, muia vu sinh san cta ca dia kéo dai quanh nam. Tir thang 11 dén thang
1, ham luong E khé thip va khong co su sai khac c¢6 y nghia thong ké (P>0,05), dao
dong tir 76,53 pg/ml dén 175,53 pg/ml. Tir thang 2 dén thang 4, E, ting manh lén
muc 821,1 pg/ml & thang 4. Tuy nhién, ham lugng E» lai gidm dot ngdt xuéng murc
288,47 pg/ml & thang 5. Ham luong E» trong huyét twong ca dia dat mirc cao nhit &
thang 6 (1.445,62 pg/ml).

Mot nghién ctru trude day trén cing mot loai cho thdy c6 mbi twong quan giira
hormone steroid trong huyét trong va chu ky tring [170]. Ham luong E2 trong huyét
tuong clia ca dia trong mua dong (tir thang 11 dén thang 1) thap, cé thé lién quan dén
nhiéu 1y do, trong d6 nhiét d6 thap c6 thé 1am giam qua trinh ndi tiét tb hodc day co
thé 1a giai doan khong tham gia sinh san trong chu ky sinh san ty nhién cia ca
dia. Vao mua h¢ tir thang 2 dén thang 6, khi nhi¢t d§ nudc cao hon, muc E;tang lén
dang ké. Nhitng quan sat 6 c6 thé thiy rang nhiét do nude 1a mot trong nhiing yéu to

c6 anh hudng dén qua trinh ndi ti€t to va sy thanh thuc & ca dia.
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Su suy giam ham luong Eatrong thang 5 ¢6 thé lién quan dén su thanh thyc cta
ca cai duoc léy mau. Chét tién nodn hoan dugc hinh thanh theo mua hodc theo chu ky
tuy thudc vao cac hormone gay phdong thich KDT nhu hormone kich thich nang trimg
(FSH) va hormone hoang thé hda (LH), kich thich tiét steroid sinh duc tir cac tuyén sinh
duc [175]. Trong chu ky sinh san cua c4, trong giai doan tao noan hoang, FSH dugc san
xudt boi tuyén yén va chiu trach nhiém san xuit estradiol. Cac nghién ctru khéac cho thy
tree va sau giai doan hinh thanh nodn hoang, Eatrong huyét twong duoc ghi nhan &
mirc d6 thip trén mot s6 loai ca [33, 120, 127, 161, 181].
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Hinh 3.8. Bién déng ham lwong E & ca cai theo thang thu miu
Cdc ky ti khdc nhau trén cimg mot dé thi thé hién sw sai khdc ¢6 ¥ nghia thong ké (P<0,05)

Nghién ciru cho thay, E» trong huyét twong ca dia c6 méi quan hé kha rd véi cac
giai doan phat trién budng tring. Ham lugng Eztrong huyét twong thay doi theo cac
giai doan budng trimg va mirc Ezcao nhét (2.305 pg/ml) duoc quan sat thiy ¢ giai
doan III. Sau d6 c6 su sut gidm dang ké & giai doan IV (thanh thuc) va giai doan V
(sinh san). Khong co su sai khac ¢ y nghia théng ké (P<0,05) vé ham luong E, trong
huyét twong & giai doan II (chua truéng thanh), giai doan IV (thanh thuc) va giai doan
V (sinh san), ham luong E» dao dong tir 158 pg/ml dén 261 pg/ml (Hinh 3.9).
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Hinh 3.9. Bién dong ham lwong E & c4 c4i theo giai doan phat trién budng trimg
Cdc ky ti khdc nhau trén cing mot do thi thé hién sw sai khdc c6 Y nghia thong ké (P<0,05)

E» 1a mot hormone steroid trong huyét trong thé hién rd chirc nang diéu khién
su phat trién cua budng trimg va cé mdi quan hé véi cac giai doan phat trién cua
budng tring. Ham luong Ecao nhét trong qua trinh tao nodn hoang (giai doan IIT)
cho thiy rang E 213 mot hormone steroid kich thich su hinh thanh noin hoang ¢ ca
dia. E2kich thich gan san xuat VTG sau d6 s& duogc van chuyén vao té bao trimg
thong mach mau [128, 133, 218]. O mét sb loai ca bién nhu ca vuge soc (Morone
saxatilis), ca tuyét Pai Ty Duong, c4 chém mdm nhon (Psammoperca waigiensis),
ham luong E» trong huyét twong duy tri & mirc cao trong qua trinh hinh thanh nodn
hoang [64, 130, 161]. Ham luong E; thap & cac giai doan II, IV va V ¢6 thé két luan
rang E»khong phai 1a mét steroid chinh trong viéc kich thich sy thanh thuc va rung
tring & ca dia. Cac nghién clru trudc dy cho thay cac steroid gay chin (MPF) nhu
17, 20b, 21-trihydroxy-4pregnen-3-one va yéu té gay chin (MPF) diéu khién sy chin,
rung trimg va sy di chuyén cua tii mam [134, 229]. Su khac biét dang ké ciia ham
lwong Ez trong qué trinh tao nodn hoang va céc giai doan phat trién budng trimg & ca

dia c6 thé cung cap dir li¢u ve sinh hoc sinh san & ca bién.
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3.1.2.2. Mdi quan hé giira E2 véi HSI, GSI va sw phat trién ciia budng trirng

E. 1a mot hormone dién hinh & c4 cai. Trong nghién ciru nay, Ez thé hién mdi
quan hé kha rd rang v6i HSI, GSI va cac giai doan phat trién ctia budng trimg. Ham
luong E» tang trong giai doan III (2.305 pg/ml) va giam trong giai doan IV-V (158-
170 pg/ml), su bién dong nay twong Ung v&i su ting giam cua HSI & giai doan III
(1.9%) va trong giai doan IV-V (1,2-1,2%). Nguoc lai, sy bién dong cua E» ddi véi
GSlI va cac giai doan phat trién ctia budng 13 nguoc nhau, cu thé néu E, giam tir giai doan

IV vaV thi GSI lai tang ¢ ca hai giai doan nay, cac gia tri tuong g 1a 5,2% va 5,8%.

Mot sd nghién ctru di chi ra rang sy phat trién budng tring ¢ ca duoc dicu
khién thong qua truc Ndo bo — Tuyén yén — Tuyén sinh duc. Mdi quan hé giita E2 véi
HSI, GSI va sy phat trién cua budng trimg duoc quan sat trong nghién ctiru nay da giup
hiéu 16 hon vé chu ky sinh sin cta ca dia trong diéu kién nudi nhét. Rahman,
Takemura va Takano (2000) ciing cho thay rang nhitng thay d6i ham luong Eztrong
huyét twong c6 lién quan dén nhitng thay d6i cia GSI va t6 chuic hoc budng trimg & ca
dia [171]. Cac nghién ctru khac trén ca tuyét Pai Tay Duong, ci4 chém mdm nhon va
c4 bay mau (Melanotaenia boesemani) chi ra rang c6 mdi quan hé giita su bién dong
ham luong E; trong huyét twong & cac giai doan phat trién ctia budng trimg va gia tri
GSI trong qua trinh hinh thanh nodn hoang [62, 161]. Cac giai doan phat trién cua
budng trimg ca dia trong nghién ctru nay cho thiy co lién quan dén gia trj HSI. HSI
cao nhat quan sat & giai doan III, qua trinh tao nodn hoang. O c4 dia, chét tién nodn
hoang VTG duoc tong hop & gan dudi su kich thich caa Ez. Tuy nhién, qua trinh tong
hop nay khéc nhau tiy thudc vao loai va mirc do nhay cam véi E2[175]. O ca, qua
trinh trao ddi chit dién ra nhanh trong qué trinh tao nodn hoang, su phat trién cua té
bao tring dan dén trong luong clia budng tring ting 1én [175, 184]. CAc nghién ctru
Khac trén mot sd loai ca nhu c& cam (Seriola dumerilii ), c4 cam Nhat Ban (Seriola

lalandi alandi) va c& chém mdm nhon [114, 161, 165] ciing cho két qua twong ty.
Céc quan sat mo hoc cho thiy trong budng trimg ca dia ¢6 cac té bao tring &
cac giai doan khac nhau. Rahman va cong su (2000), khi nghién ctru ca dia & vung
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bién Okinawa, Nhat Ban ciing cho két qua tuong ty. O ving bién Indonesia, Susilo va
cong su cho thay budng trimg cé dia thanh thyc va sinh san hai lan trong nim. Mot
nghién ciru khac ¢ Philippines chi ra rang ca diasinh san hang thang trong nim
[84]. Rahman va cong sy nhan thiy rang su phat trién budng tring cua ca dia vé
mat m6 hoc dugc chia thanh ba giai doan, giai doan chua trudong thanh (thang 8 -
thang 4), thoi ky trudc khi sinh san (thang 5) va thoi ky sinh san (thang 6 - thang 7)
[171]. Tir nhitng nhan xét d6, c6 thé suy ra rang ca dia 1a loai sinh san nhiéu lan trong
nam va voi sy phat trién noin bao khong dong bd. Tir cac dit liéu cta ching tdi, co thé
két luan rang c6 méi quan hé giita ham luong Ez trong huyét tuong voi cac giai doan

phat trién ctia nodn bao, GSI va HSI & c4 dia cai.
3.1.2.3. Bién dong ham lwong T va 11-KT & ca duc

Ham luong T trong huyét twong ca dia c6 sy thay ddi theo céc thang nghién
ctru trong nam (Hinh 3.10). Gia tri T thap trong suét mua xuan tir thang 11 dén thang
1. Vao mua hé, ndng d6 T ting 1én va dat dinh vao thang 6 (301,986 pg/ml). Cu thé,
ham luong T giam dan tir thang 11 (117,922 pg/ml) dén thang 1 (76,907 pg/ml). Sau
do lai tang 1én vao thang 2, thang 3 (214,918 pg/ml, 202,050 pg/ml) dat cyc dai &
thang 6. Trong khoang thoi gian tir thang 11 dén thang 1 c4 da tham gia sinh san cia
mua vu sinh san trude nén GSI giam va bat diu mua sinh san thir 2 tir thang 2 dén
thang 6, ting manh vao thang 5 va thang 6, trong thoi gian nay ca tich lily dinh dudng
trd lai dé thanh thuc va tham gia sinh san. Thang 2, thang 3 cé bat diu tham gia sinh
san. Ham luong T ting 1én, nhung dén thang 4 ham luong T lai giam xudng. Day co
I& do c4 da tham gia sinh san nén ham luong giam manh hoic do thang nay thu mau
trung vao nhitng con da tham gia sinh san. Sau khi da tham gia sinh san & thang 4 thi
c4 van tich lily dinh dudng dé tham gia sinh san tiép theo vao thang 5, 6. Viéc ting
giam ham lugng T nay la do mua sinh san cua ca dia kéo dai trong nam va trong tinh
sdo cua ca dia dyc ¢ nhidu giai doan khac nhau nén ham luong T cé thé ting giam

trong mua sinh san tir thang 2 dén thang 6.
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Ham lwgng T & ca duc (pg/ml)

Ham lwgng 11-KT ¢ ca duc (pg/ml)
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Hinh 3.10. Bién dong ham lwong T va 11-KT ¢ ca dwc theo thang thu miu
Cdc ky ti khdc nhau trén cimg mot dé thi thé hién sw sai khdc ¢6 ¥ nghia thong ké (P<0,05)
Céc nghién ciru trén ¢4 cho thiy, T duoc sinh ra boi té bao Leydig trong tinh sao,

¢6 tac dung kich thich sy phat trién cua tinh sao va qua trinh sinh tinh [134, 135, 225].

Trong nghién ciru ndy, ham luong T trong huyét twong cao nhét ¢ giai doan
111 cho thay T kich thich qua trinh sinh tinh & ¢4 dia duc (Hinh 3.11). G mot s6 loai ca
nhu ca chdm mdm nhon va ca tuyét Pai Tay Duong, ham luong T trong huyét tuong

dugc duy tri & mirc cao trong sudt qua trinh sinh tinh [64, 161]. Gia trj T ¢ giai doan
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IV va V thip cho thay T khong phai 1a steroid chinh trong viéc kich thich sinh tinh
& cé dia duc. Cac nghién ciru khac trén c4 bién cho thiy ndng d6 11-KT va 17a,
20p—dihydroxy—4—pregnen—3-one (DHP) trong huyét twong ting trong giai doan
truée khi sinh san va ting nhanh trong giai doan sinh san [169]. O mot sb loai, tinh
sa0 truong thanh khongchichtaT ma con chia 11-KT va 170-208 -
dihydroxyprogesterone (17a, 20B—P), day la nhitng steroid chinh trong tinh sao
truong thanh cudi cung [134, 180]. G ca Pacu duc (Piaractus mesopotamicus),
Gazola va Borella (1997) cho thdy ham luong T va 11-KT cao nhét trong giai doan
thanh thuc (T = 2.400 + 56 pg/ml; 11-KT = 2.300 + 60 pg/ml) va cic mirc thap hon
duy tri trong thoi gian khong tham gia sinh san [77]. Su thay d6i ham luong T
trong chu ky sinh san cho thiy cac hoat dong sinh san cia ca dia duc c6 lién quan dén
mua vu. Diéu nay cho ta théy réng, trong diéu kién nudi nhot, mua vu sinh san cua ca
dia duc kéo dai. Mot nghién ctru khéc trén ca dia ciing da chi ra rang c6 mdi tuong
quan giita hormone steroid trong huyét twong va chu ky trang [170]. Him luong T
trong huyét twong ca dia thap ¢ mua dong, tir thang 11 dén thang 1 c6 thé duoc giai
thich bdi nhitng 1y do sau. Nhiét do thép 6 thé lam giam hoat dong ndi tiét td hodc
day co thé 1 giai doan nghi ngoi trong chu ky sinh san ty nhién cua ca dia. Vao mua
hé tir thang 2 dén thang 6, ham lugng T ting l1én dang ké. Piéu nay cho thay nhiét do
nudc cao c6 thé 1am ting hoat dong ndi tiét td ¢ loai nay. Cac nghién ctru cho thiy
rang T anh hudéng dén qua trinh phat trién cia tinh sio va qua trinh sinh tinh
[38]. Diéu nay chirng minh rang nhiét d6 nude 1a mot trong nhing yéu t6 quan trong
anh huong dén qua trinh noi tiét to va qué trinh sinh tinh ¢ c4 dia duc trong diéu kién
nudi nhét. Sy bién dong ham luong T trong huyét twong cé dia gitta cac giai doan
phat trién cua tinh sdo va giita cic thang trong nghién ctru nay c6 thé gop phan cung

cap thém dan liéu vé sinh hoc sinh san ctia ca dia duc trong diéu kién nudi nhot.

Gidng nhu T, 11-KT 13 mot hormone steroid dién hinh & ca duc. Trong nghién
clru ndy, sy bién dong ham lugng 11-KT trong ndm kha giéng véi T. Ham lugng 11-
KT ting nhanh trong giai doan sinh san tir thang 3 dén thang 6, sau d6 giam dan tir
thang 6 dén thang 8 nhung khong c6 su sai khac c6 y nghia théng ké (P<0.05) giira
cac thang trong mua vu sinh san. 11-KT cao nhit ¢ thang 6 (215 pg/ml) va thip nhat
¢ thang 4 (120 pg/ml) (Hinh 3.10).
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Hinh 3.11. Bién dong ham lwgng T va 11-KT & ca dwc theo cac giai doan phat
trién caia tinh sao

Cdc ky tw khdac nhau trén ciing mot do thi thé hién sw sai khdc ¢6 y nghia thong ké (P<0,05)
Trong nghién ctru nay, gidng nhu ca cai, tinh sao ca duc chi ton tai cac giai

doan tr I dén V. Dua trén cac giai doan phat trién cta tinh sao, su bién dong ham
luong T va 11-KT ciing kha tuong dong nhau. Gia tri T va 11-KT cao nhat dugc quan
sat thdy o giai doan III 1an luot 13 221,7 pg/ml va 222 pg/ml; thip nhét ¢ giai doan
IV, tuong tGng 1 122,3 pg/ml va 147 pg/ml. Sau d6, giam xudng & giita cac giai doan

IV (trudc sinh san) va V (sinh san). Khong c6 su khac biét dang ké vé ham
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luong T trong huyét twong duge quan sat thay giita cac giai doan II (tinh hoan chua
trudng thanh ), IV va V (Hinh 3.11). Két qua phan tich chi ra rang ham luong 11-KT
quan sat & giai doan II, III ¢ sy sai khac c6 ¥ nghia thong ké (P<0,05) so véi giai

doan 1V, V.

Ham luong T giam tir thang 2 dén thang 4 va tang 1én dén thang 6; doi vai 11-
KT ciing c6 xu huéng twong tu T, tuy nhién sau d6 giam dan tir thang 6, diéu nay cho
ching ta thdy mdi quan hé chit ché véi su phat trién cta tinh sdo. Su phat trién cia
tinh sao ludén di kem véi su tang 1én cta T va 11-KT trong méau [40, 140, 181]. Cac
nghién ciru gan day da tim thay su ton tai cac thu thé ciia androgen va progestogen
trong tinh sao cé& [91, 208]. Piéu d6 gitp hiéu duoc co ché hinh thanh cac hormone

steroid sinh duc ¢ ca duc 1a rit dang duogc cha y.

Néu nhu 11-KT 12 mot hormone steroid co ban va hiéu qua nhat trong viéc
kich thich qué trinh tao tinh & ca duc [40, 123] trong khi d6 T déng vai tro khong thé
thiéu trong viéc kich thich hoat dong ctia tuyén yén va nio bd [54, 78] va sau d6 hoat

hoéa chlrc nang cua tinh sao [129].

Su bién dong ham lugng hormone sinh duc cho ching ta théy ca dia la loai
dé nhiéu 1an trong nidm, twong tng véi nhidu nhoém tinh bao & cac giai doan phat
trién khac nhau cung ton tai trong tinh sao ca dia & mot thoi diém nhat dinh. G mot s6
nghién ctru trude d6 trén ca hdi Pai Ty Duong (Salmo solar) [193], Catostomus
commersonii [181], Hippoglossus hippoglossus [122] va Salvelinus alpinus [120],
ham lugng 11-KT va T trong huyét twong ca duc dat cuc dai trong thoi ky tién sinh
san, chir khong phai trong thoi ky sinh san. Tuy nhién, ciing c6 mot vai loai thé hién
ham luong hormone sinh duc cuc dai trong thoi ky sinh san [99, 158, 166].
3.1.2.4. M6i quan hé giira T, 11-KT véi HSI, GSI va su phat trién ciia tinh sao

T va 11-KT 14 hai hormone dién hinh & ¢4 duc. Nghién ctru ndy da cho thay, T
va 11-KT thé hién mbi quan hé kha r6 rang véi HSI, GSI va cac giai doan phat trién
ctia budng trimg. Ham luong T va 11-KT tang trong giai doan III v&i gia tri twong ing
lan luot 221,7 pg/ml va 222 pg/ml va giam trong giai doan IV-V, sy bién dong nay

twong ung voi su tang giam cua HSI ¢ giai doan III (1,49%) va trong giai doan IV-V.
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Nguoc lai, su bién dong cia T va 11-KT dbi voi GSI va céc giai doan phat trién cta
tinh sao 1a nguoc nhau, cu thé néu T va 11-KT giam tir giai doan IV va V thi GSI lai ting
¢ ca hai giai doan nay.

Gia tri HSI thay d6i theo thang trong chu ky sinh san cta c4 dia cho ta thay day la
loai sinh san nhiéu 1an trong ndm. Su gia ting HSI tir thang 11 dén thang 1 c6 thé lién quan
dén sy tich trit ning luong & gan dé chuan bi cho mua sinh san. Mot sb nghién ctru ciing chi
ra rang nang lugng du trit trong gan c6 thé lién quan dén HSI & ca [57, 188]. Su gia ting
trong lwong va kich thuéc gan 1a do qué trinh tich trit nang luong, dan dén gi4 tri HSI ting
Ién [142]. Trong cac nghién ctru gan day vé méi turong quan gitta HSI va céc giai doan phat
trién cua tinh sao cho thiy HSI khong phai 13 chi s6 dé xac dinh cac giai doan phat trién tinh
s30 o c4 dia duc. HSI hay gan dong mét vai trd quan trong trong viée tich lity cac chat dinh
dudng nhu protein va lipid. Nhitng chat dinh dudng nay sau dé duoc sir dung 1am ning
luong va nguyén liéu dé tong hop va tiét hormone sinh duc [203]. Hon nira, gan c6
nhiéu thu thé cho cac hormone luu théng va tong hop cac yéu t ting trudng giéng insulin

va céc tién chat hormone [199].

GSI duoc coi 1a mot thong s dung dé du doan muc do thanh thuc va tich liy
nang luong & cé [230, 180]. Tir két qua nghién ciru nay, GSI 6 thé duogc coi 1a mot chi
s6 dé xac dinh cac giai doan phat trién cta tinh sio & ca dia duc. Zeyl va cong su cho
rang GSI ¢ thé duoc st dung dé danh gia tinh trang thanh thuc cta c& bdng cat

(Neogobius melanostomus) [231].

Su bién dong hang thang ctua GSI trong nghién ctru nay cho thdy mua sinh san
clia ca dia duc bat dau vao thang 3 va kéo dai dén thang 6, dat mic cao nhat vao thang
6 va hau nhu it thay doi trong cac thang 4, 5 va 6. Mot nghién ciru trude day trén loai

nay ciing cho thdy mia vu sinh san kéo dai tir thang 3 dén thang 6 [163].

Trong nghién ciru nay, khong quan sat thay tinh sio ¢ giai doan I (chwa tham gia
sinh san) va tinh sao sau sinh san (giai doan VI). Methven va cong su dé chi ra ring no
duoc dic trung boi cac 6ng rong voi mo lien két, t& bao sinh tinh so cap va thi cap
[122]. T4t ca nhimg con duc dugc quan sat 1a chua thanh thyc tir thang 11 dén thang 2 co
thé 1a do nhiét d6 thap, lam giam qua trinh sinh tinh. T thang 3 dén thang 6, khi nhiét do

nudc tang 1én, khoang 70% ca dia duc dugc quan sat da thanh thuc.
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Céc nghién ctru gan day cho thiy nhiét d6 nudc va chu ky quang anh huong
dén su phat trién cta tuyén sinh duc [30]. Quan sat su phat trién cta tinh sao cua ca dia
& quan dao Okinawa, Nhat Ban, cac giai doan chua trudng thanh, trude khi sinh san
va sinh san 1an lugt 13 thang 11 dén thang 3, thang 4 dén thang 5 va thang 6 dén thang
7 [169]. Céc bao céo khac trén ca dia & Philippines ciing chi ra rang trong diéu kién
nudi nhdt, ca dia sinh san nhiéu lan trong nam [84]. Tuy nhién, trong nghién ctru hién
tai & Viét Nam, cac giai doan chua truong thanh, trude khi sinh san va sinh san lan
luot 12 thang 11 dén thang 2, thang 3 dén thang 4 va thang 5 dén thang 6. Diéu nay ¢
thé do su khac biét theo vi d6 trong mua sinh san xay ra ¢ ca duc cua loai nay. Su phat
trién cta tinh sdo trung hop véi su gia ting ndng do T trong huyét tuong (Borg 1994). Cac
nghién ctru trudc dy cho thiy su ton tai cua cac thu thé androgen trong tinh sao & ca
[147, 218]. Trong nghién ctru ndy, ca dia duc chua thanh thuc duoc quan sat thay vao
thang 11 dén thang 2 c6 lién quan dén ham lwong T thap. Ham luong T trong huyét
tuong ca dia duc duy tri & mirc cao vao cac thang 3, 5 va 6. Su gia tang ham luong T
xay ra khi xuat hién tinh tring trong giai doan thanh thuc, GSI cao nhat dugc quan sat
thiy & cé pacu duc [77]. Khi c& dia duc chuyén sang giai doan sinh san va sau sinh
san (giai doan IV-V), ham luong T trong huyét twong giam dang ké va duy tri & mic
thap. Tir cac s6 liéu cua chung t6i, c6 thé két luan rang c6 mdi quan hé gitra ham luong T
trong huyét twong véi cac giai doan phat trién cua tinh sao, GSI va HSI & ca dia duc.

3.2. Anh huéng ciia hCG, LHRH-A 1én ham luong E; va T trong huyét twong
3.2.1. Bién dong ham lwong E, dudi sw danh hwéng ciia hCG va LHRH — A & ca cai

Trong thi nghiém st dung hCG va LHRH-A + DOM, nhan thiy nhiing thay
d6i dang ké vé ham luong Ez. Tai thoi diém 12 gio sau khi tiém, mic Ez 1an luot 1a
2.567 £ 192 va 524 + 33 pg/ml ¢ cac nghiém thirc hCG va LHRH-A + DOM. Ham
luong Ez trong huyét twong trude khi tiém 1a 81 + 26 pg / ml. Sau d6, mirc E2 giam
dang ké khi tiém hCG va LHRH-A + DOM sau 24 gio lan luot 12 82 + 13 va 28 +
3. Su thay d6i vé ham luong E2 & nhom duoc tiém nude mudi sinh 1y khong co sy sai

khac c6 y nghia thong ké (P>0,05) (Bang 3.1).
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Bang 3.1. Bién dong ham lwong Estradiol 17-B (Ez) (pg/ml) trong huyét twong ca
dia cai sau khi tiém 1.500 U hCG/kg va 50 ug LHRH-A/kg + 5 mg DOM

Nghiém thic
Thei diém Poi Cf'u'mg (nwoéc heG LHRH-A +
muai sinh ly) DOM
Trudce khi tiém 81+26° 81+ 26° 81 + 26°
6 gior sau khi tiém 48 +5° 48 + 8° 61,93+ 3°
12 gio sau khi tiém 84 + 152 2.567 £ 192° 524 + 33P
18 gio sau khi tiém 39+ 11° 354 + 22° 246 + 21
24 gio sau khi tiém 21+ 3 82 + 132 28 + 32

Trong cting mot cét, gid tri ¢6 chi s trén khdc nhau chi sie sai khdc ¢6 y nghia théng ké (P<0,05)

O ca dia cai, su gia ting ham luong E sau khi tiém hCG va LHRH-A cho thiy
su tac dong cua ching d6i voi su hinh thanh steroid. Trong mot nghién ciru trude diy
trén ca chém mdém nhon, hCG va LHRH-A di 1am gia ting dang ké ham luong
E, trong huyét tuong [160]. Prat va cong sy (2001) ciing cho thdy rang ham luong
E, trong huyét twong ting manh & thoi diém 12 gid sau khi tiém GnRH dau tién & ca
vuoce chau Au (Dicentrarchus labrax) [167]. Trong nghién ctru nay, tuyén sinh duc &
cai phan hdi cham hon so véi ca duc. Diéu nay co thé 1a do ca duc thanh thuc hon so
voi ca cai. Ngoai ra, ¢ ca duc va ca cai, co ché tac dung ctia hormone la khac nhau, do
d6 c6 thé din dén thoi gian hiéu Gng khac nhau. Ca hai hormone ngoai sinh hCG va
LHRH-A déu lam gia ting ddng ké ham luong E, & budng trimg va thiic diy qua trinh
tao noan hoang. Két qua nay gitip ich trong viéc xac dinh liéu lwong va loai hormone
sir dung trong sinh san nhan tao ca bién noi chung va ca dia noi riéng. Sy suy giam
ham luong Ez sau 12 gio tiém c6 thé lién quan dén hoat dong cua truc Nao bo - Tuyén
yén — Tuyén sinh duc trong chu ky sinh san & ca. Khi té bao tring ¢ giai doan cudi cta
qua trinh thanh thuc, nang trimg tao ra steroid gay chin (MIS) thay vi E2 nhu phan tng
v6i LH [42, 58]. Qué trinh hinh thanh steroid trong budng trimg dugc tao ra boi hai
hormone kich thich sy chin (MIH) 1a 170,20 B -dihydroxy-4-pregnen-3-one (170,20 -
P) va 170,20 B, 21-trihydroxy-4 -pregnen-3-one (20p-S). Khi MIH tang cao trong giai

doan cudi ciia qua trinh thanh thuc va rung trimg, chirc ning cua E, suy giam [59, 134,
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136]. Anh hudng cua loai hormone khac giai thich cho viéc suy giam ham luong E,

sau khi tiém 12 gio.
3.2.2. Bién dong ham lweng T duwéi sw znh huwdng cia hCG va LHRH — A & ¢4 duc

O cé4 dyc, ham luong T c6 sy thay doi sau khi tiém hCG va LHRH — A +
DOM. Ham luong T trong huyét twong & ca duc trude khi thi nghiém 1a 92 + 39
pg/ml. Khi tiém hCG va LHRH — A + DOM sau 6 gio, ham luong T trong huyét
tuong c6 sy gia ting lan luot 1a 170 + 12 pg/ml va 650 + 102 pg/ml. O thi nghiém 12
va 18 gio sau khi tiém hCG va LHRH — A + DOM, ham lugng T & nghiém thuc tiém
hCG thay d6i khong dang ké, nguoc lai véi nghiém thice tiém LHRH-A, ham lugng
T giam. O 24 gio sau khi tiém hormone, ham lwong T 14 190 + 5 pg/ml (ting) d6i véi
hCG va 339 + 5 pg/ml (giam) d6i véi thi nghiém tiém LHRH — A + DOM. Déi voi
nghiém thtrc tiém nudec mudi sinh 1y (d6i ching) khong co su thay ddi dang ké vé

ham lugng T (Bang 3.2).

Bang 3.2. Bién ddng ham lwgng Testosterone (pg/ml) trong huyét twong ca dia
duwc sau khi tiém 1.500 1U hCG/kg va 50 pg LHRH-A/kg + 5 mg DOM

Nghiém thic
Thoi diém Poi chirng (nuéc LHRH-A +
muai sinh ly) hee DOM

Trudc khi tiém 92 + 392 92 £ 392 92 £ 392
6 gio sau khi tiém 59 + 10? 170 + 12° 650 + 102°
12 gio sau khi tiém 66 + 10° 135 + 10° 648 + 118¢
18 gio sau khi tiém 82+ 62 149 + 3° 490 + 62°
24 gid sau khi tiém 3742 190 + 5° 339 + 39°

Trong cling mét cét, gid tri ¢6 chi sé trén khdc nhau chi s sai khdc cé y nghia thong ké (P<0,05)

Testosterone ¢6 anh huéng dén qua trinh thanh thyc cta tinh sao va hinh thanh
tinh tring [38, 216]. Trong nghién ctru nay, ham luong T trong huyét twong ting 1én
dang ké sau khi tiém hCG va LHRH — A, diéu nay cho thiy anh huéng cia ching dbi
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v6i hoat dong sinh san cia ca dia dyc. Zadmajid va cong su (2018) cho ring rang
LHRH — A + DOM c6 tac dung giai phong androgen (hormone sinh duc duc), cu thé 1a
ham lugng T trong huyét tuong tang cao. Do d6, ham lugng T dat cao nhat vao 6 gio
va 12 gid sau khi tiém véi gia trj 1an luot 1a 650 + 102 pg/ml va 648 + 118 pg/ml. Can
phai hiéu 13 rang hCG va LHRH — A tac dung dén co quan dich khac nhau [221]. hCG
12 mot kich duc tb hoat dong trén tuyén yén dé kich thich bai tiét cac hormone steroid,
LHRH — A 1a mot hormone gay phong thich kich duc t6 (GnRH) hoat dong trén tuyén
yén dé kich thich bai tiét kich duc td, sau d6 kich thich giai phéng cac hormone steroid
[67, 138]. Co ché nay giai thich cho viéc ham lwong T ¢ cé dia duc lai khac nhau giira

cac nghiém thirc.

3.3. Anh huwéng ciia hCG, LHRH — A Ién dic diém sinh 1y sinh sin va thanh

phén sinh hoéa ciia tinh sio va budng tring ca dia
3.3.1. Anh huéng ciia hCG, LHRH — A 1én dic diém sinh 1y sinh san
3.3.1.1. Sirc sinh sian

Strc sinh san 1a mot trong nhiing chi ti€u sinh hoc sinh san quan trong. Qua do,
chung ta c6 thé ude tinh sd luong trimg dé ra mdi lan, tir 46 xay dung ké hoach san
xudt gidng sat voi thuc té va yéu cau. Két qua xac dinh strc sinh san ciia chung toi trén
dan cé cai c6 khoi luong dao dong tir 440 dén 600 gram co két qua thé hién & Bang
3.3. Trong nghién ciru ndy strc sinh san tuyét ddi cua ca dia dao dong tir 420.632 dén
732.353 trimg, tuong (mg véi stc sinh san twong d6i dao dong tir 826 dén 1221
trig/g ca cai. Nghién ctru cuia Yeldan va Avsar [220] trén cé dia Siganus rivulatus,

chi ra ring stc sinh san tuyét di trung binh 1a 434.761 trimg/ca cai.

Bing 3.3. Strc sinh san ciia dan c4 nghién ciru theo khdi lwong ca cai

Kich thwéc ca ci (Chiéu Sirc sinh sin tuyét d6i | Sirc sinh sin twong ddi
STT dai va khoi lwong) (tring ITI-1V/cé cai) (trirng/gram ca cai)
29cm; 440 g 420.632 956
31cm; 580 g 478.943 826
30 cm; 600 g 732.353 1.221
Trung binh £ P9 1éch chuin 543.976 + 165.724 1.001 + 201
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Céc loai ca c¢o kich thudc noan bao 16n thuong céd stc sinh sdn nhd va nguoc
lai, nhiing loai ca c6 strc sinh san 16n thudng cé kich thudc noan bao nho. Stc sinh san
va kich thudc noan bao con phu thudce vao tap tinh chim séc con cua ca b me [18,
19]. Két qua nghién ctru cua chung toi vé kich thude nodn bao qua cac giai doan phat
trién duoc thé hién & Bang 3.4. So véi céac loai ca dia khac cung ho, duong kinh trimg
thanh thuc cua ca dia Siganus rivulatus 16n hon c4a dia Siganus guttatus va trung binh
dat 440 pum [220]. Ca dia la loai thy tinh ngoai, do d6 trong moéi trudng tu nhién cod
nhiéu yéu t§ bat loi nhu nhiét do, dong chay, ké thu do vay st sinh san cua ca phai
16n dé tang tan suat bat gap tinh tring, ty 18 thu tinh va duy tri gidng loai dic biét d6i
vo1 cac loai ca khong co tap tinh cham soc tring.
3.3.1.2. Kich thwéc noan bao cua dan ca thi nghiém

Vao mua sinh san chinh kich thudc nodn bao phat trién rat nhanh, dat kich
thudc toi da va thanh thyc hoan toan. O phase nhan va chat nhiém sac tién ngoai vi
nhan (twong tng giai doan I ctia budng trimg) c6 kich thuéc nhé nhat (53 w); phase
cuc hoa, chin va rung trimg (twong tng giai doan V cta budng tring), nodn bao dat

kich thudc 16n nhat (371 p) (Bang 3.4).

Bang 3.4. Kich thwéc noan bao dan ca thi nghiém

STT Cic giai doan phat trién noin bao Pwong kinh (um)
1 | Phase nhdn va chat nhidm sic tién ngoai vi nhan 53+ 12
2 Phase tién ngoai vi nhan va ngoai vi nhan 82 + 18
3 | Phase khong bao hoa 148 + 40
4 Phase thé noan hoang — tich lily noan hoang 364 + 40
S Phase cuc hoda, chin va rung trirng 371 +52

Kich thudc nodn bao ciing nhu dic diém hinh thai va t6 chic hoc ciia budng
trimg ca dia cling dugc mo ta trong cac nghién ctru trude dy. Trong budng trimg ton
tai nhiéu nodn bao dai dién cho cac giai doan phat trién khac nhau, nhung chu yéu Ia
cac giai doan 111, IV va V. Trong nghién ctru ndy, giai doan VI khong tim thiy trong
budng trimg, thuc té giai doan ndy kha ngan, ngay sau khi ca dé xong va sau d6 quay

vé giai doan |11
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3.3.2. Anh hwéng ciia hCG, LHRH — A Ién thanh phén sinh héa ciia tinh sao va

budng trimng ca dia
3.3.2.1. Anh huéng ciia hCG, LHRH — A Ién thanh phan sinh héa ciia tinh sio c4 dia

3.3.2.1.1. Thanh phéan sinh héa caa tinh sao ca dia é giai doan thanh thuc va chwa
thanh thuc

Trong nghién ctru ndy, 60 mau tinh sao duoc thu tir dan ca dia thi nghiém trong
thang 4 nam 2018. Cac mau tinh sao duoc phan thanh 2 nhém, nhom tinh sao chua
thanh thuc (giai doan I11) va nhém tinh sao thanh thuc (giai doan 1V-V) [18, 19] (Hinh
3.12). Két qua phan tich thanh phan sinh hda ctia 2 nhom tinh sao duoc thé hién qua
Bang 3.5. Két qua cho thdy, ham luong protein va tro cua tinh sao & giai doan thanh
thuc cao hon so vai giai doan chua thanh thuc. Nguoc lai, ham luong lipid ¢ giai doan
thanh thuc thap hon so véi giai doan chua thanh thuc. Trong khi d6 d¢6 am khong khac
nhau nhiéu giira 2 giai doan phat trién caa tinh sao.

Bang 3.5. Thanh phan sinh héa ciia tinh sao ca dia 1+ tudi nudi trong ao dat tai
Khanh Hoa trwéc khi tién kich duc to

Tinh sao giai doan chwa Tinh sao giai doan
Céc chi tiéu
thanh thuc (IIT) thanh thuc (IV-V)
Protein (%) 13,60 £ 1,30 14,80 + 1,20
Lipid (%) 13,14 + 0,60 11,91 + 0,50
Tro (%) 0,90 £ 0,02 1,69 + 0,06
Do am (%) 75,59 + 2,80 79,23 + 2,40

Protein, lipid, d 4m va tro la c&c chi tiéu sinh hoa co ban phan anh mic do
thanh thuc sinh duc cua tinh sao & ca xuong [55]. Vao mua sinh san, cac chat du trir
tich lily & cac co quan duoc huy dong dé tong hop protein nudi dudng céc té bao sinh
duc phat trién. Khi d6, nhu cau dinh dudng va nang luong cho qué trinh thanh thyc va
tao giao tir & c4 tang 1én [172]. Trong thoi ky tao giao tir, su sinh trudng cua tuyén
sinh duyc tang 1én lién tuc. Trong khi dé, su sinh trudong cua té bao sinh dudng hau
nhu ding lai. Tham chi, sau khi ca ding an, tuyén sinh duc van tiép tuc tich lity lipid
va protein [55, 172]. Chat dinh dudng duoc chuyén hda vao tuyén sinh duc chu yéu
c6 ngudn gdc tir mo sinh dudng & c& bd me, c6 khoang 7,0-8,7 % lipid tir té bao sinh
dudng dugc chuyén héa vao tuyén sinh duc cua cé [18].
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(A) (B) ©)

Ca dia Siganus guttatus Tinh sao giai doan Ill: Tinh sao giai doan 1V:

Khéi tinh sao da 16n Khéi tinh sao dan chuyén
nhung chua cing nd, mMAau tring duc, cing day.
mau tring sang. Pang dau hiéu thanh thuc.

dan tich liy.

Hinh 3.12. Hinh thai tinh sao ca dia giai doan chwa thanh thuc (B) va thanh thuc (C)

So véi cac loai dong vat co xuong sdng khac, ham luong protein trong tinh sdo
cé la kha thap [195]. Trong nghién ciru nay, ham lugng protein trong tinh sao ca dia
thanh thuc 1 14,8%, ty 1& ndy cao hon nhiéu so véi mot sb loai c4 xwong khac [195],
va chi thap hon c4 hdi Pai Tay Duong (30%) [58]. Nhiéu tac gia cho rang thanh phan
protein nay co6 thé déng vai trd quan trong trong viéc bao vé tinh tring va no ¢ chira
mot sd enzyme quan trong clia qué trinh trao doi chét [58, 59, 60].
3.3.2.1.2. Anh hwéng ciia hormone Ién thanh phan sinh héa ciia tinh sao ca dia

Két qua phan tich cho thdy tinh sao ca duc duoc xac dinh & cac giai doan III, IV
va V. Sau khi tiém 12 gio va 24 gio, tat ca tinh sao ca duc déu chuyén sang giai doan
V. Diéu nay cho thiy hCG va LHRH-A + DOM c6 anh hudéng dén sy thanh thuc hoan
toan cua tinh sao sau 12 gio. Piéu dang luu ¥ 13 & nghiém thic dbi ching, viée tiém
nude mudi sinh 1y ciing lam cho c4 duc thanh thuc hoan toan. Két qua thi nghiém dugc

trinh bay ¢ Bang 3.6.
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Béang 3.6. Mirc d§ thanh thuc cia ca dia duc sau khi tiém hormone

Nghiém thirc
Thoi di€ém ) LHRH-A +
Doi chirng hCG
DOM
Trudc khi tiém Giai doan III, IV va V
12 gi¢ sau khi tiém Giai doan V Giai doan V Giai doan V
24 ¢10 sau khi tiém Giai doan V Giai doan V Giai doan V

Viéc xac dinh thanh phén sinh héa cua tinh sao ca dia dudi anh hudng cua cac
hormone ngoai sinh 1a co s& khoa hoc dé lua chon loai va liéu lugng hormone phu
hop trong sinh san nhan tao. Ngoai ra, thong tin vé thanh phan sinh héa cua tinh sao
gitip ngudi nudi lya chon va bd sung thanh phan dinh dudng vao khau phan an hang
ngay trong qua trinh nudi v4 ¢4 bdé me, giup thuc day nhanh qua trinh thanh thuc va
nang cao chat luong san pham sinh duc [14, 41, 162]. Két qua nghién ctru anh hudng
ciia hCG va LHRH-A 1én thanh phén sinh héa cua tinh sao c4 dia duoc trinh bay ¢
Bang 3.7 va Bang 3.8.

Biang 3.7. Anh huéng ciia hCG 1én thanh phén sinh héa tinh sao (Giai doan IV-V)

Thanh phan sinh héa
Thoi diém
Do Am (%) Tro (%) | Protein (%) | Lipid (%)
Trudc khi tiém 79,23 +0,10* | 1,69 +0,10* |14,80 +0,05* 11,91 +0,10°
12 gid sau khi tiém | 67,25+ 0,10° | 1,49 +0,10® |18,66 +0,05° | 6,96 + 0,107
24 gid sau khi tiém | 59,56 + 0,10° | 1,55+0,10* |16,25+0,05° | 8,27 +0,10°

Trong ciing mot ct, gid tri co chi s6 trén khdc nhau chi sw sai khéc cé y nghia théng ké (P<0,05)

hCG 14 loai kich duc t6 di chung, duoc dung c6 hiéu qua trén nhiéu loai ca,
gy dugc nhitng phan tng oxy hoa cho cic enzyme chuyén hoa protein va lipid nhu
dehydrogenara va estaraza [20, 207]. Do d6, ham luong protein ting 1én dang ké sau
khi tiém hormone. Két qua phan tich cho thdy khong co su sai khac vé ham luong tro

(P>0,05) trude va sau khi tiém hCG. Tuy nhién, ham luong protein, lipid va 6 am da
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c6 su sai khac co y nghia théng ké (P<0,05) & thoi diém trudc khi tiém va 24 gio sau
khi c4 duogc tiém 1.500 IU hCG/kg ca (Bang 3.7). Twong tu, khi phan tich thanh phan
sinh hoa cua tinh sao ca dia ¢ nghiém thirc tiém 50 ug LHRH-A + 5 mg DOM/kg c4,
cho thiy ham luong protein va do am c6 su sai khic c6 y nghia thong ké & thoi diém
12 gi6 va 24 gio sau khi ¢4 dugc tiém hormone, nguoc lai ham lugng lipid va tro

khong c6 su sai khac c6 ¥ ngia thong ké (Bang 3.8).

Biang 3.8. Anh huéng ciia LHRH-A + DOM Ién thanh phin sinh héa tinh sao
(Giai doan 1V-V)

Thanh phan sinh héa

Théi diém
Po am (%) Tro (%) | Protein (%) | Lipid (%)

Trudce khi tiém 79,23 +0,10* | 1,69 +0,10* |14,80 +0,05* |11,91 +0,10?

12 gio sau khi tiém | 77,65+ 0,10 | 1,57 £0,10* |14,61+0,05* | 9,22 +0,10%

24 gid sau khi tiém | 72,32 +0,10° | 1,62 +£0,10* |12,44 +0,05" |10,26 + 0,10?

Trong ciing mot cot, gid tri cé chi s6 trén khdc nhau chi sw sai khéc cé y nghia théng ké (P<0,05)

LHRH — A 12 mét GnRH (hormone gidi phong gonadotropin/Gonadotropin-
releasing hormone) téng hop. Pay 1a hormone giy phong thich kich duc td, tac dong
lén tuyén yén tiét ra FSH (Follicle-stimulating hormone) va LH (Luteinizing
hormone), hai hormone ndy anh hudng 1én tuyén sinh duc, kich thich tuyén sinh duc
tiét hormone steroid [219]. FSH tham gia nhiéu chirc ning khac nhau trong tinh sdo,
kich thich tong hop androgen trong té bao Leydig va diéu khién hoat dong cua té bao
Sertoli trong qua trinh tao tinh [169, 219]. Ham luong FSH trong huyét trong cao ¢
giai doan d4u qué trinh tao tinh va dat cuc dai trong sudt thoi ky phat trién cta tinh
sd0, sau d6 giam xudng sau khi sinh san. Haim luong LH trong huyét twong thap trong
thoi ky dau qué trinh tao tinh, bat dau tang 1€n trong thoi ky phat trién va dat cuc dai
trong lUc sinh san [169, 219].

Trong diéu kién nudi nhdt, bién dong cua cac yéu t6 moi truong nhu nhi¢t do,
d6 man, chu ky tring,... thuong giy bat loi, gdy stress cho c4 va @c ché su tiét
hormone sinh duc va sinh san, tir d6 cac qua trinh trao doi chit, chuyén hoa ning

luong va tich lity nodn hoang déu cham do thiéu hormone kich thich [169].
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Do vay viéc tiém hCG va LHRH-A + DOM di kich thich tuyén sinh duc tiét steroid
kich thich su thanh thyc sinh duc, cu thé & day 1 tinh sao va thiic day qua trinh sinh tinh.
3.3.2.2. Anh hwéng cia hCG, LHRH — A 1&én thanh phén sinh héa ciia budng
trung ca dia
3.3.2.2.1. Thanh phan sinh hoa cia budng trirng ca dia & giai doan thanh thuc va
chwua thanh thuc

Bang 3.9. Thanh phén sinh hoéa ciia budng tring ca dia 1+ tudi nudi trong ao dat

tai Khanh Hoa truéc khi tiém kich duc té

i o Buong trimg giai doan Buong trimg giai doan
Cac chi tiéu . R
chwa thanh thuc (IT) thanh thuc (IV)
Protein (%) 21,74 £ 0,05 28,33 £ 0,05
Lipid (%) 28,83 +£0,10 23,82 +0,10
Tro (%) 0,32 +£0,10 0,9+0,10
Do am (%) 67,91 +0,10 60,86 + 0,10

Trong nghién ciru ndy, 60 mau tinh sao dugc thu tir dan c4 dia thi nghiém trong
thang 4 nim 2018. C4c mau tinh sao duoc phan thanh 2 nhom, nhom tinh sao chua
thanh thuc (giai doan 11) va nhém tinh sao thanh thuc (giai doan 1V) [18, 19]. Két qua
phan tich cho thay thanh phan sinh héa caa 2 nhém budng trang dugc thé hién qua
Bang 3.9. Két qua cho thiy, ham lwong protein va tro cua budng trang ¢ giai doan
thanh thuc cao hon so véi giai doan chua thanh thuc. Nguoc lai, ham luong lipid va do

am & giai doan thanh thuc thap hon so véi giai doan chua thanh thuc (Bang 3.9).

Ca dia Siganus guttatus

-

Budng tring giai doan II:
mau h6ng nhat, thé tich
nhd, mach mdu nhé xung
quanh. cac hat
khong thé quan sat bang

tring

mat thudng.

Budng trimg giai doan

IV: mau sic dam, mach
mau phét trién, thé tich va
khéi lugng ting 1én dang
ké, cac hat trimg to va co
thé quan sit bang mat
thuong.

Hinh 3.13. Phin loai d9 thanh thuc ciia budng trimg ca dia
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3.3.2.2.2. Anh huwéng ciia hormone Ién thanh phén sinh héa trong budng trirng ca

dia (giai doan IV)

Sau khi tiém hormone, c4 duoc giai phiu dé kiém tra do thanh thuc cua budng
trimg tir d6 danh gia anh huong ctia hCG va LHRH-A 1én kha niang chuyén héa cua
budng trimg. Két qua danh gia ¢ cac mdc thoi gian 12 gid va 24 gio sau khi tiém duoc
thé hién & Bang 3.10. Budng trimg cua dan ca nghién ctru trude khi tiém hormone
dugce danh gia c6 do thanh thuc khong dong déu. Cac budng trimg cla ca cai bit gip
dang & giai doan II, III va IV. Sau khi tiém hormone 12 gi¢ va 24 gio, do thanh thuc
clia budng tring & cac nghiém thirc khong c6 su sai khac. Hon nita d6 thanh thuc sau
khi tiém khong khéc so véi trude khi tiém. Céc ca thé cai sau khi giai phau c6 do thanh
thuc cua budng trimg giai doan II, III va IV. Tuy nhién quan sat ciia ching t6i c6 hon
80% sd ca cai co budng trimg giai doan III-IV. Diéu nay chwa thé nhan dinh rang hCG
va LHRH-A c6 vai trd anh huéng dén sy phat trién cua nodn bao, kich thich nang

trimg tiét estradiol va thuc day sy tich liiy nodn hoang va thanh thuc cua c4 dia céi.

Bang 3.10. Mirc do thanh thuc cia ca cai sau khi tiém hormone

Nghiém thirc
Thoi diém Péi chimg hCG LHRH - A +
DOM
Trudc khi tiém Giai doan II, IIT va IV
12 gi¢ sau khi tiém Giai doan III Giai doan V Giai doan II, III
24 gi¢ sau khi tiém Giai doan III, IV Giai doan II, IV Giai doan II, 111

Tir két qua thu duogc, chang toi c6 thé nhan dinh rang trong khoang thoi gian
12-24 gio 1a chua du dai dé cac qua trinh chuyén hoa vé mit sinh 1y va ndi tiét sinh san
dién ra, kich thich sy thanh thuc hoan toan cia noin biao va budng tring. Qua trinh
thanh thuc sinh duc ngoai yéu t& hormone, con cé ca cac yéu tb moi trudong, dinh
dudng va sy c6 mat cua con khac gioi. Pac bi¢t ca dia la loai dé trung dinh do d6 su co
mit cla cac gid thé ciing ¢ anh huéng dén sy thanh thuc.

Protein, 4m, tro va lipid 13 cac chi tiéu sinh héa cian ban phan anh muc do tich
lity dinh dudng hay nodn hoang trong té bao trimg, tir d6 du bio mirc d6 thanh thuc
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ctia ca [13]. Do d6 viéc xac dinh thanh phan sinh hoa cta trimg cé trong tuyén sinh
duc 1a can thiét. Két qua nghién ctru duge thé hién & Bang 3.11 va Bang 3.12.
Bang 3.11. Anh hwéng ciia hormone 1én thanh phin sinh héa trong budng trirmg

ca dia (giai doan IV) sau khi tiém 1.500 IU hCG/kg ca cai

Thanh phan sinh héa
Thoi diém Po Am (%) Tro (%) Protein (%) | Lipid (%)
Trude khi tiém 67,91 0,12 0,32+0,1* | 21,74+0,05* | 28,83+0,1°

12 gio sau khi tiém 65,40 £ 0,1° 0,75+0,1* 37,90 +0,05° | 65+0,1°

24 gio sau khi tiém 66,80 + 0,1° 0,78 £0,12 36,98 £0,05° | 55+0,12

Cic ky tw khdc nhau trong cimg mot c6t cho thdy sw khdc nhau c6 Y nghia thong ké (p<0.05)

Két qua phan tich chi ra khong c6 sy sai khac vé d6 am va tro (P>0,05) trudc
va sau khi ¢4 cai dugc tiém hCG. Tuy nhién, ham lugng protein va lipid da cé su
khac nhau c6 y nghia thong ké (P<0,05) & thoi diém 12 gio va 24 gio sau khi ca dugc
tiém hormone (Bang 3.11). Tuong ty nhu vy thanh phan sinh héa budng trimg cé dia
cling dugc quan sat ddi véi nghiém thire tiém LHRH-A + 5mg DOM, két qua cho

thay ham lugng protein va lipid c6 su sai khac c6 ¥ nghia thong ké (Bang 3.12).

LHRH-A 12 GnRH tong hop, tac dong 1én tuyén yén, kich thich tuyén yén tiét
kich duc t4. Céc kich duc t6 nhu FSH va LH dén luot minh anh huong 1én tuyén sinh
duc, kich thich tuyén sinh duc tiét hormone steroid [5, 13]. Tir d6, steroid kich thich
té bao gan tong hop chét tién nodn hoang va sau d6 két nap vao nodn bao. hCG giy
dugc nhimg phan mg 6xy hoéa cho cic enzym chuyén hoéa protein va lipid nhu
dehydrogenaza va esteraza [5, 12]. Do d6 dudi anh hudng cia hCG, ham lugng

protein va lipid trong budng trimg c6 sy gia ting ham luong dang ké.
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Bang 3.12. Bién dong thanh phén sinh héa trong budng tring ca dia (giai doan

V) sau khi tiém 50 ug LHRH-A + 5mg DOM/Kg ca cai

Thanh phén sinh héa

Thoi diém P Am (%) | Tro(%) | Protein (%) Lipid (%)

Trudc khi tiém 67,91+0,1% | 0.32+0,1% | 21,74+0,05% | 28,83+0,1°

12 gi¢ sau khi tiém 71,80+0,1% | 0,79 £0,1% | 36,89 £ 0,05° 6,4 +0,1°

24 gi0 sau khi tiém 58,80 +0,1% | 0,72+0,1% | 33,95+ 0,05 8,1+0,1°

Cdc ky tw khdc nhau trong cing mét cot cho thdy suw khéc nhau c6 y nghia thong ké (p<0.05)

Thanh phén lipid va protein trong tring déng vai trd quan trong. Chét luong
noan hoang ciing nhu ty 18 dudng chat trong trimg anh huong dén qua trinh phat trién
phdi va chit luong au trung ca vé sau [162]. Do vay viéc dam bao cac yéu té moi
truong, bo sung dinh dudng trong khau phan dn cho ca bd me trong qua trinh nudi vo
hodc can thiép bang hormone ngoai sinh nhu hCG hay LHRH-A 1a can thiét, gilp
thuc day qua trinh tich liiy nodn hoang va thanh thuc sém. Trong diéu kién nudi nhét,
cac yéu t6 moi truong thudng bat loi gy stress cho ca, e ché sy tiét hormone sinh
duc va sinh san, tir d6 cac qua trinh trao ddi chat, chuyén hoa ning lugng va tich liy
noan hoang déu cham do thiéu hormone kich thich. Do vay viéc tiém hCG va LHRH-
A di kich thich tuyén sinh duc tiét steroid kich thich sy thanh thuc cta nodn bao, chin

va rung trirng [5, 12, 13].
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KET LUAN VA PE XUAT
1. KET LUAN

Ham lugng Ez, T va 11-KT trong huyét trong ca dia bién dong theo chu ky sinh
san va c6 moi quan hé vaéi cac giai doan phat trién cua tuyén sinh duc, HSI va GSIL. O
c& cai, ham luong E dat gia tri cao nhat (2.305 pg/ml) trong giai doan tich liiy chat
nodn hoang (giai doan III) . O c4 duc, ham lwong T va 11-KT trong huyét twong cao
nhat duoc quan sat ¢ giai doan sinh tinh (giai doan III) véi cac gid tri lan luot 1a 221,7

pg/ml va 222 pg/ml.

Cé dia 1a loai dé nhiéu 1an trong ndm, mua sinh san kéo dai. T6 chic hoc tuyén
sinh duc khong déng bd, c6 nhiéu té bao sinh duc & cac giai doan phat trién khac nhau
trong cung mot thoi diém. GSI va HSI bién dong dang ké trong chu ky sinh san. Gi4 tri
HSI tang tir giai doan II dén giai doan III, sau d6 giam dan tir giai doan III dén giai

doan V. Ngugc lai, GSI tdng lién tuc tur giai doan 11 dén giai doan V.

Hai hormone ngoai sinh 13 hCG va LHRH — A c6 anh hudng dén ham lugng Ez &
cé cai va T & ca duc. Khi ca dugc tiém hai hormone ham luong E2 va T huyét tuong

tang 1én, thlc ddy qua trinh tao nodn hoang & ca cai va sinh tinh & ca duc.

Khi tiém hai hormone hCG va LHRH — A, ham luong protein, lipid va 6 am (&
ca duc); protein va lipid (& c4 cai) c6 su bién d6i dang ké. Khi ca duoc tiém hai loai
hormone nay, ham luong protein trong tinh sdo va budng trimg ting 1én sau 12 va 24
gid. Piéu nay cho thay hormone ngoai sinh c6 anh huéng dén sy thay doi thanh phan
sinh hoa tuyén sinh duc, thic déy qua thanh thuc sinh duc ¢ ca dia.

2. DE XUAT

Trong chu ky sinh san cta ca dia, ngoai viéc xac dinh Ez, T va 11-KT, can co
nhitng nghién ctru vé P trong chu ky sinh san. Qua d6, cho chung ta thdy & hon mdi
tuong quan giita Ez, T, 11-KT va P trong chu ky sinh san, ciing nhu mdi lién hé véi
GSI va HSI.

Trong thi nghiém tiém hCG va LHRH — A, nén lap lai nhiéu lan va thir nghiém
& nhiéu ndong d6 hormone khac nhau dé so sanh hiéu qua sir dung ciing nhu Iya chon

loai hormone va liéu lugng toi wu trong sinh san nhan tao ca dia.
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Trén co s6 hiéu 1 sy thay doi cac hormone steroid trong chu ky sinh san c4 dia,
can co nhitng nghién ctru vé dinh dudng cho dan c4 bd me va nang cao hiéu qua sinh
san nhan tao d6i twong nay.

Ngoai ra, can c6 nghién ctru tiép theo vé quan hé giita ham luong hormone
steroid huyét twong v6i thanh phan sinh héa cua tuyén sinh duc nhdm 1am r vai trd
ctia hormone steroid huyét twong trong qua trinh phat trién cua tuyén sinh duc ¢ dia

nodi riéng va ca xuong noi chung.
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0.059 | 0.244 | 0.237 | 0.284 | 0.237 | 0.273 0.29 | 0.291| 0.275| 0.231| 0.219 0.234
0.066 | 0.312 03| 0.285 | 0.256 | 0.276 | 0.275 | 0.275| 0.283 | 0.261 | 0.264 0.274
0.068 | 0.358 | 0.346 | 0.202 | 0.173 | 0.209 | 0.299 | 0.309 | 0.301| 0.238 | 0.204 0.222
0.406 0.38 | 0.366 | 0.229 | 0.167 | 0.211 | 0.201 0.17 | 0.192 | 0.229 | 0.222 0.123
0.359 | 0.372| 0.322 | 0.236| 0.248 | 0.307 | 0.153 | 0.162 0.15| 0.175| 0.181 0.142
0.288 | 0.332| 0.327 | 0.192 | 0.187 | 0.163 | 0.212 | 0.204 | 0.191| 0.269 | 0.205 0.127
1.183 | 0.286 | 0.269 | 0.193 | 0.164 | 0.145| 0.123 | 0.106 | 0.099 | 0.122 | 0.112 0.095




3. 11-keto Testosterone (11-KT)

Measurement count: 1 Filter: 405

10

11

12

A | 0.063

0.22

0.209

0.595 | 0.652 | 0.65 | 0.965 | 0.967

0.965

0.652

0.759

0.741

B | 0.059

0.309

0.239

0.602 | 0.549 | 0.552 | 0.777 | 0.755

0.763

0.738

0.764

0.734

C | 0.069

0.445

0.447

0.475 | 0.831 | 0.564 | 0.72 | 0.687

0.677

0.913

0.877

0.875

D | 0.072

0.546

0.575

0.54 | 0.431 | 0.527 | 0.666 | 0.644

0.639

0.661

0.688

0.652

E | 0.946

0.658

0.671

0.463 | 0.472 | 0.485 | 0.622 | 0.607

0.562

0.513

0.524

0.507

F | 0.942

0.785

0.725

0.296 | 0.711 | 0.58 | 0.435| 0.45

0.436

0.472

0.484

0.481

G | 0.961

0.882

0.458

1.078 | 0.397 | 0.68 | 0.285 | 0.251

0.218

0.439

0.444

0.412

H| 1.195

0.884

0.831

0.281 | 0.38 | 0.416 | 0.671 | 0.577

0.573

0.38

0.38

0.34

Vi
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M@t sé hinh anh trong qué trinh nghién ciru

Hinh 3. Chiét xuit hormone steroid trong huyét twong va nhé dung dich vio cac giéng
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Hinh 4. May ly tdm Hinh 5. M4y lic Vortexer
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Hinh 6. May @i miu Hinh 7. M4y doc cwong do quang

Hinh 8. Dung cu thu miu
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