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MO PAU

O nudc ta n6i riéng va trén thé gisi ndi chung, viéc san xuit giéng cé dia con gap
nhiéu han ché nhu ty I¢ dé thap, viéc wong nudi au tring gap nhiéu kho khan, dan dén ty
16 song cua 4u trung khong cao, kho dat duoc kich thude ca gidng. Hién nay, nghién ctu
vé sinh hoc sinh san, sinh 1y, nai tiét sinh san va kich thich sinh san trong diéu kién nuéi
nhét chua dugc chi y day du [17]. Ngoai ra, viéc nghién ctiu vé su thay doi ham lugng
cac hormone steroid trong chu Ky sinh san trén ca dia chua duoc thuc hién [2]. Trudc
bdi canh d6, dé tai “Nghién ciu sw bién déng ham lwong hormone steroid huyét
twong trong chu ky sinh san cé dia Siganus guttatus (Bloch, 1787)” da duoc thuc
hién, nham cung cap dix liéu khoa hoc, gop phan huéng dén hoan thién quy trinh sinh
san nhan tao va san xuat gidng ca dia.

Muc tiéu nghién cau

Lam rd su bién dong ham lugng hormone steroid trong huyét tuong cé dia Siganus
guttatus trong chu ky sinh san 1am co s& cho c&c nghién ciu vé sinh san nhan tao.

Y nghia khoa hoc ciia nghién ciru: Két qua nghién ctru 1a co so khoa hoc va lam
sang to hon viéc sir dung hCG va LHRH — A trong kich thich ca dia sinh san, dong
thoi cap thong tin vé phuong phap luan, kién thic vé noi tiét hoc sinh san caa bién noéi
chung, d6ng thoi cling 1a tu liéu cho hoat dong dao tao dai hoc, sau dai hoc va cac 16p
tap huan cho cén b va sinh vién nganh NTTS.

Y nghia thuc tién caa nghién cieu: Két qua nghién ctu cua luan an vé sy bién
dong ham luwgng hormone steroid trong chu ky sinh san ca dia la co s& cho viéc xay
dung quy trinh nudi vé ca bd me, cho sinh san nhan tao gidng ca dia ciing nhu cac loai
c& bién noi chung.

Tinh méi caa cong trinh

Pay 14 cong trinh dau tién ¢ Viét Nam nghién ciru vé su bién dong ham luong Ex,
T va 11-KT trong chu ky sinh san cta ca dia, ciing nhu sy bién dong cua E, duéi anh
huong cua hCG va LHRH — A.

CHUONG 1. TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Mot s6 dic diém sinh hoc ca dia

Ca dia c6 hinh bau duc dai va det hai bén, c6 vay tron nho, 2 bén dau it nhiéu
déu co vay, duong bén hoan toan. Mdi bén mdm déu c6 2 15 miii, miéng bé. Vay nguc
hinh tron, 16n vira phai. Vay bung ¢ dudi nguc. Vay dudi bang phiang hoic hoi chia
thiy. Minh c6 nhiéu cham, c6 mot s6 soc xién hep & bén dau, soc tir mép miéng dén
dudi mat 12 rd nhat. Dau cudi caa vay lung c6 dam soc mau nhat. Mau sic bén ngoai
cua ¢4 tir mau vang nhat dén mau nau. Ca dia c6 13 tia vay lung, 7 tia viy hdu mon va
2 tia vay bung [1].

Vé mat dia ly, c4 dia phan bb ¢ ving nhiét déi, tir vi do 30° Bac dén 30° Nam, tur
déng An Do Duong dén tdy Thai Binh Duong, bao gdm cac nudc nhu quin dao
Andaman, Australia, Indonesia, Thai Lan, Malaysia, Singapore, Ryukyus (Nhat Ban),



nam va déng nam Trung Qudc, Pai Loan, Philippine va Palau. O Viét Nam c4 dia
phan bd & cac ving ven bo tir vinh Bic Bo dén vinh Théi Lan, trong d6 nhiéu nhét tai
cac ving bién Quang Thai (Thira Thién Hué), viung ha luu song Thu Bén va cac bii
bdi thude tinh Quang Nam, ving ha luu song Hiéu va song Bén Hai (Quang Trj).

Khu vuc phan b cua cé dia chiu tac dong 16n caa nhiét do. Trong tu nhién, c6
thé danh bt ca dia & cac ving nudc co nhiét do tir 24 — 28°C. Ca dia noi chung c6 thé
chiu dung duoc su thay d6i d6 man va nhiét do kha rong [7]. Ca c6 thé thich nghi dan
dan khi d6 man thap xudng 5%o, nhiét do 25 - 34°C. Kha ning chiu dung ham luong
6xy hoa tan thip cua ca dia ciing rat tot. Tuy nhién, c& khdng thé chiu dung duoc néu
ham lugng 6xy hoa tan < 2mg O2/L [11].

Au triing ca dia cdng méi no c6 kich thuéc nho 1,5 — 1,6 mm au tring ma miéng 36
gior sau khi no, bat dau tap an vao lac 60 gio sau khi ng, nodn hoang bi hap thu hoan toan
khi 4u tring 70 gio sau khi nd [6]. Trong ba ngay dau au tring dinh dudng bang noan
hoang va giot dau, au tring bat dau an ¢ 3 ngay sau khi no & nhiét do 28 — 30°C. O giai
doan au tring, ca dia chu yéu an dong vat phu du nhung sang giai doan con non va
truong thanh dinh dudng hoan toan bang thuc vat thay sinh [14]. Trong tu nhién, ca
dia thuong ria thuc vat ¢ day bién, dau chlic xudng dudi va c6 thé an ca ngay lan dém
[9]. Giai doan con non va trudong thanh: Ciing gidng nhu cac loai ca dia khéac, giai
doan con non va trudng thanh, ca dia cong an hoan toan thuc vat thuy sinh [16].

Ca dia dyc va céi rat kho phan biét néu chi dya vao hinh thai ngoai. Tuy nhién,
vao mia sinh san c6 thé quan sat phan bung dé xac dinh con cai nho hinh dang tron tria
hodc tham trimg, con con duc khi vudt nhe sé& ¢6 se (tinh dich) mau trang chay ra. Bén
canh d6, nhitng con duc thuong nho hon so véi con céi va con cdi it hoat dong hon so
V6i con duc vao mua sinh san. Cé dia c6 thé thanh thuc trong diéu kién nubi nhét néu
diéu kién mai truong thuan loi va duoc cung cap thie an day du va chat luong [10, 13].
1.2. Tinh hinh nghién ctru c4 dia trén thé giéi va & Viét Nam
1.2.1. Trén thé gioi

Nghién ctru sinh san nhan tao cé dia trong diéu kién nudi nhét da dugc tién hanh
tir 1au [12], nhat 1a sau khi c6 hoi nghi vé nudi c4 dia tai Hawaii nim 1972. Tuy nhién,
viéc wong nudi khong thanh cong tir giai doan au tring 1én hét giai doan bién thai. Hau
hét viéc nghién ctru au triing ca dia chua duoc thanh cong ¢ giai doan dau hoic néu co
thi ty & song rat thip [18]. Mot sé cong trinh nghién ciu bao céo ty 1¢ séng cho dén
khi 4u tring bién thai hoan toan chua dén 1%. Ty ¢ song dat 9% trén ddi tuong S.
vermiculatus va thanh cong nhét trén ddi twong S. lineatus [15]. Trong cic nim tir
1981 dén 1983, Juario va cong su (1985) di nang duoc ty 1¢ sdng khi wong nudi au
tring ca dia dén hét giai doan bién thai 1én tir 1,9% dén 12,8% nhung két qua khdng
on dinh. T4c gia khdng giai thich duoc vi sao ty 1& sbng ctia nam 1982 va 1983 lai kém
hon so ndm 1981. Nam 1985, nghién ctru cho dé va wong nudi u tring cé dia & Trung



tam Phét trién Nghé ca Pong Nam A (SEAFDEC) — Indonesia nhung ty & séng rat
thip va chua thé xay dyng quy trinh san xuét giéng loai ca nay.
1.2.2. Tai Viét Nam

Cac nghién ciru vé cé dia ¢ Viét Nam twong ddi it. Ca dia duoc mo ta dic diém
phan loai va ghi vao danh muc cac loai ca bién Viét Nam [6]. Loai c4 nay duoc nghién
ctru dic diém sinh hoc sinh san ¢ ving dam Thi Nai [5]. Nghién ctu vé c4 dia cua Lé
Vin Dan, Lé Pic Ngoan (2006), thyuc hién ¢ ving dam pha Tam Giang — Thira Thién
Hué 1a nhitng cong trinh ¢ gia tri. Nghién ctru da chi ra rang, trong diéu kién nudi
nhét, chu ky phat duc ciia nodn sao ca dia khong rd rang, chi bét gap cé thanh thuc vao
thang 3 va 5, ty 18 thanh thuc thap (8,3%); thoi gian thanh thuc cua ca dia dyc tir thang
3 dén thang 7 nam sau, ty I¢ thanh thyc cao vao thang 3 (72,7%) va 6 (61,5%); ca dia
13 loai ca don tinh, trong cau tric té bao hoc tuyén sinh duc c6 nhiéu té bao sinh duc
phét trién qua cac thoi ky khéac nhau, té bao trimg chin co kich thudc khac nhau chiing
t6 ca dé nhiéu dot trong nam va thoi gian dé kéo dai [6]; tudi thanh thuc lan dau cua ca
cai cling nhu ca duc 1a 01 niam, khdi luong thanh thuc trung binh cua ca céi 1a 488,579
va cia ca duc la 432,859, suc sinh san tuyét ddi cua ca céi co trong luong tir 386g —
820g dao dong tir 551.586 — 1.082.650 tring/ca thé va suc sinh san twong doi dao
dong tir 1.437 — 1.862 trang/g [4], ty 1¢ thanh thuc trong 8 thang (thang 1 - 8) Ia rat cao
(ca duc >89%, ca cai >96%); au tring no ra chi song duoc 3 - 4 ngay, dén ngay thi 5
ty 1é séng chi con 5% va chét hoan toan o ngay thi 7 [3, 4].

C4 dia duoc nguoi dan ving dam pha va ngudi nudi 1ong trén bién dua vao nudi
tir 1au chii yéu dudi hinh thirc nudi ghép. Trong khudn kho du &n IMOLA, Trung tam
Khuyén ngu Thira Thién — Hué da thuc hién mé hinh nudi cé dia két hop vai rong cau
chi vang va tém st cho két qua tét, 12 mot mé hinh mang ¥ nghia 16n vé mat kinh té -
x& hoi, co tinh thiét thuc gitp cho ngudi dan cac ving nudi tdm st dang bi 6 nhiém tao
ra huéng di thich hop nham phat trién kinh té va phuc hdi viing nuéi. Mé hinh con gop
phan da dang hoa dbi twong nudi, khic phuc hién twong nudi tdm thua 15 kéo dai cua
ngudi dan mot sé dia phuong [7].

Nam 2007, Trung tdm khuyén ngu Thira Thién Hué da tién hanh tht nghiém
moé hinh nudi c& dia giéng nhan tao két hop voi tdm st (Penaeus monodon) va dat
duoc két qua tich cuc [7]. Mic du di ¢ nhitng nghién ciu vé sire sinh san nhan tao ca
dia va danh gia chat luong trimg va tinh tring dé nang cao chat luong 4u triing va con
giong nhung ciing chua kha thi va chua c6 nhiéu thanh cong. Nam 2009 - 2013, Phan
Vin Ut va cong sy dd nghién ciru cac thdng sé ki thuat, xay dung quy trinh ky thuat
san xuat giéng nhan tao va c6 két qua can thiét. Cé dia c6 thé kich thich sinh san biang
hCG hoic LHRHa liéu lugng twong tng 2.000 1U hoic 40 ug/kg ca cai. Thoi gian
hiéu wng tir 40 - 72 gio, ty 18 thy tinh trung binh trén 80%. Thoi gian phat trién phoi tir
16 - 20 gio, ty 1& nd trung binh dat 85,9%. Tong sb Au tring c& qua 16 lan sinh san dat
14,37 triéu con. Ca dugc wong voi mat do 50 - 150 au trang/L [8].



CHUONG 2. VAT LIEU VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Thoi gian, dia diém va déi twong nghién ciu
Péi twong nghién ciru: Cé dia Siganus guttatus (Bloch, 1787)
Thaoi gian, dia diém nghién ciu:
+ Thoi gian: Twr 5/2017 — 5/2021
+ Pia diém:
- Vién Nudi trong Thuy san (Trudng Pai hoc Nha Trang).
- Trung tdm Thi nghiém Thuc hanh (Truong Pai hoc Nha Trang).
- DPia diém thu miu va bd tri thi nghiém: Cam Ranh, tinh Khanh Hoa
(12°952°15°N, 108° 40’ 33”’E).
2.2. N§i dung nghién ciru
Noi dung 1: Nghién ctru su bién dong ham lwong hormone Ez, T va 11-KT trong
huyét twong c4 dia va mdi quan hé cua chliing voi qua trinh phat trién tuyén sinh duc
trong chu ky sinh san.
Noi dung 2: Nghién ctu su bién dong ham luong hormone Ez va T dudi anh
hudng caa kich dyc t6 mang dém nhau thai ngudi hCG va LHRH — A,
N@i dung 3: Nghién ctru sy anh huong cua hCG, LHRH — A 1én dic diém sinh ly
sinh san va thanh phan sinh héa cua tinh sao va budng trang ca dia.
2.3. Phwong phap nghién ciru
2.3.1. Bo tri thi nghiém
Thi nghiém 1: Hormone steroid trong chu ky sinh san
Hang thang, 10 mau c4 duc va 10 mau ca cai dugc bat ngiu nhién dé thu mau
mau, tuyén sinh duc, do kich thudc va can trong luong. Chiéu dai toan than va trong
lugng d6i v6i ca bd me 1an lugt 12 24 + 2 cm va 520 £ 60 g. Thu mau mau, sau dé ly
tam dé tach huyét twong va dugc bao quan & nhiét do - 80°C cho dén khi phén tich
ham lugng E> ¢ cacai va T, 11-KT & ca duc.
Thi nghiém 2: Su bién dong cta E2 va T dudi anh huong cua hCG, LHRH — A
Trong thi nghiém ndy, dan c4 dia bd me voi 120 ca thé tudi 1+, cd chiéu dai
toan than va trong lugng lan luot 13 30 + 4 cm va 550 + 80 g.
Nghiém thuc 1 (Dbi ching): 1ml nude mubi sinh ly/kg ca céi
Nghiém thirc 2 (hCG): 1.500 IU/kg cé cai
Nghiém thirc 3 (LHRH — A + DOM): 50 ug + 5 mg/kg ca cai
Sau khi tiém, c4 duoc tha vao bé 4 m3, nhiét do nude, d6 man, pH va oxy hoa
tan 1an luot 12 30 + 2°C, 32 + 2%, 7,8 — 8,6 va 5 = 0,5 mg/L. Khong cho c4 an trong
thoi gian tién hanh thi nghiém. O mdi nghiém thic sau khi tiém, tat ca ca déu duoc
bat dé thu mau mau & cac thoi diém 6, 12, 24 va 48 gio. MAu mau sau khi thu duoc ly
tam dé tach huyét twong va dugc bao quan & nhiét do - 80°C cho dén khi phan tich
ham lugng T va Eo.



Thi nghiém 3: Anh huéng cia hCG, LHRH-A 1én dic diém sinh 1y sinh san
va thanh phan sinh héa cia tinh sio va budng tring.

Dan ca trude khi tiém duge giai phiu ngiu nhién 10 c4 dé danh gia mac do
thanh thuc cua tuyén sinh dyc. Pan ca dung cho thi nghiém nay c6 chiéu dai va khéi
lugng toan than trung binh lan luot 1a: ca duc 30,64 + 1,03 cm va 524,55 + 84,54 g;
ca cai la 31,22 £ 2,28 cm va 606,67 £ 104,04 g, mau sic tu nhién, boi 101 binh
thuong, linh hoat, khong di tat, di hinh va khong co biéu hién bénh, sau do dugc
thuan dudng 10 ngdy trong bé xi ming 4m?® véi mat do 6 con/m® (3kg/m?) trude khi
duge dua vao tiém hormone. C4 dugc cho dn hang ngay bang thirc dn cong nghiép
dung cho cé bién véi thanh phan protein (42%), lipid (6%), tro (16%), chit xo (3%)
va d6 am (11%) véi ty 1 2-3% khoi luong than. Nhiét d6 nudc, dd man, pH va oxy
hoa tan trong bé nudi lan luot 1a 28-32°C, 29-34%., 7,8-8,6 va 4,5-5,6 mg/l.

Thi nghiém duogc b tri v6i 3 nghiém thirc, mdi nghiém thirc g@)m 20 ca thé:

Nghi€ém thtrc 1: c& dugc tiém 1.500 IU hCG/ kg ca

Nghiém thirc 2: ca dugc tiém 50 pg LHRH-A + 5 mg DOM/kg ca

Nghiém thuc 3 (d6i ching): ca duoc tiém 1 ml nudc mubi sinh 1y/kg ca

Sau khi tiém, ca duoc dua vao bé va duy tri cac yéu to moi truong gidng nhu
trudce khi tiém hormone. C4 thi nghiém ngung cho an sau khi ti€ém hormone.

Trudc khi tiém hormone, chung t6i giai phau ngau nhién 10 c4 cai va 10 ca dyuc dé
danh giad mirc d§ thanh thuc cua buéng tring va tinh sao, cling nhu xac dinh mot sb
dic diém sinh 1y, sinh hoc sinh san. Sau khi ca dugc tiém hormone, 12 gio va sau 24
gid, ching t6i tién hanh giai phau, danh gid mic do thanh thuc va phan tich thanh
phan sinh hoa ctia budng trimg va tinh sao dé so sanh voi trude khi tiém.

2.3.2. Thu va phén tich miu

2.3.2.1. Phwong phap thu va cé dinh miu

Thu mau dinh ki 1 lan/thang, s lugng cé thé it nhat 10 con/lan. Ca dugc gay
mé bang nudc da va 1dy mau mau ngay tai ao nudi, miu mau (3ml) duoc bao quan
trong thing x4p chira san da dé van chuyén vé phong thi nghiém. Sau khi ldy méu, tién
hanh can khéi luong tirng cé& thé va do chiéu dai dé c6 co sé danh gia su bién dong cua
E», T va 11-KT c6 lién quan dén chiéu dai va khéi luong co thé ca hay khéng, su
thanh thuc cua cé trong chu Ky sinh san c6 lién quan dén chiéu dai va khéi lwong hay
khong,... ghi chép sb liéu thu mau dé xac dinh cac chi tiéu vé chiéu dai va khéi luong.
C4 duoc giai phau lay tuyén sinh duc va gan mang di can khéi luong dé xac dinh hé s6
gan va hé sé thanh thuc. Budng trimg dugc cb dinh trong dung dich formol 10% dé
tién hanh l1am tiéu ban mé hoc tuyén sinh duc va phan tich cac thanh phan sinh hoa
trong trang. Tat ca cac mau da duoc lay s& dugc dua vé phong thi nghiém dit trong ta
dong -80°C, dam bao thoi gian nhanh nhat dé khdng anh hudng dén viéc chat luong
cac mau da duoc lay.



2.3.2.2. Phwong phap xac dinh céc chi tiéu sinh hec sinh san
Hé sé thanh thuc (GSI-Gonadosomatic index):

Gsl = 2V x 100%
BW

Hé sé gan (HSI-Hepatosomatic index):
Hst = AW 100%
BW

Sirc sinh san tuyét déi (AF - Absuluted fecundity): La toan bo sé trieng trong
budng tring & giai doan V.

Sirc sinh san twong d6i (RF- Relative fecundity): La sd triing trén mot don vi
khdi lwong co thé, theo cong thirc sau:

RF = % (trng/Q)

2.3.2.3. Phuwong phap lam tiéu ban té chic tuyén sinh duc

Tuyén sinh duc sau khi duoc ¢b dinh trong formaldehyde 10% s& dugc tién
hanh lam tiéu ban t6 chic hoc, quy trinh dwgc tién hanh qua 5 budc: chuan bi mau,
Duc mau trong parafin, Cat 1at mau, Nhuom Hematoxin va Eosin, Lam trong mau.
2.3.2.4. Poc két qua trén kinh hién vi

Tiéu ban to chicc hoc tuyén sinh duc s& dwoc quan sat trén kinh hién vi
Olympus, & vat kinh 10. Pudng kinh nodn bao duoc do bang tric vi thi kinh gan trén
thi kinh, & vat kinh 10. Kich thuéc nodn bao & mdi pha duoc do trén 15 noin bao, va
dugc tinh theo cdng thuec:

L=0.1*(A/n)

2.3.2.5. Phwong phap phan tich ham lweng hormon steroid trong huyét twong

Trong nghién cau nay, Ez, T va 11-KT trong huyét tuong ca dia duoc phan tich
bang phuong phap mién dich lién két enzym (Enzyme Linked Immunosorbent Assay:
ELISA). EIA Kit hormon steroid tir nha san xuat (Enzyme Immuno Assay: EIA)
Cayman Chemical Company (Ann Arbor, MI, USA).
2.4. Xac dinh thanh phan sinh hda trirng ca dia qua cac giai doan

Thanh phan chat dam (protein), lippid, tro va d am duoc phan tich theo
phuong phap cia AOAC (2000) tai Trung tdm Thi nghiém Thuc hanh - Truong Dai
hoc Nha Trang.
2.5. Phwong phap phan tich va xir Iy s6 liéu

S6 lidu duoc trinh bay dudi dang gia tri trung binh + do 1éch chuin (Mean =
SD). Bién dong vé ham luong hormone steroid theo thang, cac gia tri GSI, HSI va
anh huong cia hCG va LHRH-A dén thanh phan sinh hoa cta c4 dugc phén tich theo
phuong phap phuong sai mot yéu td (One-way ANOVA) va kiém dinh Duncan véi
mirc y nghia P < 0,05 bang phan mém SPSS.



CHUONG 3. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO LUAN
3.1. Sw phat trién ciia tuyén sinh duc ca dia trong chu Ky sinh sén
3.1.1. Kich thwéc dan ca nghién ciru

Pan c4 dia bé me c6 chiéu dai toan than (TL) dao dong tir 19 — 34 cm. Chiéu
dai trung binh 16n nhit 13 31,33 + 1,87 cm va nhoé nhat 1a 20,86 + 1,68 cm. Khdi
luong than (BW) ca dao dong tir 130 — 800 g. Khéi lugng trung binh 16n nhat 13
606,67 + 104,04 g va nho nhit 13 154,29 + 29,92 g. Trong thoi gian nghién ciru, kich
thudc dan ca bd me khong thay ddi nhiéu.
3.1.2. Su’ phat trlen ciia budng trirg trong chu ky sinh san

Hinh 3.1. Té chitc budng trirng dan ca thi nghiém
Hinh 3.1a: Buédng tritng Qiai doan II; Hinh 3.1b: Buéng trimg giai doan I;



Hinh 3.1c: Buong tritng giai doan IV; Hinh 3.1d: Budng tritng giai doan V.
3.1.3. Su phat trién ciia tinh sao trong chu ky sinh san

Hinh 3.2. Cac giai doan phat trién cia tinh sao ca dia Siganus guttatus
A: Tinh sao giai doan II, B: Tinh sao giai doan III, C: Tinh sao giai doan IV, D: Tinh
sdo giai doan V. 1: Bao nang, 2: Tinh nguyén bao, 3: Tinh bao cap I, 4: Tinh bao cap

I1, 5: Tinh tir, 6: M6 lién két, 7: Tinh tring, 8: Tinh trung dwoc hoa lodng bai tinh dich

3.2. Hé sb gan (HSI)

Trong nghién ciru nay, HSI & ca cai c6 su thay doi trong thoi gian thu mau. Cu
thé, trong mua sinh san, HSI ¢6 sy thay doi dang ké (P<0,05) giita thang 3 (1,69%) va
thang 6 (1,14%), dat cuc dai & thang 5 (1,72%); trong thoi gian tir thang 3 dén thang
5, ghi nhan sy thay d6i vé HSI khong c6 ¥ nghia théng ké (P>0,05).

Déi véi ca duc, HSI ¢o su thay d6i dang ké gita cac thang thu mau. Gia tri
HSI dat cuc dai ¢ thang 1 (1,77%) va thap nhat ¢ thang 4 (1,01%).
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Hinh 3.3. Hé s6 thanh gan theo thang thu miu.
Cdc ky tw khdc nhau trén ciing mot do thi thé hién sw sai khdc ¢6 y nghia thong ké (P<0,05)
O c4 cai, gia tri HSI cao nhat (1,9%) dugc ghi nhan trong giai doan tich lity
nodn hoang (Giai doan III). D6i v6i ca duc, tri sé HSI cao nhét (1,49%) ciing duoc
quan sat thay trong giai doan sinh tinh (Giai doan III).
Nhin chung, sy bién dong HSI & c4 cai va ca duc 1a twong ddi giéng nhau theo
ting thang thu mau ciing nhu theo cac giai doan phat trién ctia budng trimg va tinh sao.
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Hinh 3.4. Hé s6 gan theo céc giai doan phat trién ciia tuyén sinh duc
Cdc ky tw khdc nhau trén ciing mot do thi thé hién sw sai khdc ¢6 y nghia thong ké (P<0,05)
3.3. Hé s6 thanh thuc (GSI)

Két qua nghién ciru cho thay GSI trén c4 dia cai bién dong theo chu ky sinh. Cu
thé, GSI thap nhat vao thang 12 (1,26%) va dat gia tri cao nhit vao thang 6 (3,58%). Tur
thang 11 dén thang 3 nim sau, khong co su sai khac c6 ¥ nghia thong ké (P>0,05), dao
dong trong khoang 1,25% dén 1,49%. Tuy nhién, tir thing 4 dén thang 6, GSI ting dang
ké, gia tri cao nhét dugc ghi nhan 1a 3,58%.

GSI trén c4 cai & cac thang 4, 5, 6 cao hon va thé hién sy sai khac ¢ ¥ nghia
thong ké (P<0,05) so v4i cac thang con lai trong thoi gian thu mau, vi ddy 1a mua vu
sinh san chinh trong ndm cua cé dia.
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Hinh 3.5. Hé s6 thanh thuc theo thiang thu miu
Cic ky tir khdc nhau trén cimg mét do thi thé hién sw sai khdc ¢6 y nghia thong ké (P<0,05)
Déi voi ca duc, gia tri GSI bién dong theo chu ky sinh san twong d6i giéng cé
cai. GSI c4 duc thap nhat vao thang 12 (0,13%) va dat gia tri cao nhat vao thang 6
(2,77%). GSI tang lién tyc tir thang 12 dén thang 4 va duy tri & mirc cao cho dén hét
thang 6. Giéa tri GSI trung binh cta ca duc qua 8 thang nghién ctru dao dong tur 0,13%
+0,12% dén 2,77% + 1,94%.
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Hinh 3.6. Hé s6 thanh thuc theo cac giai doan phat trién ciia tuyén sinh duc
Cac ky tir khdc nhau trén cimg mot do thi thé hién sw sai khdc ¢6 y nghia thong ké (P<0,05)
Dbi v6i ca cai, GSI ting tir giai doan II (sinh truong) dén giai doan V (chin va rung
trimg) va dat muc cao nhéat 1a 5,89%. Céc gid tri GSI ¢ cac giai doan khac nhau c6 su sai
khéc c6 y nghia thong ké (P<0,05) va dao dong trong khoang 1,5% dén 5,8% (Hinh 3.6).
O cé dyc, GSI ciing ting lién tuc tir giai doan II (giai doan chua trudng thanh) dén
giai doan V (sinh san), cao nhét & giai doan V (3,19%) va thép nhét & giai doan II
(0,23%) (Hinh 3.6B).
Nhin chung, xu huéng bién dong ctia HSI va GSI & cic giai doan phat trién
ctia tuyén sinh duc 12 trai nguoc nhau. Cu thé, gia tri HSI ting tir giai doan II dén giai
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doan III, sau d6 giam dan tir giai doan III dén giai doan V (Hinh 3.4). Trong khi dé,
GSI tang lién tyc tir giai doan II dén giai doan V (Hinh 3.6).
3.4. Bién dong ham lwgng hormone steroid trong huyét twong
3.4.1. Bién dong ham lwong E; & c4 cai

Ham luong E2 trong huyét twong ca dia thé hién su sai khac c6 ¥ nghia thong
ké (P<0,05) giita cac thang trong nam (Hinh 3.7). Ham luong E; trong huyét tuong ca
dia thdp nhét & thang 11 (76,53%) va cao nhit & thang 6 (1.445,62 pg/ml).

Ham lwgng E> ¢ ca cai (pg/ml)
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Hinh 3.7. Bién déng ham lwong E2 ¢ ca cai theo thang thu miu
CAC ky tu khdc nhau trén ciing mot do thi thé hién sw sai khdc cé y nghia thong ké (P<0,05)
Nghién ciru cho thay, E» trong huyét twong ca dia c6 méi quan hé kha rd véi cac
giai doan phat trién budng tring. Ham lugng E:trong huyét twong thay doi theo cac
giai doan budng trimg va mirc Ezcao nhét (2.305 pg/ml) duoc quan sat thiy ¢ giai
doan III.
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Hinh 3.8. Bién dong ham lwong E: & ca cai theo cac giai doan phat trién ciia
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Cdc ky tw khdc nhau trén ciing mot do thi thé hién sw sai khdc c0 y nghia thong ké (P<0,05)
3.4.2. Moi quan hé giira E, voi HSI, GSI va sy phat trién ciia budng trirg

Mdi quan hé giita E» v6i HSI, GSI va su phét trién ciia budng tring dugc quan
sat trong nghién ctru ndy da giup hiéu rd hon vé chu ky sinh san cta cé dia trong diéu
kién nudi nhét. Két qua nghién ctru di chi ra ring c6 mdi quan hé gitta ham lugng E»
trong huyét twong véi cac giai doan phat trién ctia noan bao, GSI va HSI ¢ ca dia cai.
3.4.3. Bién dong ham hrong T va 11 — KT & ca duc

Ham luong T trong huyét twong ca dia c6 su thay d6i theo cac thang nghién
ctru trong ndm (Hinh 3.9). Gia tri T thap trong suét mla Xuan tir thang 11 dén thang
1. Vao mua hé, ndng d6 T ting 1én va dat dinh vao thang 6 (301,986 pg/ml). Cu thé,
ham luong T giam dan tir thang 11 (117,922 pg/ml) dén thang 1 (76,907 pg/ml). Sau
do lai tang lén vao thang 2, thang 3 (214,918 pg/ml, 202,050 pg/ml) dat cuc dai ¢
thang 6. Trong khoang thoi gian tir thang 11 dén thang 1 ca di tham gia sinh san cia
mua vy sinh san trudc nén GSI giam va bat ddu mua sinh san tha 2 tir thang 2 dén
thang 6, tding manh vao thang 5 va thang 6, trong thoi gian nay ca tich lily dinh dudng
try lai dé thanh thuc va tham gia sinh san. Thang 2, thang 3 ca bat dau tham gia sinh
san. Ham luong T tang 1én, nhung dén thang 4 ham luong T lai giam xudng.
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Hinh 3.9. Bién dong ham lwong T va 11-KT ¢ ca dwe theo thiang thu miu

Cdc ky ti khdc nhau trén cimg mot dé thi thé hién sw sai khdc ¢6 ¥ nghia thong ké (P<0,05)

Il cho

Trong nghién ciru ndy, ham luong T trong huyét twong cao nhét ¢ giai doan
thay T kich thich qua trinh sinh tinh & ¢4 dia duc (Hinh 3.10).
Gidng nhu T, 11-KT 13 mot hormone steroid dién hinh & ca duc. Trong nghién

clru ndy, su bién dong ham luong 11-KT trong ndm kha giéng véi T. 11-KT cao nhat
& thang 6 (215 pg/ml) va thap nhat ¢ thang 4 (120 pg/ml) (Hinh 3.9).
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Hinh 3.10. Bién dong ham lweng T & c4 dwe theo céc giai doan phat trién cia
tinh sao
Cdc ky tw khdc nhau trén ciing mot do thi thé hién sw sai khdc ¢6 y nghia thong ké (P<0,05)
Gia tri T va 11-KT cao nhét duoc quan sat théy ¢ giai doan Il lan luot 1a
221,7 pg/ml va 222 pg/ml; thap nhat ¢ giai doan IV, twong ung 1a 122,3 pg/ml va 147
pg/ml (Hinh 3.10).
3.4.4. Mdi quan hé giira T, 11 — KT véi HSI, GSI va sw phat trién ciia budng trimg
Cé dia duc chua thanh thue duoc quan sat thay vao thang 11 dén thang 2 c6 lién
quan dén ham luong T thap. Ham luong T trong huyét twong ca dia duc duy tri & muc
cao vao cac thang 3, 5 va 6. Khi c4 dia duc chuyén sang giai doan sinh san va sau sinh
san (giai doan IV-V), ham lugng T trong huyét trong giam déng ké va duy tri & muc
thap. Tur cac s liéu cua ching t6i, c6 thé két ludn ring c6 mbi quan hé giira ham luong
T trong huyét twong véi cac giai doan phat trién ctia tinh sao, GSI va HSI ¢ c4 dia duc.
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3.5. Anh hwéng ciia hCG, LHRH — A 1én ham lwong E2 va T trong huyét twong

3.5.1. Bién dong ham lwong E, dw6i sw anh huéng ciia hCG va LHRH — A & ca cai
Trong thi nghiém st dung hCG va LHRH — A + DOM, ching t6i nhan thiy

nhirng thay d6i dang ké vé ham luong Eo. Tai thoi diém 12 gior sau khi tiém, mutc E2

dat cao nhat, 1an luot 14 2.567 + 192 va 524 + 33 pg/ml & cac nghiém thirc hCG va

LHRH - A + DOM. (Bang 3.1).

Bang 3.1. Bién dong ham lweng Estradiol 17-B (Ez) (pg/ml) trong huyét twong ca
dia cai sau khi tiém 1.500 1U hCG/kg va 50 ug LHRH-A/kg + 5 mg DOM

Nghiém thic
Thoi diém Poi chimg (nwéc hCG LHRH-A +
muoi sinh ly) DOM
Trudc khi tiém 81 + 262 81 + 262 81 + 26°
6 gio sau khi tiém 48 + 52 48 + 82 61,93 + 32
12 gio sau khi tiém 84 + 15° 2.567 + 192° 524 + 33P
18 gio sau khi tiém 39 +112 354 + 22P 246 + 21°
24 gio sau khi tiém 21+ 32 82 + 132 28 + 32

Trong ciing mot cot, gid tri co chi s6 trén khdc nhau chi suw sai khdc ¢6 y nghia thong ké (P<0,05)
3.5.2. Bién dong ham lwong T dwéi sw anh hwéng ciia hCG va LHRH — A & ca duc
O c4 dyc, ham lugng T c6 sy thay d6i dang ké sau khi tiém hCG va LHRH —
A + DOM. O nghiém thirc hCG, ham lugng T trong huyét twong dat gia tri cao nhat
sau 24 gid tiém (190 pg/ml). T dat gié tri cao nhét khi tiém LHRH — A + DOM sau 6
gio tiém (650 pg/ml).
Bang 3.2. Bién dong ham lwong Testosterone (pg/ml) trong huyét twong ca dia
duwc sau khi tiém 1.500 1U hCG/kg va 50 pg LHRH-A/kg + 5 mg DOM

Nghiém thirc
Thoi diém Poi chitng (nwdc heG LHRH-A +
muoi sinh ly) DOM

Trudc khi tiém 92 + 392 92 + 39° 92 + 392
6 gio sau khi tiém 59 + 102 170 + 12° 650 + 102°¢
12 gio sau khi tiém 66 £ 102 135 + 10° 648 + 118°
18 gio sau khi tiém 82 + 62 149 + 3° 490 + 62°
24 gid sau khi tiém 3742 190 + 5° 339 + 39°

Trong ciing mgt cit, gid tri cé chi s6 trén khéc nhau chi sw sai khéc co y nghia thong ké (P<0,05)
3.6. Anh huéng ciia hCG, LHRH — A Ién dic diém sinh ly sinh sin va thanh
phan sinh héa ciia tinh s3o va budng trirng ca dia
3.6.1. Strc sinh sin cta dan ca thi nghiém

Strc sinh san 1a mdt trong nhitng chi ti€u sinh hoc sinh san quan trong. Qua do,
chung ta c6 thé ude tinh sd lugng trimg dé ra mdi lan, tir 46 x4y dung ké hoach san
xuat giéng sat voi thuc té va yéu cau. Két qua xac dinh sirc sinh san cia ching toi trén
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dan ca cai c6 khéi luong dao dong tir 440 dén 600 gram c6 két qua thé hién & Bang
3.3. Trong nghién ciru ndy stc sinh san tuyét ddi cua c4 dia dao dong tir 420.632 dén
732.353 tring, tuong Ung véi stc sinh san twong ddi dao dong tir 826 dén 1.221

tring/g cé cai.
Bang 3.3. Strc sinh san ciia dan c4 nghién ciru theo khéi lwong ca cai

Kich thudc ca cai Strc sinh san tuyét ddi | Strc sinh sin twong ddi
STT (Chiéu dai va khoi (trimg ITI-1V/c4 cai) (trirg/gram ca cai)
lugng)
1 29 cm; 440 g 420.632 956
2 31 cm; 580 g 478.943 826
3 30 cm; 600 g 732.353 1.221
Trung binh £ P 1éch chuin 543.976 + 165.724 1.001 + 201

3.6.2. Kich thwéc noan bao ciia dan ca thi nghiém
Vao mua sinh san chinh kich thuéc noan bao phat trién rat nhanh, dat kich
thude t6i da va thanh thuc hoan toan. O phase nhan va chat nhiém sac tién ngoai vi
nhan (twong tng giai doan I ctia budng trimg) c6 kich thudc nhoé nhat (53 p); phase
cuc hoa, chin va rung trimg (twong tng giai doan V cta budng tring), nodn bao dat
kich thudc 16n nhat (371 p) (Bang 3.4).
Bang 3.4. Kich thwéc noan bao dan ca thi nghiém

STT Cic giai doan phat trién noin bao Pwong kinh (um)
1 Phase nhan va chat nhiém sac tién ngoai vi nhan 53+12
2 Phase tién ngoai vi nhan va ngoai vi nhan 82+18
3 Phase khdng bao hoa 148 + 40
4 Phase thé nodn hoang — tich liiy nodn hoang 364 + 40
) Phase cuc hoa, chin va rung tring 371 +£52

3.7. Anh huéng ciia hCG, LHRH — A Ién thanh phan sinh héa cia tinh sao va
budng tring ca dia
3.7.1. Anh hwéng ciia hCG, LHRH — A 1én thanh phan sinh héa ciia tinh sio c4 dia
3.7.1.1. Thanh phan sinh héa caa tinh sao ca dia & giai doan thanh thuc va chwa
thanh thuc

Két qua cho thiy, ham luong protein va tro cua tinh sao & giai doan thanh thuc
cao hon so véi giai doan chua thanh thuc. Nguoc lai, ham lugng lipid & giai doan
thanh thuc thip hon so véi giai doan chwa thanh thuc. Trong khi d6 d¢6 am khong khac
nhau nhiéu gitra 2 giai doan phét trién cua tinh sao.
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Bang 3.5. Thanh phan sinh héa ciia tinh sao ca dia 1+ tudi nudi trong ao

dit tai Khanh Hoa
Cic chi tidu Tinh sao giai doan chua Tinh sao giai doan
thanh thuc (III) thanh thuc (IV-V)
Protein (%) 13,60 £ 1,30 14,80 £ 1,20
Lipid (%) 13,14 + 0,60 11,91 + 0,50
Tro (%) 0,90 + 0,02 1,69 + 0,06
Do am (%) 75,59 + 2,80 79,23 + 2,40

3.7.1.2. Anh huwéng ciia hormone 1én thanh phan sinh héa ciia tinh sio ca dia
Pan ca duc trudce khi tiém duoc giai phiu ngiu nhién 10 ca dé danh gia mirc do
thanh thuc cua tinh sao. Két qua cho théy tinh sao ca duc duogc xac dinh & cac giai
doan III, IV va V. Sau khi tiém 12 gio va 24 gio, tat ca tinh sdao ca duc déu chuyén
sang giai doan V. Diéu nay cho thay hCG va LHRH-A + DOM c6 anh huong dén sy
thanh thuc hoan toan cua tinh sao sau 12 gio.
Bang 3.6. Mirc d¢ thanh thuc ciia ca dia duc sau khi tiém hormone

Nghiém thirc
Thoi diém ] LHRH-A +
Poi chi h
0i chirng CG DOM
Trudc khi tiém Giai doan III, IV va Vv
12 gi¢ sau khi tiém Giai doan V Giai doan V Giai doan V
24 gi¢ sau khi tiém Giai doan V' |Giai doan V Giai doan V

Bing 3.7. Anh huéng ciia hCG Ién thanh phan sinh héa tinh sao (Giai doan IV-V)

; Thanh ph?m sinh hoa
Thoi diem - _ .
Do am (%) Tro (%) Protein (%) Lipid (%)
Trudc khi tiém 79,23+0,10° | 1,69+0,10* |14,80 +0,05% |11,91 +0,10°
12 gid sau khi tiém | 67,25+ 0,10° | 1,49 +0,10* |18,66 + 0,05 | 6,96 + 0,10?
24 gid sau khi tiém | 59,56 + 0,10° | 1,55+0,10* |16,25+0,05° | 8,27 +0,10°

Trong ciing mot cot, gid tri cé chi so trén khdc nhau chi s sai khéc cé y nghia théng ké (P<0,05)
Ham lugng ham lugng protein, lipid va do am di c6 sy sai khac c6 y nghia
thdng ké (P<0,05) & thoi diém trude khi tiém va 24 gio sau khi ca duoc tiém 1.500 TU
hCG/kg ¢4, protein cao nhét sau 12 gio tiém (18,66%) (Bang 3.7).
Tuong ty, khi phén tich thanh phan sinh hoa cua tinh sao ca dia & nghiém thirc
tiém 50 pg LHRH-A + 5 mg DOM/kg c4, cho thdy ham luong tro, protein va lipid
déu giam so véi trudce khi tiém (Bang 3.8).
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Biang 3.8. Anh huéng ciia LHRH-A + DOM Ién thanh phin sinh héa tinh sao

(Giai doan 1V-V)

Thoi diém

Thanh phén sinh héa

Do 4m (%) Tro (%) | Protein (%) | Lipid (%)
Trudce khi tiém 79,23 +0,10® | 1,69 +0,10* |14,80 +0,05% 11,91 + 0,10?
12 gio sau khi tiém | 77,65+ 0,10* | 1,57 0,10 |14,61+ 0,05 | 9,22 + 0,102
24 gio sau khi tiém | 72,32 +£0,10° | 1,62 +£0,10* |12,44 +0,05" |10,26 + 0,10

Céc ky tir khdc nhau trong ciimg mét cot cho thay sw khdc nhau ¢6 Y nghia thong ké (p<0.05)
3.7.2. Anh huéng ciia hCG, LHRH — A 1én thanh phén sinh héa ciia budng trimg ca dia
3.7.2.1. Thanh phan sinh héa cia budng tring ca dia & giai doan thanh thuc va

chua thanh thuc

Bang 3.9. Thanh phan sinh hoéa ciia budng trimg ca dia 1+ tudi nudi trong ao dat

tai Khanh Hoa trwéc khi tiém kich duc to

i A Buong trirng giai doan Buong trirng giai doan
Cac chi ticu chlrag thanf tghgc (I th%mh thif av)
Protein (%) 21,74 + 0,05 28,33+ 0,05

Lipid (%) 28,83 £ 0,10 23,82 £ 0,10

Tro (%) 0,32 £0,10 0,9+0,10
D6 am (%) 67,91+ 0,10 60,86 + 0,10

3.7.2.2. Danh gia mirc d§ thanh thuc cia ca sau khi tiém hormone
Budng trimg ciia dan ca nghién ctru trude khi tiém hormone duoc danh gia co
d6 thanh thuc khong dong déu. Cac budng trimg ctia cac cai bit gip dang & giai doan
I1, III va IV. Sau khi tiém hormone 12 gid va 24 gid, do thanh thuc cia bu@)ng tring O
cac nghiém thirc khong c6 su sai khac.
Bang 3.10. Mirc do thanh thuc cia ca cai sau khi tiém hormone

Nghiém thirc
Poi chirng hCG LHRH-A +
Thoi diém (nuwéec mudi DOM
sinh ly)
Trudce khi tiém Giai doan II, IIT va IV
12 gi¢ sau khi tiém Giai doan III Giai doan V Giai doan II, III

24 gi¢ sau khi tiém

Giai doan III, IV

Giai doan II, IV

Giai doan II, 111
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3.7.2.3. Anh hwéng ciia hormone 1&én thanh phin sinh héa trong budng trimg ca

dia (giai doan IV)

Bang 3.11. Bién dong thanh phan sinh héa trong budng trimg ca dia (giai doan
V) sau khi tiém 1.500 1U hCG/kg ca cai

Thanh phén sinh héa
Thoi diém Po Am (%) Tro (%) Protein (%) | Lipid (%)
Trudc khi tiém 67,91 + 0,12 0.32+0,1% | 21,74+0,05% | 28,83+0,1°
12 gid sau khi tiém | 65,40 + 0,12 0,75+0,1* | 37,90+0,05° | 6,5+0,12
24 gio sau khi tiém | 66,80 + 0,12 0,78+0,1* | 36,98+0,05° | 550,12

Cic ky tir khdc nhau trong ciing mét cét cho thdy sw khdc nhau 6 y nghia thong ké (p<0.05)
Két qua phan tich chi ra khong c6 sy sai khac vé d6 am va tro. Tuy nhién, ham

lugng protein va lipid da cé su khac nhau c6 y nghia thong ké (P<0,05) ¢ thoi diém
12 gi6 va 24 gid sau khi ca dugc tiém hormone (Bang 3.11). Tuong ty nhu vay thanh
phan sinh hoa budng trimg ca ciing dugc quan sat ddi véi nghiém thirc tiém LHRH-A

+ 5Smg DOM (Bang 3.12).
Bing 3.12. Bién dong thanh phan sinh héa trong budng tring ca dia (giai doan
V) sau khi tiém 50 ug LHRH-A + 5mg DOM/Kg ca cai

Thanh phan sinh héa
Thoi diém P Am (%) | Tro (%) | Protein (%) Lipid (%)
Trude khi tiém 67,91+0,1% | 0.32+0,12 | 21,74+0,05* | 28,83 +0,1°
12 gio sau khi tiém 71,80 £0,1* | 0,79 +0,12 | 36,89 + 0,05 6,4 + 0,12
24 gid sau khi tiém 58,80 + 0,12 | 0,72 +0,1% | 33,95+ 0,05 8,1+0,12

Cdc ky tw khdc nhau trong cing mét cot cho thdy suw khéac nhau c6 y nghia thong ké (p<0.05)
Két qua phan tich chi ra khong c6 sy sai khac vé d6 am va tro (P>0,05) trude
va sau khi ca cai dugc tiém hCG. Tuy nhién, ham luong protein va lipid da co su
khac nhau ¢ y nghia thdng ké (P<0,05) ¢ thoi diém 12 gio va 24 gio sau khi ca duoc
tiém hormone (Bang 3.11). Tuong ty nhu vy thanh phan sinh héa budng tring ca dia
cling dugc quan sat dbi voi nghiém thirc tiem LHRH-A + 5mg DOM, két qua cho
thiy ham luong protein va lipid c6 su sai khac c6 ¥ nghia thong ké (Bang 3.12).
KET LUAN VA PE XUAT

1. KET LUAN

Ham lugng Ez, T va 11-KT trong huyét tuong ca dia bién dong theo chu ky sinh
san va c6 mdi quan hé véi cac giai doan phat trién cua tuyén sinh duc, HSI va GSI. O
c4 cai, ham luong E dat gia tri cao nhat (2.305 pg/ml) trong giai doan tich liiy chat
noan hoang (giai doan III) . O ca duc, ham lugng T va 11-KT trong huyét twong cao
nhét duoc quan sat ¢ giai doan sinh tinh (giai doan III) voi cac gia tri lan luot 1a 221,7
pg/ml va 222 pg/ml.

C4 dia 13 loai dé nhiéu lan trong nim, mua sinh san kéo dai. T chirc hoc tuyén
sinh duc khong ddng bo, c6 nhiu té bao sinh duc & cac giai doan phat trién khac nhau
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trong cung mot thoi diém. GSI va HSI bién dong dang ké trong chu ky sinh san. Gi trj
HSI tang tlr giai doan II dén giai doan III, sau d6 giam dan tir giai doan III dén giai
doan V. Nguoc lai, GSI tang lién tuc tir giai doan 11 dén giai doan V.

Hai hormone ngoai sinh 1d hCG va LHRH — A ¢6 anh hudng dén ham luong Ez &
cé cai va T & ca dyc. Khi ca dugc tiém hai hormone ham luong E2 va T huyét twong
tang 1én, thuc ddy qu4 trinh tao nodn hoang & ¢4 cai va sinh tinh & ca duc.

Khi tiém hai hormone hCG va LHRH — A, ham luong protein, lipid va d6 4m (&
c4 duc); protein va lipid (& ca cai) c¢6 su bién doi dang ké. Khi ca duogc tiém hai loai
hormone nay, ham luong protein trong tinh sdo va budng trimg ting 1én sau 12 va 24
gi0. Piéu nay cho thiy hormone ngoai sinh c6 anh huong dén sy thay doi thanh phan
sinh hoa tuyén sinh duyc, thiic diy qua thanh thyc sinh duc ¢ c4 dia.

2. DE XUAT

Trong chu ky sinh san cta ca dia, ngoai viéc xac dinh Ez, T va 11-KT, can co
nhiing nghién ciru vé P trong chu ky sinh san. Qua dé, cho chiing ta thay rd hon mbi
tuong quan gitta Ez, T, 11-KT va P trong chu ky sinh san, cling nhu mdi lién hé véi
GSl va HSI.

Trong thi nghiém tiém hCG va LHRH — A, nén lap lai nhiéu lan va thir nghiém
& nhiéu néng d6 hormone khac nhau dé so sanh hiéu qua st dung cling nhu lga chon
loai hormone va liéu luong t6i uu trong sinh san nhén tao ca dia.

Trén co s& hiéu 1 sy thay do6i cac hormone steroid trong chu ky sinh san c4 dia,
can c6 nhitng nghién ctiru vé dinh dudng cho dan ca bd me va nang cao hiéu qua sinh
san nhan tao di tuong nay.

Ngoai ra, can c6 nghién ciru tiép theo vé quan hé giita ham lugng hormone
steroid huyét twong v6i thanh phan sinh héa cua tuyén sinh duc nhdm 1am r vai trd
clia hormone steroid huyét twong trong qua trinh phat trién cta tuyén sinh duc ¢ dia
noi riéng va ca xuong noi chung.
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TOM TAT NHUNG PONG GOP MOI CUA LUAN AN

1. Nghién ctru di chi ra ham luong Ez, T va 11-KT trong huyét trong cé dia bién dong
theo chu ky sinh san va c6 mdi quan hé véi cac giai doan phat trién cta tuyén sinh
duc, HSI va GSI.

2. C4 dia 1a loai dé nhiéu lan trong ndm, mua sinh san kéo dai. T6 chirc mé hoc tuyén
sinh dyc cua cé dia thudc dang khong déng bd, c6 nhiéu giai doan phat trién trong
cung mot thoi diém. GSI va HSI bién dong dang ké va nguoc nhau trong cho ky sinh
san. Gia tri HSI ting tir giai doan II dén giai doan IIL, sau d6 giam dan tir giai doan Il
dén giai doan V. Nguoc lai, GSI tdng lién tuc tir giai doan 11 dén giai doan V.

3. Hai hormone ngoai sinh hCG va LHRH — A ¢6 anh huong dén ham luong Ez & ca
cai va T & ca duc, 1am gia ting dang ké E2 va T ¢ tuyén sinh duc, thiic day qué trinh
tao nodn hoang & ca cai va sinh tinh & ca dyec.

4. hCG va LHRH — A ¢6 anh huéng dén protein, lipid va d6 am (¢ ca duc); protein va
lipid (& ca cai), thuc day qua trinh thanh thuc sinh duc & ca.

Nguwoi hwéng dian khoa hoc Nghién ciru sinh
(Ky va ghi ro ho tén) (Ky va ghi ro ho tén)

PGS. TS. PHAM QUOC HUNG NGUYEN VAN AN
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